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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.
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Constantin Zehnder, Stahlrain 6, 5200 Brugg 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Oliver Zehnder, Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch
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Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.
Nach der grandiosen Reise 2013 an den Vierwaldstättersee, Glas Hütte Her-
giswil oder Pilatus Flugzeugwerke und danach auf das Stanserhorn, suchte 
der Vorstand für 2014 nach einem neuen Reiseziel. Der Präsident machte fol-
genden Vorschlag:
Mit dem Car nach La Chauds de Fonds mit Besuch des Uhrenmuseums, Mit-
tagessen im Rest. Brücke in Hagneck, hier ist die Mündung der Aare in den 
Bielersee, und anschliessend mit dem Schiff von Biel - Brügg nach Solothurn 
und mit dem Car wieder nach Wettingen. Dem Vorschlag wurde einstimmig zur 
weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 
die Fr. 130.00 kosten.
Zum Verschiedenen sprach Vizepräsident Martin Keller und legte uns die Wer-
bung neuer Mitglieder für unsere Gönner-Vereinigung ans Herzen.
René Meier, MR Baden und Vizepräsident Veteranen-Vereinigung SUS über-
brachte die Grüsse der Veteranen-Vereinigung und sucht dringend einen Ver-
ein der die Landsgemeinde für die Veteranen-Vereinigung 2014 organisiert für 
etwa 230 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 
Schweiz sprach von einer sich anbahnenden und am 5. April 2014 zu grün-
denden „Poly Sport Regionalverband Nordwestschweiz“ bestehend aus den 
bisherigen Kantonalverbänden Aargau, beider Basel und Solothurn.
Eine rege Diskussion brachte nicht viel Genaues, da bis heute wenig oder kei-
ne, unser Präsident wusste von nichts, Unterlagen vorliegen. Warten wir ab.
Das Schlusswort von Alfons wurde mit Applaus entgegen genommen und alle 
freuten sich auf das folgende Berichten und Schwatzen und das Essen.
Die Auswahl auf der Getränkekarte war reichlich und das Essen vorzüglich.
Leider musste ich gehen und so hatte ich das Gemütliche und das Essen ver-
passt.        Köbi Steiner

Verfügung stellten, wurden die Bisherigen mit grossem Applaus 
wieder gewählt: Louise Würsch, Finanzen; Stefan Biland, Aktuar 
und Martin Keller, Vizepräsident. Ebenso mit Applaus der Prä-
sident Alfons Graf. Als Revisoren gewählt wurden Bruno Keller 
und Valentin Humbel. Vorgeschlagen und gewählt wurde sodann 
als nächster Tagungsort Wohlen.

Fortsetzung von Seite 23

 

 

 Rolf Düggelin AG  Vermittlung  Mediation  Kommunikation  Unternehmensberatung 
 

 

Konflikte sind alltäglich, teuer und nervenaufreibend 
 

In Familie /Partnerschaft / Verwandtschaft / mit älteren Menschen und ihren Familien 
In der Schule / Nachbarschaft 

In KMU und Gewerbebetrieben / am Arbeitsplatz 
beim Planen und Bauen 

 

Unsere Mithilfe und Vermittlung zur Lösung und Vermeidung 
von Konflikten sind nicht alltäglich 

 
Vermittlung und Mediation bei vorhandenen Konflikten 
in aussichtslos erscheinenden und hochstrittigen Fällen 

Präventives Vermeiden und Nutzen von Konflikten 
Konfliktmanagement-Systeme und Systemdesign für KMU 

 
25 Jahre Rolf Düggelin AG 
Baden / Scherz / Villigen 

056 200 14 50   www.dueggelin.ch 
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Vorstand 
Präsident Luca Piller, Chilemattweg 37, 5400 Baden 079 402 3784

praesidium@vomstein.ch

Vizepräsident/ Thomas Baumgartner, Höhenweg 7, 5415 Nussbaumen 056 221 0577
Administration verein@vomstein.ch

Techn. Leitung Simon Riz, Vord. Höhenstr.3, 5430 Wettingen 079 774 7355
sport@vomstein.ch

Finanzen Esther Elsener, Mittelstr. 5, 5430 Wettingen 056 426 2430
finanzen@vomstein.ch

Kommunikation Reni Nienhaus, Badstr.7, 5408 Ennetbaden 056 221 6203
kommunikation@vomstein.ch

verantwortliche Riegenleiterinnen und Leiter oder Kontaktpersonen

Leichtathletik Simon Riz, Vord. Höhenstr.3, 5430 Wettingen 079 774 7355
sport@vomstein.ch

LA-Jugend Natalie Mudroch, Müntzbergstr. 14, 5400 Baden 056 222 7639 

Handball, Stein Andreas Linz, Dianastr. 18A, 5430 Wettingen 056 426 5318
andreas.linz@vomstein.ch

Verbindung zum Peter Schmid, Chileweg 9, 5413 Birmenstorf 056 225 1546

SCS und HRV p.schmid@autex.ch

Verbindung zur Jörg Wiederkehr, Wegächerstr. 9, 5417 U`siggenthal 056 426 1133
Stadt Baden jjcomeback@yahoo.de

Volleyball Andrea Markl, Staffelstr. 108, 5430 Wettingen 056 221 1973
volleyball@vomstein.ch

Turnerinnen Marina Aleinikova, Kehlstr. 57, 5400 Baden 056 493 7167
marina.aleinikova@hispeed.ch

Frauenriege Gertrud Meier, Fluhmattstr. 18, 5400 Baden 056 222 6349

gertrud.meier@hispeed.ch

Männerriege René Meier, Fluhmattstr. 18, 5400 Baden 056 222 6349

meier.rene@hispeed.ch
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Liebe Vereinsmitglieder

VOM STEIN BADEN

Für einmal war das Letzigrundstadion nicht mit Fussballfans sondern 
mit kompetenten Zuschauern gefüllt. Das Zuschauerinteresse soll an 
der Leichtathletik-EM 2014 in Zürich nicht den gewünschten Effekt ge-
habt haben!? An uns hat es nicht gelegen. Bei teilweise sehr widrigen 
Verhältnissen haben wir die Athleten angespornt. Reni und ich waren 
an einem Tag im Letzi, Thomas hat fast die ganze Woche im Stadion 
verbracht. Als Trainer hat er sich sicher einige Übungen notiert und 

wird sie in eine Trai-
ningseinheit ein-
binden. Ob es sich 
später ausbezahlen 
wird, wird sich zei-
gen. Es war schon 
sehr eindrücklich 
die Athleten und 
Athletinnen beim 
Wettkampf zu beo-
bachten. 

Was mich mehr als die sportlichen Leistungen beeindruckt hat, war die 
friedliche Stimmung im und ums Stadion. Es wurde um Leichtathletik-
EM-Titel gesprintet, gesprungen und geworfen und niemand musste 
Angst um seine Sicherheit haben. 

Fortsetzung auf Seite 5



Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen  
Formen und Grössen, für Geräte und Werkzeuge.
Für Transportkisten aus Vollholz oder Sperrholz für Land-, Luft- und 
Seefracht sind wir Spezialisten.

Telefon: 056 281 11 13  E-mail: mail@kistenmeier.ch5303 Würenlingen

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Baden  Wettingen  Tivoli
www.hoechli-ag.ch

En grosse Buch, und d’Hose sitzed nümm 
das isch alles nid so schlimm

chum in Stei, trib Sport, dasch gsund 
Bisch d’Sorge los, s’lauft alles rund

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Bauernregeln

Es trinkt der Mensch, es säuft das Pferd,
in Bayern ist das umgekehrt. 

Haben die Kühe nichts zu fressen,
hat sie der Bauer wohl vergessen.

Wenn es in die Suppe hagelt,
ist das Dach wohl schlecht genagelt!

  
 

   
 
 
 
     
 
    Wetzel’s Weinwelt, Genuss und Leidenschaft 

 
 
Weinverkauf:  

 
Montag bis Samstag  
nach tel. Vereinbarung 
oder auf gut Glück. 

    
      weingut-goldwand.ch  
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Die Zuschauer haben alle SportlerInnen fair, unabhängig für 
welche Nation sie gestartet sind, angefeuert. Sogar eine Sportlerin aus 
Gibraltar hat teilgenommen. Scheinbar wird Gibraltar als eigen- 
ständige Nation betrachtet. Was man nicht alles im Sport lernt.

Werbung in eigener Sache. Jeden Samstag treffen wir uns beim 
Chrättli und laufen unsere Runde (siehe Homepage) Da sich die 
Öffnungszeit im Chrättli an unsere Trainingseinheit angepasst hat, kann 
man sich nach einer harten Trainingseinheit  ein Bier gönnen. Da auch 
wir etwas älter werden, scheint sich die Laufzeit etwas nach hinten zu 
verschieben. Oder wird die Strecke jedes Jahr länger......

A u f g e n o m m e n 
werden alle ohne 
Schnuppertraining, 
die einen Strassen-
marathon schneller 
als in 2:03:00 h  
laufen. 

Wir freuen uns auf 
jedes Gesicht.

Viele Grüsse
Luca

Anm. der Red.: Natürlich  schaffen  die  Herren  der  Chrättlirunde  den  Marathon 
auch nicht schneller als 2.03 h - was nämlich die Weltrekordmarke ist!

Fortsetzung von Seite 3



Eglin 
Elektro AG
5400 Baden, Ländliweg 10
Telefon 056 222 44 84
Fax 056 221 54 55

Starkstrom Schwachstrom
Telefon EDV-Anlagen

Steffen Garage AG 
Skandinavisches Automobil Center, 5453 Remetschwil 

Ford Markenvertretung, 5454 Bellikon 

S´esch Zyt, s´esch Steffen-Zyt 

   www.steffengarage.ch                                                info@steffengarage.ch                                                     

Eglin Elektro AG
Baden

5400 Baden, Ländliweg 10
056 222 44 84, www.eglin.ch

Elektro, Telefon,
Reparaturen, EDV

Allgemeine, diverse Aenderungen im Stei-Heftli ab Januar 2013. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Auf der Seite 4, alte Bauernregeln durch die neuen ersetzen: 
 

Es trinkt der Mensch, es säuft das Pferd, 
in Bayern ist das umgekehrt.  

 
Haben die Kühe nichts zu fressen, 
hat sie der Bauer wohl vergessen. 

 
Wenn es in die Suppe hagelt, 

ist das Dach wohl schlecht genagelt! 
 
 
Auf der Seite 6 unten, altes Gedicht durch neues Gedicht ersetzen 
 
                                      Ein weiteres vom Stein-Jahr 

Das Jubiläumsjahr ist nun vorbei Die Frauenriege hält sich fit 
es folgt ein neues Jahr im Stei komm doch auch, mach bei uns mit 
 
Im Volleyball wird hart trainiert,  Die Männeriege hat das Spielen im Blut 
damit das Team im Spiel brilliert und auch im Jassen sind sie gut  
 
Die Handballer knallen ihre Bälle Auch die Schluchgruppe ist Top-okay 
alle ins Tor, auf alle Fälle und glänzt in der Halle im Unihockey 
 
Die Leichtathleten büffeln Kondition  Der Vorstand steuert das Schiff nun weiter 
die Form, die kommt dann sicher schon auch dieses Jahr wird sicher heiter  
 
Die Turnerinnen sind fleissig am bewegen Ob Jung, ob alt, ihr könnt Euch freuen 
bei jedem Wetter, auch im Regen denn Sporttreiben werdet ihr nie bereuen. 
 
 
Auf der Seite 24 unten, anstelle Rolf Düggelin-Inserat 
 
Bitte hier wieder ‚Komm doch zu uns ins Hanball, für grosse und Kleine’ 
So  wie es letztes Jahr, z.B. im Dezember-Heftli drin war.  
 
Geht das ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Stefan, ich hoffe, dies ist alles klar, wenn nicht bitte anrufen. 
 
Schickst Du mir dann wie gewohnt das Gut zum Druck vom Januar-Heftli 
 
Danke und Gruss 
 
Pauli Müller 
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Priska und Marco, die strahlenden Sieger des letztjährigen OL, 
laden uns dieses Jahr als Organisatoren zum Grümpel OL ein.

Einladung zum

Grümpel-OL 2014
Datum: 	 21.9.2014 / der Grümpel-OL findet bei jeder Witterung statt

Start: 	 Beim oberen Ausgang  des Ländli Parkhauses

Startzeit:	 zwischen 10 und 11 Uhr 

Ziel:	 Hütte des Limmat-Clubs Baden / outdoor oder indoor / bei  
	 der Aue

Einsatz:	 10 CHF pro Team

Verpflegung:	 Grillfleisch bitte mitnehmen, Brot ist vorhanden, Salat- 
	 und Dessertspenden sind herzlich willkommen (bitte an 
	 priska.hartmann@wetrok.ch anmelden), Getränke gibt es 
	 im Ziel zu kaufen

Strecke:	 der direkte Weg führt teilweise über Treppen, ca. 1.5 Stunden

Hotline:	 079 345 76 11 (Handy Marco)

Wir freuen uns auf einen Grossaufmarsch der ganzen Vom Stein 
Familie und ein gemütliches Beisammensein nach absolviertem OL!

PRISKA und MARCO



Kirchweg 1 
5420 Ehrendingen 
Telefon 056 221 00 05 
www.torri.ch 

Blumengeschäft • Pflanzencenter
Langacker 21, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 54 00

Blumen im Kantonsspital
Tel. 056 493 55 77

Büro • Baumschule • Gartenbau
Segelhofstr. 36f, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 12 12, Fax 056 493 16 12
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Haselstrasse 15
5401 Baden 

Telefon 056 200 22 22 
www.regionalwerke.ch

Wir tragen mit guter
Beleuchtung zur
Sicherheit im öffent-
lichen Raum bei; 
wir setzen das Stadt-
bild ins schönste Licht
und sorgen dafür, dass
Sie im Dunkeln mehr
sehen.

Licht ist die Architektur der Nacht
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Haselstrasse 15
5401 Baden 

Telefon 056 200 22 22 
www.regionalwerke.ch

Wir sorgen mit Eigen-
produktion und Handel
dafür, dass der Region
immer genug Strom zur
Verfügung steht.

Strom: Power aus Baden

Perlen oder Steinketten defekt?

kein Problem
knüpfe und flicke. günstig
prompt und zuverlässig

Ursula Kunz-Arnold
5406 Rütihof

Tel. 056 493 07 13
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Blumen im Kantonsspital
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Haselstrasse 15
5401 Baden 

Telefon 056 200 22 22 
www.regionalwerke.ch

Wir tragen mit guter
Beleuchtung zur
Sicherheit im öffent-
lichen Raum bei; 
wir setzen das Stadt-
bild ins schönste Licht
und sorgen dafür, dass
Sie im Dunkeln mehr
sehen.

Licht ist die Architektur der Nacht

der Schlüssel zu deinem Haus

www.rothimmobilien.ch

ANDRE ROTH AG
verkaufen, bewerten, bewirtschaften

Theaterplatz 1, 5401 Baden, 056 221 66 66

Brunnenhof 2
5420 Ehrendingen
Telefon 056 221 00 05
www.torri.ch

Aller guten Dinge sind drei.

Regionalwerke AG Baden, Haselstrasse 15, 5401 Baden
Tel. 056 200 22 22, www.regionalwerke.ch Die umweltfreundliche Energie aus der Region Baden

Vollversorgung durch  
eine Kombination von  
lokal produziertem 
Wasser- und 
Solarstrom.

AQUAE-COMBI

Voll- oder Teilversorgung  
durch lokal produzierten  
Solarstrom.

AQUAE-SOLAR

Voll- oder Teilversorgung  
durch lokal produzierten  
Wasserstrom.

AQUAE-WASSER
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Archiv Vom Stein
Da das 100-jährige Archiv  in Rütihof nicht 
einfach zugänglich ist, ist der Vorstand in 

Verhandlung mit dem Stadtarchiv, ob die historisch interes-
santen Unterlagen dort archiviert werden könnten und unter 
welchen Bedingungen.

Um einen ersten Augenschein zu nehmen 
haben sich Simon und ich mit Herrn Steig-
meier, dem Stadtarchivar, in der Arche in 
Rütihof getroffen. Nun liegt es an uns, mal 
eine grobe Auswahl zu treffen, denn z.B. 
die Zahlungsbelege in unzähligen Ordnern 
abgelegt sind nicht historisch essentiell und 
werden wir also aussortieren.

Beim kurzen Durchblättern einiger Ordner kam mir aber eine Kopie eines 
Briefes in die Hände, der aufzeigt, warum die VomStein-Familie über all die 
Jahre Bestand hatte...					         RENI NIENHAUS

   Baden, den 9. Mai 1961

   Rekrut Josef Bächli
   Inf. R.-S. III. Kp. 2. Zug

   Feldpost

   Lieber Turnkamerad !

   Statt „ Achtung, steht“
   ein Fresspaket,
   das wird Dir wohl so passen

   Das tut Dir gut
   und stärkt den Mut
   und kürzt die Zeit beim Jassen.

   Mit frohem Turnergruss
   KATH. TURNVEREIN „VOM STEIN“ BADEN

   Der Präsident				   Der Aktuar
   Viktor Zumsteg			   Jules Derungs

Nun tust du Buss’,
doch bald ist Schluss
mit all den Dienst-Schikanen.

Dann kehrst du heim,
um im Verein
den Lorbeerkranz zu planen.
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MNLB: Saisonauftakt am Freitag im Tägi gegen Kreuzlingen

Matchvorschau MNLB HSG Siggenthal/Vom Stein Baden : HSC Kreuz-
lingen Sporthalle Tägerhard, Wettingen Freitag, 5. Sept. 2014 20.30 
Uhr
 
Jetzt geht’s los! Wir freuen uns auf die NLB Handball Meisterschaft und 
wollen aus unseren Möglichkeiten das Beste herausholen. Die Mann-
schaft mit dem altbewährten Staff kann in 
beinahe unveränderter Aufstellung die neue 
Saison in Angriff nehmen.
Dieser Vorteil, sowie die drei Neuzuzüge Jo-
nathan Knecht, Pepe Szilagyi Jun. im Tor und 
Phillip Ramseier als eigener nachgezogener 
Junior lässt die HSG Siggenthal/vom Stein 
Baden zuversichtlich in die Meisterschaft 
steigen. Der in der dritten Mannschaft kürzer 
tretende Routinier Peter Hayoz konnte somit 
zumindest zahlenmässig dreifach ersetzt wer-
den. Das Co-Traineramt hat neu Arak Kin von 
Peter Hayoz übernommen und die Physioab-
teilung wir durch Marina Hiltmann ergänzt.
 
Trainer Pepe Szilagyi fehlen zum Saisonauftakt noch verletzungsbe-
dingt Renato Meier, Raphael Aeberhard, David Schmid und Andri Binda. 
Nach dem sensationell erreichten 5.Schlussrang in der vergangenen 
Meisterschaft liegt die Messlatte in der dritten Saison von Pepe Szilagyi 
hoch.
Das System “Szilagyi“ wurde in der konzentrierten Vorbereitung weiter 
gefestigt und in verschieden Testspielen erprobt. Dabei konnten auch 
die neuen Spieler bereits Akzente setzen und versprechen einiges für 
die Zukunft.

HANDBALL

Nr. 14 - Peter Hoyoz im Angriff
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weitere Ausländer ergänzt. Die Ambitionen auf einen Spitzenplatz sind 
sicher vorhanden. Durch die Neuzugänge ist es schwierig sich auf den 
Gegner einzustellen. Bereits jetzt aber weiss das Team der HSG Siggen- 
thal/vom Stein Baden, dass der letztjährige Torschützenkönig Oliver 
Schoof(237 Tore in 25 Spielen) nicht aus den Augen gelassen werden darf.

Auf Grund eines Kunstturnländerkampfs in Obersiggenthal muss das 
erste Heimspiel im Wettinger “Exil“ ausgetragen werden! Für echte 
Handballfreunde ist das sicher kein Problem. Die Spielgemeinschaft 
Siggenthal/Baden freut sich auf zahlreiche, lautstarke Unterstützung. 
Natürlich soll auch das Publikum wieder eine tragende Rolle spielen, 
damit die Handballspielgemeinschaft Siggenthal/vom Stein Baden als 
Team überzeugen kann.

Hopp Siggethal      Hopp Stei

BRUNO ANDERES, www.sc-siggenthal.ch

Die nächsten NLB-Spiele der HSG Siggenthal/Vom Stein Baden

05.09.14 	 20:30 	 gegen Kreuzlingen	 in Wettingen Tägerhard
13.09.14 	 17:00 	 gegen TV Möhlin 	 in Obersiggenthal SPH
20.09.14 	 15:00 	 gegen Kadetten SH	 in Schaffhausen BBC Arena A
27.09.14 	 17:00 	 gegen TV Steffisburg	 in Steffisburg TH Musterplatz
04.10.14 	 17:30 	 gegen Yellow Winterthur	 in Baden Aue

Kreuzlingen scheitert an Raphael Aeberhard beim Penalty

Mit dem HSC Kreuz-
lingen kommt eine auf-
strebende Mannschaft 
zum Saisonauftakt ins 
Limmattal. Das Team 
der Ostschweizer wur-
de durch zwei NLA-er-
probte Spieler und zwei



Gebäudeisolationen

5430 Wettingen 2 Werkhof
Postfach Landstrasse 4
 5436 Würenlos
Tel. 056 424 28 55 Fax 056 424 28 59

G

Peter Saxer • 5402 Baden • Zürcherstrasse 23 
Telefon 056 203 70 30 • Telefax 056 203 70 45 

Blumengeschäft • Pflanzencenter
Langacker 21, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 54 00

Blumen im Kantonsspital
Tel. 056 493 55 77

Büro • Baumschule • Gartenbau
Segelhofstr. 36f, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 12 12, Fax 056 
493 16 12
www.tonisuter.ch

l a
c a p p e l l a

Ristorante
Hotel, Bar

  Telefon +41 56 222 38 35
 Ristorante La Cappella Telefax +41 56 222 38 42  
 Bruggerstrasse 142 ristorante@lacappella.ch
 CH-5400 Baden www.lacappella.ch

•	7	Tage	offen
•	Gartenrestaurant
•	Holzofenpizzeria	mit	Kinderecke
•	Mediterrane	Spezialitäten	à	la	carte
•	Familienfeste
•	Apérobar
•	Bankette	bis	150	Personen
•	Grosser	Parkplatz
•	Wir	bedienen	Sie	gerne	an	350	Ta-

gen	im	Jahr,	auch	an	Sonn-	und	 
Feiertagen	

www.woerndli.ch

056 222 49 10
RATHAUSGASSE 20    5400 BADEN

www.woerndli.ch
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Fortsetzung auf Seite 15

Sommer-Grill-Plausch
auf dem Schwobenberg

Leider musste der erste Termin wegen Regen abgesagt werden.
Dafür war es dann am 2. Montag schön, leider waren dann einige 

scheinbar schon in den Ferien!

Hier eine Fotoschau von Georg Krieter:

MR Vom Stein, Grillplausch auf dem 
Schwobenberg am 14.07.2014.
Alle die nicht teilnehmen konnten haben 
einen wunderbaren Abend verpasst.

Ruth und Hertha be-
reiten den Apéro vor.

Susi, sowie Gertrud 
und René freuen sich 
auf das Dessert.



Metro-Shop Baden 056 222 69 71

 

                 Privat-Treuhand für ältere Leute 

                         
Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, 5400 Baden   

• Steuererklärung und Vermögensberatung 
• Organisation beim Übertritt ins Alters- oder Pflegeheim 
• Weitere Dienste nach Absprache 

 
                            Telefon 056 221 80 43 / E-Mail  sulzer.treuhand@bluewin.ch                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RS 

Der  Sportler der Zukunft – ein typisches 
Sprinttalent Startstellung fast
optimal – Talentförderung ist wichtig 
willkommen im vom Stei

Showroom:   
Binzallee 39 
8055 Zürich 
Tel. 043 811 33 44   
Fax 043 811 33 55 

Kontakt in Wettingen:
W. Markl 079 413 21 61

Parkett, Teppich, Linol, Kork www.bm-parkett.ch

Energie, Kraft, Bewegung
Leichtathletik begeistert.

Mach doch auch mit bei uns.
Melde dich, siehe Seite 2.
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Fortsetzung von Seite 13

Was Hertha wohl zu 
berichten hat?
Sie offeriert feinen  
Käse, Brot und 
Tomaten.

Unsere Gäste des 
MTV Baden

Gertrud bereitet das 
Dessert vor, und 
René berichtet von 
seinem Missge-
schick beim Kaffee- 
Transport.

Lieben Dank an Gertrud, René und die Helferinnen und Helfer.

						              GEORG KRIETER



Steinheftli September 2014

16

 Männerturnvereine 
MTV und Vom Stein

Sommerausflug in das Militärmuseum

Männerturner pflegen bisweilen ihren Sommerausflug fernab von Fit-
ness-, Sport- und Spielbetrieben durchzuführen, dafür umso mehr der 
Nostalgie zu huldigen. Das Militärmuseum in Full bietet sich dazu in 
hervorragender Weise an. In einem zweieinhalbstündigen Rundgang 
lassen sich vom 50 Tonnen schweren Panzerkoloss bis zum drei 
Gramm leichten, filigranen Zinnsoldaten Erinnerungen aus der eige-
nen militärischen Erlebniswelt wieder wecken. Da stehen und gehen 
wir also, ducken die Köpfe unter den Geschützrohren durch, nehmen 
Motorenleistungen von hunderten von PS und Dieselverbräuche,  
welche wir privat kaum in einem Jahr erreichen, zur Kenntnis.

Männerturnvereine MTV und Vom Stein  
 

Sommerausflug in das Militärmuseum   
Männerturner pflegen bisweilen ihren Sommerausflug fernab von Fitness-, 
Sport- und Spielbetrieben durchzuführen, dafür umso mehr der Nostalgie zu 
huldigen. Das Militärmuseum in Full bietet sich dazu in hervorragender Weise 
an. In einem zweieinhalbstündigen Rundgang lassen sich vom 50 Tonnen 
schweren Panzerkoloss bis zum drei Gramm leichten, filigranen Zinnsoldaten 
Erinnerungen aus der eigenen militärischen Erlebniswelt wieder wecken. Da 
stehen und gehen wir also, ducken die Köpfe unter den Geschützrohren durch, 
nehmen Motorenleistungen von hunderten von PS und Dieselverbräuche, 
welche wir privat kaum in einem Jahr erreichen, zur Kenntnis. „Besteigen 
verboten“, aber berühren erlaubt, wir halten die Hände trotzdem in den 
Hosentaschen, soviel kalten Stahl streicheln, wollen wir nicht, mit all dem, was 
wir schon über Krieg gehört haben in unserem Alter. 

Hier in der Panzerhalle war die Gruppe mehrheitlich noch beisammen. Hier in der Panzerhalle war die Gruppe mehrheitlich noch beisammen.
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Vor den Schweizer Panzern kommt der Moment wieder hoch, wo wir im 
Kellerloch dort in Murgenthal während den grossen Manövern gehockt 
sind und eben solch ein „Cent“ auf der Landstrasse daher kam, die zwei 
Panzerabwehr-Granaten daneben blieben unberührt, der Puls dafür auf 
180, aber gottseidank noch am Leben. Dem Füsilier ist auch eine Ecke 
gewidmet in der hohen Halle und es wird bewusst, dass da im Museum 
nun ausgestellt ist, was du damals mit Stolz als modernes Teil gefasst 
und getragen hast.
Die 17 Männer und Frauen splitten sich immer öfter in eigenständige 
Kleingruppen auf, haben selber Erläuterungen bereit zu den Objekten 
und der Leiter kann nur mit Unterstützung von dem Paul seiner lieben 
Theres die Männerturner als geschlossene Formation durch die Samm-
lung bringen.
So gegen 13 Uhr erreicht die Truppe das Bistro mit den rot-weissen 
Tischtüchern und die Übung wird abgebrochen. Zwar nur für die op-
tischen Eindrücke, für die gastronomischen geht es weiter... da sitzen 
doch bald alle vor einem Gamellendeckel und löffeln „Spatz“, dazu darf 
es heute auch ein Glas Roten oder Bier sein, am Nachmittag ist eh Ab-
treten und es geht zivil weiter. „Zivil weiter“ ist nur beschränkt zutreffend, 
denn wir inspizieren den Grenzabschnitt zwischen der Schiffanlegestelle 
Full und dem Kraftwerk Albbruck-Dogern, vom Schiff aus notabene und 
mitten auf dem Rhein, hinunter und hinauf, mit einer Stange Hell auf 
dem Tisch. Alles in Ordnung, etwas windig zwar, aber sonst keine be-
sonderen Ereignisse, könnten wir zu Protokoll geben.
Dank dem guten Ruf, welcher reisenden Männerturngruppen voraus-
geht, wird
der abschliessende Teil der Logistik mit einem Rufbus realisiert und die 
Truppe wird entspannt und zufrieden in den Urlaub entlassen...
Ruhn,
abtreten.

						             ERNST GRIMM MTV

„Besteigen verboten“, aber berühren erlaubt, wir halten die 
Hände trotzdem in den Hosentaschen, soviel kalten Stahl 
streicheln, wollen wir nicht, mit all dem, was wir schon 
über Krieg gehört haben in unserem Alter.



Wir hauen auf den Putz!

 
 Bäckerei-Konditorei Frei
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen
 Tel: 056 296 20 71

  Büro
  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Gravierwerkstätte Industrie- und
5400 Baden Bijouteriegravuren
Brunnmattstrasse 1 Schilderanlagen
Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

Für Fleisch, Wurst und Fisch

Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
Tel. 056 222 69 04
Fax 056 222 70 94

Ein paar Lebensweisheiten über das Jahr
Wer nicht gerne denkt, sollte wenigstens von Zeit zu Zeit 

seine Vorurteile neu gruppieren.

Bequeme Leute, wenn sie gähnen, lassen sie meist gleich  
das Maul offen fürs nächste Mal.

Was nützt es dem Menschen, wenn er Lesen und Schreiben  
gelernt hat, aber das Denken anderen überlässt.

 Bäckerei-Konditorei Frei 
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen 
 Tel: 056 296 20 71

  Büro 
 Bäckere i   Kond i to re i  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

 

 

 

 

 

 

 

 

    Gravierwerkstätte  Industrie- und 
    Brunnmattstrasse 1  Bijouteriegravuren 
    5400 Baden   Schilderanlagen 
    Telefon 056 222 64 45  Stahlstempel 
 Fax 056 222 64 65    info@guellergravuren.ch 
 

Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen  
Formen und Grössen, für Geräte und Werkzeuge.
Für Transportkisten aus Vollholz oder Sperrholz für Land-, Luft- und 
Seefracht sind wir Spezialisten.

Telefon: 056 281 11 13  E-mail: mail@kistenmeier.ch5303 Würenlingen

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Baden  Wettingen  Tivoli
www.hoechli-ag.ch

En grosse Buch, und d’Hose sitzed nümm 
das isch alles nid so schlimm

chum in Stei, trib Sport, dasch gsund 
Bisch d’Sorge los, s’lauft alles rund

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Jeder Fehler erscheint unglaublich dumm, wenn andere ihn begehen.

Gott gebe mir die Gelassenheit, Dinge hinzunehmen, 
die ich nicht ändern kann, den Mut, Dinge zu ändern, 

die ich ändern kann, und die Weisheit, 
das eine vom anderen zu unterscheiden.

Wer glaubt,  etwas zu sein, hat aufgehört, etwas zu werden.

Bäckerei-Konditorei Frei 
Landstrasse 93
5415 Nussbaumen

Verkauf 056 296 20 71
Büro 056 296 20 70

Bäckerei-Konditorei-Café Frei
Mit Café und Showbäckerei
Im Einkaufszentrum Markthof
5415 Nussbaumen

Tel. 056 296 20 72
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EINLADUNG für ALLE 
zur gemütlichen 

HERBST-WANDERUNG

Am Donnerstag 2. Okt.`14, ab Neu Stalden nach Oberbözberg und zurück

Treffpunkt:	 11.00 Uhr beim Parkplatz Restaurant Bären Neu Stalden auf der
	 Passhöhe Bözberg.
	 Für Nichtwanderer um 12.00 Uhr beim Restaurant Sternen 
	 Oberbözberg.

Wanderzeiten:	Rundwanderung total 2 1/4 Std.
	 Teilwanderung möglich bis zum Restaurant Sternen 1 1/4 Std. und 
	 retour mit PTT - Bus

Mittagessen:	 Im Restaurant Sternen Oberbözberg ( nach Menükarte)

Durchführung:	Tel. 056 222 63 49 gibt ab 8.00 Uhr Auskunft - während der 
	 Wanderung Kontakt unter Natel 079 680 61 39

Wir freuen uns auf einen 
gemeinsamen fröhlichen 
Herbsttag.

Rene Meier + Hans Keller

Rundwanderung
Steigung insgesamt 70 m
( Karte 1: 25 000 Frick )

Männerriege VST
Männerturnverein 

MTV Baden



Wirtschaft Täfern Dättwil
in Familienbesitz seit 1880

Familie Markus & Rosmarie Friedli-Markwalder   www.taefern.ch  Telefon 056 493 20 50

Ein Ort ehrlicher Gastfreundschaft, lebendiger Tradition und  
gepflegter Küche. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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VOLLEYBALL
Mini-Volleyballer bereiten sich auf die neue 

Turnier- und Meisterschaftssaison vor

Die Minivolleyballerinnen und Volleyballer haben nach den Sommerferien wie-
der mit dem Training begonnen und füllen nun jeden Mittwoch Nachmittag wie-
der die Meierhof-Turnhalle.

Ab Oktober wird neu eine U15 Mannschaft mit Spielsystem 6 gegen 6 Spie-
lerinnen an den Meisterschaften teilnehmen. Dazu kommen wie letzte Saison 
eine U13 Mannschaft und eine Kids Level 3 sowie Kids Level 4-Mannschaft.

Wir wünschen Euch allen viel Spass und Erfolg!		      ANDI und SABINE

Rund 20 Spielerinnen und Spieler im Training in der Meierhof-Turnhalle

 Neu und nur bis Ende Oktober: Freies Volleyballtraining für alle Juniorinnen,
 5. Liga und Ü32 - Spielerinnen, die Lust auf ein zusätzliches Training haben.
 Mindestbeteiligung 6 Spielerinnen, Koordination durch Chrystil.
 Freitags 18.00 bis 20.00 Uhr gemäss Doodle, Turnhalle Meierhof
 Eintragen http://doodle.com/uw2mxed9uk44zeek 
 Infos unter volleyball@vomstein.ch



Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht 
mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Wir wünschen schöne Ferien
für alle in diesem Jahr

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger
Medizinische Masseurin Fa SRK

• Buchhaltungen
• Steuern
• Revisionen

Stahlrain 6, Postfach, 5201 Brugg
Tel. 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1
Tel. 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

www.pemag.ch

Mitglied:  

Inserat_70 x100_pemag ag  31.07.12  08:39  Seite 2
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DANKSAGUNG

Liebe Ü32-Volleyballerinnen

Als kleinen Beweis und RIESIGES Dankeschön für das tolle 
Geburtstagsgeschenk, seht ihr hier ein paar Bilder meines Para-
gliding Tandem-Fluges mit Andrea.

Nachdem Meteo Ende 
August doch noch einmal 
gute Aussichten vermel-
dete, machten sich Andrea 
und ich am 30. August auf 
den Weg auf die Rigi und 
flogen von dort über den 
Zugersee hinunter nach 
Goldau - mit einigen Kur-
ven und Thermikfliegen...

Es war ein unglaubliches tolles 
Erlebnis und ich möchte mich bei euch 
allen für dieses ganz spezielle Geburts-
tagsgeschenk herzlichst bedanken!

			        SABINE IHLY

Zugegebene rmassen 
hatte ich manchmal schon 
ein etwas mulmiges 
Gefühl im Magen...



BADENER TAXI AG
Freundlich  ·  sicher  ·  zuverlässig

24 Stunden für Sie bereit!

BadenerTaxi_SteinHeftli  5.10.2006  9:01 Uhr  Seite 1

Buchhaltungen Steuern Revisionen Gründungen

Constantin Zehnder, Stahlrain 6, 5200 Brugg 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Oliver Zehnder, Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

PEMAG TREUHAND AGIII
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Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.
Nach der grandiosen Reise 2013 an den Vierwaldstättersee, Glas Hütte Her-
giswil oder Pilatus Flugzeugwerke und danach auf das Stanserhorn, suchte 
der Vorstand für 2014 nach einem neuen Reiseziel. Der Präsident machte fol-
genden Vorschlag:
Mit dem Car nach La Chauds de Fonds mit Besuch des Uhrenmuseums, Mit-
tagessen im Rest. Brücke in Hagneck, hier ist die Mündung der Aare in den 
Bielersee, und anschliessend mit dem Schiff von Biel - Brügg nach Solothurn 
und mit dem Car wieder nach Wettingen. Dem Vorschlag wurde einstimmig zur 
weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 
die Fr. 130.00 kosten.
Zum Verschiedenen sprach Vizepräsident Martin Keller und legte uns die Wer-
bung neuer Mitglieder für unsere Gönner-Vereinigung ans Herzen.
René Meier, MR Baden und Vizepräsident Veteranen-Vereinigung SUS über-
brachte die Grüsse der Veteranen-Vereinigung und sucht dringend einen Ver-
ein der die Landsgemeinde für die Veteranen-Vereinigung 2014 organisiert für 
etwa 230 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 
Schweiz sprach von einer sich anbahnenden und am 5. April 2014 zu grün-
denden „Poly Sport Regionalverband Nordwestschweiz“ bestehend aus den 
bisherigen Kantonalverbänden Aargau, beider Basel und Solothurn.
Eine rege Diskussion brachte nicht viel Genaues, da bis heute wenig oder kei-
ne, unser Präsident wusste von nichts, Unterlagen vorliegen. Warten wir ab.
Das Schlusswort von Alfons wurde mit Applaus entgegen genommen und alle 
freuten sich auf das folgende Berichten und Schwatzen und das Essen.
Die Auswahl auf der Getränkekarte war reichlich und das Essen vorzüglich.
Leider musste ich gehen und so hatte ich das Gemütliche und das Essen ver-
passt.        Köbi Steiner

Verfügung stellten, wurden die Bisherigen mit grossem Applaus 
wieder gewählt: Louise Würsch, Finanzen; Stefan Biland, Aktuar 
und Martin Keller, Vizepräsident. Ebenso mit Applaus der Prä-
sident Alfons Graf. Als Revisoren gewählt wurden Bruno Keller 
und Valentin Humbel. Vorgeschlagen und gewählt wurde sodann 
als nächster Tagungsort Wohlen.

Fortsetzung von Seite 23

Komm doch zu ins Handball,   für Kleine und Grosse  
Wir freuen uns auf Dich  Siehe auf Seite 2 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FRAUENRIEGE

Vom 27.9.14 - 11.10.14 sind Herbstferien.
Am 14.10.14 turnen wir wieder in alter Frische aber in der „Glas-
turnhalle“ der Kantonsschule.

Am 30.9.2014 treffen wir uns zum Essen um 18.30 Uhr 
im „Chrüzliberg“. Anmeldung bitte bis 26.9.14 an Gertrud 
Tel. 056 222 63 49 oder im Turnen.
Am 2.10.14 findet die Herbstwanderung des Gesamtvereins statt. 
Siehe unter Männerriege. Es wäre schön wenn auch die Frauen-
riege vertreten wäre.

„Solange es das noch gibt, 
diesen wolkenlosen blauen Himmel,

darf ich nicht traurig sein.“          (Anne Frank)

Freuen wir uns an den wolkenlosen blauen Tagen. Wir haben 
allen Grund dazu.

Bis bald wieder
					     Doris

www.beatenbergbilder.ch



MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

Aufruf an alle Mitglieder, auch hier könnte ein Inserat stehen.

Neue Inserenten gibt es sicher noch mehr
Kennst du jemand, dann frag ihn bitte sehr

Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen

Paul Müller, Rebbergstrasse 52b, 5430 Wettingen, Telefon: 056 426 05 22
MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

Aufruf an alle Mitglieder, auch hier könnte ein Inserat stehen.

Neue Inserenten gibt es sicher noch mehr
Kennst du jemand, dann frag ihn bitte sehr

Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen

Paul Müller, Rebbergstrasse 52b, 5430 Wettingen, Telefon: 056 426 05 22

MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

Aufruf an alle Mitglieder, auch hier könnte ein Inserat stehen.

Neue Inserenten gibt es sicher noch mehr
Kennst du jemand, dann frag ihn bitte sehr

Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen

Paul Müller, Rebbergstrasse 52b, 5430 Wettingen, Telefon: 056 426 05 22

Gutbürgerliche Küche - tolle Aussicht

Restaurant Belvédère
Belvedere 1, 5400 Baden
T 056 222 53 64

www.belvedere-baden.ch

Öffnungszeiten
Mittwoch – Samstag 09.00 – 23.00 Uhr
Sonntag 09.00 – 22.00 Uhr
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Fortsetzung  von Seite 25

FRAUEN- 
RIEGE

Die Frauenriege schickt einen Gruss 
vom Ende der letztjährigen Hallen-
saison, also Juni 2014, in Form eines 
Fotos:

Die Frauenriege wechselt nach fast 
50 Jahren in der Tanegg-Turnhalle 
nun in die Glasturnhalle der Kanti 
Baden.
Sicher wird es Euch in der grossen 
hellen Halle gefallen.
Wir wünschen der Frauenriege viel 
Spass und Freude am neuen Ort!

Liebe Leserinnen
und Leser

An dieser Stelle stellen wir 
eines unserer Vereinsmit-
glieder etwas näher vor. 
Auch diesmal dürft ihr ver- 
suchen zu erraten wer es ist.
(Auflösung auf Seite 32 unten)

Wer könnte das sein?

Wie alt bist Du?
25 Jahre

In welcher Vom-Stein-Riege 
bist du?	       
Leichtathletik

Was ist dein Lieblingssport?
Velo fahren, Flamenco tanzen

Was bringt dich zum Lachen?
Lustige Menschen und gute Witze

Was ist dein Lieblingsessen?
Ramen und Omas Fruchtsalat
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LINDENSTAMM

Am 20. Juli feierte

Toni Hürlimann 
seinen 70.Geburtstag

Wir gratulieren Dir im Nachhinein 
herzlich und wünschen Dir gute Ge-
sundheit, viel Glück und viele schöne 
Stunden.

Toni war von ca. 1964/65 bis 1981 als aktiver Sportler im Vom 
Stein tätig. Seine Disziplinen waren hauptsächlich 100-400m, 
4x100m, 4 x 400. Über 400m glaube ich knapp unter 50 sec. Er 
kam damals zusammen mit Guido Vogt und Bruno Hauser vom 
KTV Rudolfstetten zu uns. Von 1982-2001 hat Toni insbesondere 
die nationalen Meetings für den vom Stein organisiert. 
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Und hier stellt sich nun noch 
ein zweites, etwas jüngeres 
Vereinsmitglied vor:

Wie alt bist Du?
10 Jahre

In welcher Vom-Stein-Riege 
bist du?
Leichtathletik

Was ist dein Lieblingssport?
Mountain Bike und Skifahren

Meine Bestleistung:
im Weitwurf ist 24 m.

Hast du ein Vorbild?
Danny McAskill

Was bringt dich zum Lachen?
Ungeschick, Witze

Was ist dein Lieblingsessen?
Raclette

Und? Habt Ihr erraten wer 
die zwei Mitglieder sind? Die  
Namen verraten wir euch auf 
Seite 32 ganz unten.

Vor allem als Anerkennung seiner 
Arbeit für diese Meetings wurde er 
Ehrenmitglied. 

Lieber Toni, du hast uns am Lin-
denstamm überrascht, indem Du 
uns einen feinen Fleischkäse und 
Zwickelbier offeriert hast. Wir dan-
ken nochmals herzlich. Anbei 2 Fo-
tos vom Lindenstamm. (Toni sieht 
man zwischen Paul Zehnder und 
Pauli Müller)

			      Pauli Müller



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Gartenbau / Blech + Profil / Dach + Wand 

Für alle Fälle: 
 

Schoop + Co. AG 

Im Grund 15 

5405 Baden-Dättwil 

www.schoop.com 

Bist Du interessiert am

Volleball
 oder

 anderen

 Sportarten

 im Stei,

 melde

 Dich doch

 bei uns,

 siehe Seite 2.

Wir freuen uns auf Dich!

Volleyball

Maler Fankhauser AG
CH-5452 Oberrohrdorf
Tel. 056 496 77 77
info@maler-fankhauser.ch

www.maler-fankhauser.ch
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GERT GOTTER 

 19. November 1943 – 31.Juli 2014

Wir trauern um unser aktives Mitglied Gert Gotter.
Beim Faustball-Prellball, im Turnen wie bei diversen 
Anlässen haben wir mit Gert stets schöne Zeiten erlebt. 
Als immer liebenswürdigen und hilfsbereiten Freund 
und Turnkameraden werden wir Ihn fest in Erinnerung 
behalten.
Seiner Frau Heidi und der Trauer-Familie wünschen 
wir viel Trost und Kraft.

In tiefer Verbundenheit
Männerriege

Vom Stein Baden

Wir nehmen Abschied
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Sabine Ihly,	 Poststr. 117,	 8957 Spreitenbach, 	 056 401 19 25

Redaktion:  steiheftli@vomstein.ch

Redaktionsschluss am 20. des Monats
Auflösung Mitglieder-Quiz: Natalie Mudroch und Christoph Schild

Ferienplan     	     der Schulen von Baden 	  

Sommerferien	 Samstag, 5. Juli 14	 bis Sonntag, 10. Aug 14
Herbstferien	 Samstag, 27. Sep 14	 bis Sonntag, 12. Okt 14
Weihnachtsferien	 Samstag, 20. Dez 14	 bis Sonntag, 04. Jan 15
Sportferien	 Samstag, 31. Jan 15	 bis Sonntag, 15. Feb 15
Ostern	 Freitag, 3. April 15	 Montag, 6. April 15
Frühlingsferien	 Dienstag, 7. April 15	 bis Sonntag, 19. April 15
Auffahrt	 Donnerstag, 14. Mai 15	 bis Sonntag, 17. Mai 15

bis Nov	 Freilufttraining der Leichtathleten		  Aue/Region	 LA 
ab Okt.	 VB-Meisterschaften und Turniere		  Region		  VB
ab Sept.	 HB-Meisterschaft		  Region		  HB

Sept	  5.	 HB NLB-Spiel gg. Kreuzlingen		  Tägerhard		 HB/Alle

Sept	 13.	 HB NLB-Spiel gg. TV Möhlin		  SPH O`siggenthal	 HB/Alle

Sept	 21.	 Grümpel-OL		  Baden, Aue	 ALLE

Sept	 30.	 Essen im „Chrüzliberg“		  Baden		  FR

Okt	   2.	 Herbstwanderung		  Oberbözberg	 ALLE

Okt	 10.	 HB NLB-Spiel gg. Winterthur		  Baden, Aue	 HB/Alle

Okt	 11.	 HB NLB-Spiel gg. STV Baden		  Baden, Aue	 HB/Alle

Okt	 18.	 HB NLB-Spiel gg. RTV 1879 Basel		  SPH O`siggenthal	 HB/Alle



 
 

 
 
 

Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.

Kommunikation
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Print
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Offset & Repro AG

BADENER TAXI AG
Freundlich  ·  sicher  ·  zuverlässig

24 Stunden für Sie bereit!

BadenerTaxi_SteinHeftli  5.10.2006  9:01 Uhr  Seite 1

Buchhaltungen Steuern Revisionen Gründungen

Constantin Zehnder, Stahlrain 6, 5200 Brugg 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Oliver Zehnder, Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

PEMAG TREUHAND AGIII
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Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.
Nach der grandiosen Reise 2013 an den Vierwaldstättersee, Glas Hütte Her-
giswil oder Pilatus Flugzeugwerke und danach auf das Stanserhorn, suchte 
der Vorstand für 2014 nach einem neuen Reiseziel. Der Präsident machte fol-
genden Vorschlag:
Mit dem Car nach La Chauds de Fonds mit Besuch des Uhrenmuseums, Mit-
tagessen im Rest. Brücke in Hagneck, hier ist die Mündung der Aare in den 
Bielersee, und anschliessend mit dem Schiff von Biel - Brügg nach Solothurn 
und mit dem Car wieder nach Wettingen. Dem Vorschlag wurde einstimmig zur 
weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 
die Fr. 130.00 kosten.
Zum Verschiedenen sprach Vizepräsident Martin Keller und legte uns die Wer-
bung neuer Mitglieder für unsere Gönner-Vereinigung ans Herzen.
René Meier, MR Baden und Vizepräsident Veteranen-Vereinigung SUS über-
brachte die Grüsse der Veteranen-Vereinigung und sucht dringend einen Ver-
ein der die Landsgemeinde für die Veteranen-Vereinigung 2014 organisiert für 
etwa 230 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 
Schweiz sprach von einer sich anbahnenden und am 5. April 2014 zu grün-
denden „Poly Sport Regionalverband Nordwestschweiz“ bestehend aus den 
bisherigen Kantonalverbänden Aargau, beider Basel und Solothurn.
Eine rege Diskussion brachte nicht viel Genaues, da bis heute wenig oder kei-
ne, unser Präsident wusste von nichts, Unterlagen vorliegen. Warten wir ab.
Das Schlusswort von Alfons wurde mit Applaus entgegen genommen und alle 
freuten sich auf das folgende Berichten und Schwatzen und das Essen.
Die Auswahl auf der Getränkekarte war reichlich und das Essen vorzüglich.
Leider musste ich gehen und so hatte ich das Gemütliche und das Essen ver-
passt.        Köbi Steiner

Verfügung stellten, wurden die Bisherigen mit grossem Applaus 
wieder gewählt: Louise Würsch, Finanzen; Stefan Biland, Aktuar 
und Martin Keller, Vizepräsident. Ebenso mit Applaus der Prä-
sident Alfons Graf. Als Revisoren gewählt wurden Bruno Keller 
und Valentin Humbel. Vorgeschlagen und gewählt wurde sodann 
als nächster Tagungsort Wohlen.
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 Rolf Düggelin AG  Vermittlung  Mediation  Kommunikation  Unternehmensberatung 
 

 

Konflikte sind alltäglich, teuer und nervenaufreibend 
 

In Familie /Partnerschaft / Verwandtschaft / mit älteren Menschen und ihren Familien 
In der Schule / Nachbarschaft 

In KMU und Gewerbebetrieben / am Arbeitsplatz 
beim Planen und Bauen 

 

Unsere Mithilfe und Vermittlung zur Lösung und Vermeidung 
von Konflikten sind nicht alltäglich 

 
Vermittlung und Mediation bei vorhandenen Konflikten 
in aussichtslos erscheinenden und hochstrittigen Fällen 

Präventives Vermeiden und Nutzen von Konflikten 
Konfliktmanagement-Systeme und Systemdesign für KMU 

 
25 Jahre Rolf Düggelin AG 
Baden / Scherz / Villigen 

056 200 14 50   www.dueggelin.ch 
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Aargauische Kantonalbank 
Bahnhofplatz 2 
5400 Baden 
056 556 66 01 oder www.akb.ch

Mit uns sind  
Sie immer gut  
im Rennen.

P.P.
5405 Baden 5

Januar 
2010

Aargauische Kantonalbank 
Bahnhofplatz 2 
5401 Baden 
056 556 66 01 oder www.akb.ch

Mit uns sind Sie  
immer gut im Rennen.

Aktiv


