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Editorial 

Gestern Sonntag regnete es fast den ganzen Tag. Leider nichts mit der Wetterregel, 
wenn an Pfingsten die Sonne scheint, so scheint sie auch an den weiteren 7 
Sonntagen. Dafür hatten die Leute mal wieder Zeit um schon lang aufgestaute 
Arbeiten zu erledigen, so mal zwischen 2 Fussball-WM–Spielen aus Südafrika.
Das Badewetter hat gerade mal 3-4 Tage gedauert und schon wieder sind die 
Temperaturen um die 20 Grad gesunken.
Nebst dem Wetter sind die Schlagzeilen in den Medien: Das Problem der UBS-
Bank mit den USA-Steuerbehörden. 
Die Freilassung des ABB-Ländechefs Max Göldi aus der 700 Tage dauernden 
Haft in Libyen.
Dann weitet sich auch eine gewisse Angst um den Euro aus, im Hinblick, dass 
viele europäische Staaten mit ihren Staatsausgaben grosse Schuldenbeträge 
aufgehäuft haben und sich schwer tun diese abzubauen, wollen die Leute doch 
weiterhin von den grosszügigen Sozialleistungen profitieren.

In diesem Heftli sind wieder interessante Berichte von tollen Ereignissen in unserm 
Sportclub zu lesen und einige Berichte  musste ich leider auf das August-Heftli 
verschieben.

Unseren geschätzten Inserenten haben wir 3 Seiten reserviert um unseren 
Dank für ihre Wertschätzung unserem Verein gegenüber zu bekunden.

Die Inserate sind auch ein Teil unseres Steinheftlis. Sie zeugen von der Vielfalt 
des Gewerbelebens in unserer Stadt Baden und deren Umgebung.

Wir danken ihnen mit unseren Einkäufen in ihren Geschäften und 
Berücksichtigung ihrer Betriebe für Geschäfts-Anfragen.

Köbi



Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen  
Formen und Grössen, für Geräte und Werkzeuge.
Für Transportkisten aus Vollholz oder Sperrholz für Land-, Luft- und 
Seefracht sind wir Spezialisten.

Telefon: 056 281 11 13  E-mail: mail@kistenmeier.ch5303 Würenlingen

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Baden  Wettingen  Tivoli
www.hoechli-ag.ch

En grosse Buch, und d’Hose sitzed nümm 
das isch alles nid so schlimm

chum in Stei, trib Sport, dasch gsund 
Bisch d’Sorge los, s’lauft alles rund

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!
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 Vom Vorstand

(dt) Am �. Juni hat der neue Vorstand des Vom Stein Baden seine erste Sitzung 
abgehalten. Wir haben trotz einer etwas überladenen Traktandenliste  den 
Zeitrahmen einhalten können, wofür ich allen danke. Die gute Zusammenarbeit 
ist erfreulich. So werden wir auch schwierige Entscheidungen fällen können.
Erstmals war mit Andreas Linz der Riegenverantwortliche Handball dabei, sodass 
offene Fragen zur Organisation im direkten Gespräch geklärt werden konnten. 
Zukünftig werden auch die übrigen Riegenleiterinnen und Riegenleiter eingeladen, 
damit ein besseres, familiäres Gefühl zur Zusammengehörigkeit wachsen kann.
Wir bemühen uns, zur lokalen Presse ein unverkrampftes Verhältnis aufzubauen. 
Unsere diesbezüglichen Erwartungen sind bereits positiv beantwortet worden. 

Die Übergabe im «Finanzbereich» wird ohne Komplikationen demnächst über 
die Bühne gehen. 

Die Arbeit an der Neugestaltung des Schaukastens ist in vollem Gange. Es wird 
eine gefreute Sache werden!  

Bei den Wahlen anlässlich der GV im März ist ein Lapsus passiert. Es wurde 
vergessen zu erwähnen, dass sich Hugo Rudolf vorgängig spontan als 
Fahnenträger zur Verfügung gestellt hatte. Bedauerlicherweise ist dies auf den 
vor vielen Jahren gefällten Entscheid zurückzuführen, an der GV nur die Mitglieder 
des Vorstands zu wählen nicht jedoch die übrigen Chargen, wie Fahnenträger, 
Redaktor, Materialwarte, Riegenverantwortliche. 

Ich empfinde dies heute als einen  Mangel an Respekt an der Arbeit, die von 
den Verantwortlichen  geleistet wird. Wir werden im Vorstand diskutieren, dieses 
Manko zu begeben indem sie namentlich erwähnt werden und den Dank für ihr 
Engagement und ihre Arbeit an der Gemeinschaft engegenehmen dürfen. 



Eglin 
Elektro AG
5400 Baden, Ländliweg 10
Telefon 056 222 44 84
Fax 056 221 54 55

Starkstrom Schwachstrom
Telefon EDV-Anlagen

Steffen Garage AG 
Skandinavisches Automobil Center, 5453 Remetschwil 

Ford Markenvertretung, 5454 Bellikon 

S´esch Zyt, s´esch Steffen-Zyt 

   www.steffengarage.ch                                                info@steffengarage.ch                                                     
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Leichtathletik

Mietrup-Cup vom 5. Juni in Baden
Simon Würsch in der Kategorie U�8M und Jeanne Casagrande bei den U�8W 
erreichten am  Mietrup-Cup in Baden den ersten Platz. Der Mietrup-Cup besteht 
aus einem 5-Kampf mit den Disziplinen �00m, Hoch, Weit, Kugel und �000m 
bzw. 800m. Dank ausgeglichenen Wettkämpfen ohne Ausrutscher in einer 
Disziplin konnten sowohl Simon als auch Jeanne die Konkurrenz auf Distanz 
halten. Simon zeigte insbesondere in den technischen Disziplinen sehr 
gute Leistungen. Mit 5.67m im Weitsprung, 1.65m im Hochsprung und 
9.80m mit der Kugel erzielte er jeweils das beste Resultat vom Tag. Damit 
qualifizierte er sich gleichzeitig für den kantonalen Erdgas Athletic-Cup Final 
Ende August.

Weitere Resultate

Kategorie Rang Name
U�8W 3 Martina Niggli
U�4W �9 Joana Martins

34 Lara Moser
44 Marie Tritz

U�0W �4 Aliki Moser (sehr gute 3.65m im Weitsprung!)

Herzliche Gratulation an alle!   Thomas

v.l.
Marie, Joana und 
Lara

Weitere Resultate 
und Fotos im August- 
Heftli

Foto von Simon
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Wir tragen mit guter
Beleuchtung zur
Sicherheit im öffent-
lichen Raum bei; 
wir setzen das Stadt-
bild ins schönste Licht
und sorgen dafür, dass
Sie im Dunkeln mehr
sehen.

Licht ist die Architektur der Nacht
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Fortsetzung auf Seite 10

Fortsetzung vom Juni Heftli

Dienstag, 20.04.2010

Während die meisten schon am Morgentisch sitzen und ihr Essen zusammensuchen, sind 
manche noch in ihren Betten und werden von wildem „Gebimele“ des Zimmertelephons 
aufgweckt.
Das Morgentraining war  - im Gegensatz zum Nachmittag-Strand-Training – 
entspannend. Nach dem Wechsel zwischen Speer und Weitsprung freuten sich alle auf 
das Mittagessen, das jedoch diesmal ein bisschen mager ausfiel, da wir nur noch einen 
Gang wollten und kein 4-Gang Menu.
Bevor es weiterging mit dem zweiten Training, liefen wir alle zusammen an den Strand. 
Die beim Faulenzen freudigen Gesichter verkrampften sich während des Trainings aber 
zusehends.
Kaum im Hotel angekommen ging es wieder an den Esstisch und danach gingen die 
jüngeren Jungs zu einem Treffen mit den italienischen Girls, während sich der Rest 
einen schönen DVD-Abend machten.
by Bruce & Simon

 Mittwoch, 21.04.2010

Durch ein lautes *Klingelingeling* und Sonnenstrahlen, die unsere Nasen kitzelten, 
wurden wir an unserem freien Tag geweckt. Beim Morgenessen war volltanken 
angesagt, da uns eine lange Reise bevorstand. Florenz we are coming....aber Firenze 
musste sich noch etwas gedulden. Ein riesiges Chaos, endlose Blechschlangen, 
typisch italienische - Fahrstile und ein hitziger Kopf bei unserem Senior verlängerten 
unsere Reisezeit. Im Getümmel verloren wir uns aus den Augen und die drei Aargauer 
Autos landeten in drei verschiedenen Parkhäusern, die sich alle in einem anderen 
Stadtteil befanden. Das wir uns wieder fanden, grenzte an ein Wunder :). Der Treffpunkt 
war die wunderschöne Ponte Vecchio, eine Brücke, die den sauberen und glasklaren 
Fluss Arno überquert. Tourguide Surri packte das Fähnchen aus und lotste uns mithilfe 
seiner Stadtkarte zum berühmten Dom aus Marmor. Nach einigen Frisbeewürfen durch 
die Touristengruppen und einem überteuerten Gelati (�0 Euro/2Kugeln), machten wir 
uns wieder auf den Heimweg. Ein hart erkämpftes Fussballspiel am Strand beendete 
unseren abenteuerlichen Tag. Schlussendlich gingen wir mit einem riiiiiesigen Hunger 
ins Bett, wie praktisch jeden Abend :-)
by Corinne, Nina und Chantal

Leichtathletik-Trainingslager 2010
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Donnerstag, 22.04.2010

Erneut werden wir von der Sonne begrüsst. Ein erfreulicher Start in den Tag!
Corinne führte uns in der ersten Trainingssession auf souveränste Sportlehrer Art und 
Weise durch das Aufwärmen. Danach warfen wir Kugeln und Speere, was das Zeug 
hielt, wobei zum Teil eklatante Fortschritte erzielt wurden.
Das Essen wurde am Strand verdaut. Die dortigen Aktivitäten reichten von Faulenzen, 
dem Frisbee nachhetzen über Fussball und ziemlich seltsame Fortbewegungsmethoden 
bis hin zum halsbrecherischen „Doppelhoibörzel“-Rennen, bei welchem Steff und 
Andreas souverän über Chantal und Corinne obsiegten.
Im Training stellten dann Läufe, zum Teil mit Unterstützung des Speedys, den 
Schwerpunkt dar.
Kurz vor dem Schlafen gehen -wie üblich-  noch kurz einige Jungs von den italienischen 
Mädels loseisen und der Tag war auch schon wieder vorbei.
by Andreas & Raphi

Freitag, 23.04.2010

Regen. Von frühmorgens bis spätabends nur Regen. Nachdem wir die ganze Woche 
recht viel Wetterglück beanspruchen konnten, wurde es zum Schluss nochmals richtig 
nass. Immerhin haben wir somit das Regentenue nicht vergeblich mitgeschleppt. 
Auch konnten die bis anhin blütenweissen Turnschuhe standesgemäss eingewei(c)ht 
werden. Weil das Stadion wegen eines Schülerwettkampfes am Vormittag geschlossen 
war, mussten wir eine Alternative finden. Aufgrund des Wetters bot sich ein Training 
im Wald an. Während knapp zwei Stunden beschäftigte uns Peter mit diversen Lauf-
, Koordinations-, Sprung- und Beweglichkeitsübungen. Dabei konnte er aus seinem 
reichen Fundus schöpfen, den er über all die Jahre gesammelt hatte. Zurück im Hotel 
liessen es sich die Hartgesottenen unter uns nicht nehmen, einen Sprung in den kalten 
Swimming-Pool zu wagen. Die Warmduscher dagegen verschwanden sofort unter der 
(warmen) Dusche.

Thomas beim Erholen

rechts: Roman, Corinne und Chantal beim Turnen

��
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Fortsetzung auf Seite 13

Rückreise, Samstag 24.04.2010

Nach einer kurzweiligen, intensiven Trainingswoche näherte sich das Ende mit grossen 
Schritten. Wie üblich genossen wir das grosszügige Frühstücksbuffet, welches sogar die 
beiden Siebenschläfer Bruce und Simon aus den Betten zu locken vermochte. Während 
die letzten ihre Koffern packten, tauchte noch eine Dreierdelegation Italienischer 
Mädchen (Francesca, Michelle, Viky) auf, um sich von unseren Youngstars multilingual 
zu verabschieden. Als erstes machte sich der weisse Passat auf den Weg Richtung 
Norden, um den nötigen Vorsprung für einen geplanten, kleinen Zwischenhalt in Schwyz 
herauszuholen. Obwohl der Benzintank bereits bei der Abfahrt kaum mehr halbvoll war, 
liess es unser Ehrgeiz nicht zu, im teuren Italien nochmals einen Stopp einzulegen. Wir 
lassen uns schliesslich nicht abzocken! Damit das Unmögliche doch möglich wurde, 
setzten wir alle Tricks ein: Bezahlung mit Kreditkarte statt Bargeld verkürzte unsere 
Wartezeit an den Mautstellen um 99%, bergab wurde der Motor abgestellt, ein Natel-
Navi informierte uns stets über die verbleibende Distanz bis zur Schweizergrenze und 
schliesslich wurde die Tankuhr einfach nur dann angeschaut, wenn deren Nadel zu 
unseren Gunsten anzeigte. Für den Fall der Fälle hatten wir jedoch noch einen Kanister 
Reservebenzin dabei, notabene ganz unten im prall gefüllten Kofferraum. Und so kam, 
was kommen musste.... Wir schafften es über die Grenze und mit geschätzten 0.0� 
Liter Restmenge im Tank bis zur ersten Raststätte!

Am Nachmittag war ein Technik-Training im Stadion leider auch nicht möglich. Es folgte 
ein etwas improvisiertes Training auf der gedeckten Stadiontribüne mit verschiedenen 
Kraft- und Beweglichkeitsübungen. Zum Abschluss luden uns die Leichtathletik-
Kollegen aus Bern zu einem Plausch-Américaine-Staffelrennen ein. Selbstverständlich 
nahmen wir die Herausforderung an. Eine Staffel bestand aus vier Personen, wobei 
jeder Läufer 4x100m und 2x200m zu absolvieren hatte. Unsere Mannschaft konnte mit 
den zwei Berner Staffeln problemlos mithalten und liess ihnen auf der letzten Runde 
keine Chance. Fairerweise muss gesagt werden, dass wir eine Männerstaffel stellten, 
während für Bern zwei Frauenstaffeln liefen.
Am Abend nahmen wir unser letztes üppiges Nachtessen ein. Die meisten verfassten 
anschliessend in vorbildlicher Weise ihren Tagesbericht und liessen mit den Lagerfotos 
und Trainingsfilmen die letzten Tage Revue passieren. Das Trainer-Duo genehmigte sich 
einen letzten „Digestivo“ bei Emilio und musste dafür am Wochenende nachsitzen und 
diesen Tagesbericht verfassen.
by Surri
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Donnerstag, 22.04.2010

Erneut werden wir von der Sonne begrüsst. Ein erfreulicher Start in den Tag!
Corinne führte uns in der ersten Trainingssession auf souveränste Sportlehrer Art und 
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hielt, wobei zum Teil eklatante Fortschritte erzielt wurden.
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bis hin zum halsbrecherischen „Doppelhoibörzel“-Rennen, bei welchem Steff und 
Andreas souverän über Chantal und Corinne obsiegten.
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by Andreas & Raphi

Freitag, 23.04.2010

Regen. Von frühmorgens bis spätabends nur Regen. Nachdem wir die ganze Woche 
recht viel Wetterglück beanspruchen konnten, wurde es zum Schluss nochmals richtig 
nass. Immerhin haben wir somit das Regentenue nicht vergeblich mitgeschleppt. 
Auch konnten die bis anhin blütenweissen Turnschuhe standesgemäss eingewei(c)ht 
werden. Weil das Stadion wegen eines Schülerwettkampfes am Vormittag geschlossen 
war, mussten wir eine Alternative finden. Aufgrund des Wetters bot sich ein Training 
im Wald an. Während knapp zwei Stunden beschäftigte uns Peter mit diversen Lauf-
, Koordinations-, Sprung- und Beweglichkeitsübungen. Dabei konnte er aus seinem 
reichen Fundus schöpfen, den er über all die Jahre gesammelt hatte. Zurück im Hotel 
liessen es sich die Hartgesottenen unter uns nicht nehmen, einen Sprung in den kalten 
Swimming-Pool zu wagen. Die Warmduscher dagegen verschwanden sofort unter der 
(warmen) Dusche.

Thomas beim Erholen

rechts: Roman, Corinne und Chantal beim Turnen
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Rückreise, Samstag 24.04.2010
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Die weitere Fahrt bis zum Gotthard verlief problemlos. Nach kurzem Stau freuten 
wir uns auf eine rasche Fahrt durch den Tunnel, doch dessen Fluch hielt an: Kaum 
eingefahren, kaum war der Pannenstreifen zu Ende, wollte der weisse Passat nicht 
mehr. Zündung ein, Fernsteuerung gedrückt, Motorhaube auf, gezieltes Herumrütteln 
am Anlasser und verzweifelte Stossgebete, alles vergeblich! Angesichts der hinter 
uns ständig wachsenden Kolonne gab‘s nur eines: Schieben! Und so können Pascal 
und Kevin bis in alle Ewigkeiten erzählen, dass sie einst barfuss ein Auto durch den 
Gotthardtunnel gestossen haben...
Glücklich und zufrieden trafen wir bei wunderschönem Sommerwetter zwischen �5:30 
und �6:20 in Baden ein.
Vielen Dank an Züri Junior und Stebo fürs (flexible Um-)Organisieren und unserem 
Toptrainern Suri und Züri senior fürs Leiten sowie letzterem fürs spontane Mineralwasser-
Sponsoring im Hotel.
by Roman

Ponte Vechio oben: Raphel Meyer zeigt seine 
neuen Spicksschuhe

Ein anderes Gruppenbild
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Mit Fabio Madia kommt eine bekannte Trainerpersönlichkeit an seine ehemalige 
Wirkungsstätte zurück und übernimmt das �. Liga Team der HSG Siggenthal/Vom 
Stein Baden.

Nach seiner 2-jährigen Tätigkeit beim 2. Ligisten Handball Zurzibiet kommt der 
ehemalige Klingnauer Fabio Madia ins Siggenthal und in die Bäderstadt zurück, 
wo er schon zuvor erfolgreich das U2� Inter Team der HSG Wasserschloss 
trainierte. Jetzt übernimmt er das mehrheitlich aus Eigengewächsen bestehende 
�. Liga Team mit einigen Spielern die er noch aus jener Zeit kennt. Für die HSG 
Siggenthal/Vom Stein Baden eine ideale Konstellation, weil es sich fast schon 
um eine interne Lösung handelt die man kennt und die Erwartungen gegenseitig 
im Einklang sind.

Bereits wurde eine intensive Planungsphase absolviert, in der Fabio Madia 
zusammen mit der Vereinsführung Strukturen und Konzepte für die kommende 
Saison erarbeitet hat. Erfreulicherweise stiessen einige vielversprechende Zuzüge 
aus der Region dazu, so dass dem Trainer ein breites und ausgeglichenes Kader 
mit viel Potenzial zur Verfügung steht. In der Person von Arak Kin steht zudem 
ein Team-Koordinator zur Verfügung der schon seit Jahren an der Seite Fabio 
Madias wirkt, sich um das Umfeld der �. Liga Mannschaft kümmert und ihn in 
administrativen Belangen entlastet. 

Derart aufgestellt startet das Team zuversichtlich in die Saison 
20�0/��. Der Startschuss dazu fällt am 25. Mai 20�0 mit dem offiziellen 
Trainingsbeginn.

Spielbericht
Sportclub Siggenthal www.sc-siggenthal.ch Bereich: „Herren �“
www.sc-siggenthal.ch �/� 0�.06.20�0

FABIO MADIA:  NEUER 1. LIGA TRAINER BEI DER
HSG SIGGENTHAL/VOM STEIN BADEN

Handball
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Unsere Inserenten

Apotheke 
Bahnhofapotheke Wörndli, Bahnhofstrasse 5, 5300 Turgi, Tel. 056 22 �7 �0 

Architektur 
Jürg Saxer, Architek HTL, 
Grenzstr. 9, 5430 Wettingen, Tel. 056 2�0 96, FAX 056 2�0 96 �9 �6 

Auto: SAAB, VOLVO, FORD 
Steffen Garage AG, 5454 Bellikon und 5453 Remetschwil, www.steffengarage.ch 

Bäckerei-Konditorei 
Frei Bäckerei-Konditorei, Landstr. 93 Nussbaumen www.baeckerei-frei.ch 
Moser‘s Backparadies, Metroshop und Café beim Stadturm, www.backparadies.ch

Bank 
Aargauische Kantonalbank Baden, Bahnhofplatz 2, 5400 Baden, www.akb.ch 

Bau, Umbau, Renovationen 
Bürgler AG, Bauunternehmen, Bahnhofstr. �0�, 5430 Wettingen, www.buerglerag.ch 

Blumen, Gartenbau 
Toni Suter, Büro, Baumschule, Segelhofstr. 36f, 5405 Dättwil, www.tonisuter.ch 

Brauerei 
Brauerei H. Müller AG, Dynamostrasse 8, 5400 Baden, www.brauerei-mueller.ch

Coiffeur, Damen und Herren 

Coiffeur Wörndli, Rathausgasse 20, 5400 Baden, www.woerndli.ch 

Coiffeur GRIMM, Haute Coiffeur francaise, www.coiffure-grimm.ch 

Drogerie 
Impuls Drogerie Lampert, Metroshop Baden, Tel. 056 222 69 7� 

Druck, Offset und Repro 
Schmäh, Offset und Repro AG, Landstrasse 28, 5420 Ehrendingen, 056 22� 68 2�

Elektro-Stark-Schwachstrom 
Eglin Elektro AG, 5400 Baden, Ländliweg �0, 056 222 44 84 FAX, 056 22� 54 55 

Erdgas, Licht, Wasser, Strom
Regionalwerke Baden, Haselstr. �5, Tel. 056 200 22 22, www.regionalwerke.ch 
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Fleisch, Wurst, Fisch 
Metzgerei Müller, Weite Gasse �2, 5400 Baden, Tel. 056 222 69 04, FAX 056 222 70 94 

Gipser+Stukkaturgeschäft 
F. Bilgerig AG, Gebäudeisolationen, 5430 Wettingen, Tel. 056 424 28 55 

Gravierwerkstätte 
Walter Güller, Gravierwerkstätte, Brunnmattstr. �, 5400 Baden, 056 222 64 45 

Heizöl 
Burger Eugen, 5400 Baden, Tel. 222 73 34, Heizöl vom Profi! 

Hotel, Restaurant, Bäckerei 
Linde, Mellingerstr. 22, 5400 Baden, 056 222 53 85, www.linde-baden.ch 

Immobilien & Bauberatung 
André Roth AG, Theaterplatz �, 540� Baden, 056 22� 66 66 

Ketten, defekte Perlen oder Steinketten
Ursula Kunz, Im Steiacher 6, 5406 Rütihof, 056 493 07 �3  

Kisten 
Kistenmeier, 5303 Würenlingen, 056 28� �� �3, E-mail: mail@kistenmeier.ch 

Maler 
Fankhauser Maler, 5452 Oberrohrdorf, 056 496 77 77, FAX 056 496 77 78 

Nähmaschinen-Bernina 
Kunze AG, Bahnhofplatz 7, Baden, 056 222 67 05, Wettingen, 056 426 06 36 

Papeterie, Bürobedarf 
Höchli AG, Badstrasse 21, 5400 Baden, 056 200 52 00, Fax 056 200 52 05 

Parkett, Teppich 
B & M Parkett AG, Zürich, Kontakt in Wettingen: W. Markl 079 4�3 2� 6� 

Radio TV Service 
Expert Fries, Landstr. 124, 5430 Wettingen,  Tel. 056 426 22 24, 
     expertfries@swissonline.ch

Unsere Inserenten
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Schon das Auftaktspiel gegen den HC Horgen machte unseren Jungs schnell 
klar, dass  an diesem Tag keine leichten Siege eingefahren werden konnten. So 
resultierte eine knappe Niederlage aus dem Turnierstart. Das folgende Spiel gegen 
die zweite Mannschaft der Nordwestschweiz konnte jedoch überraschend deutlich 
dominiert und mit acht Toren Vorsprung gewonnen werden. In diesem Turnus von 
Niederlage und Sieg ging es dann bis zum Schluss gegen Teams aus Kreuzlingen, 
der Romandie und Luzern weiter. Versöhnlich stimmte das abschliessende Spiel 
gegen die Spielgemeinschaft aus Thun, welches dank grossem Engagement und 
Kampf knapp gewonnen werden konnte.

Dieses Turnier hat deutlich gezeigt, dass unser Nachwuchs schweizweit mit 
den Besten mithalten kann und das Trainerteam entsprechend stolz auf seine 
Junioren sein darf. Nächste Saison gilt es nun, diesem Anspruch auch als U-�5 
Mannschaft gerecht zu werden.

Peter Schmid

Handball
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Wir hauen auf den Putz!

 
 Bäckerei-Konditorei Frei
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen
 Tel: 056 296 20 71

  Büro
  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Gravierwerkstätte Industrie- und
5400 Baden Bijouteriegravuren
Brunnmattstrasse 1 Schilderanlagen
Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

Für Fleisch, Wurst und Fisch

Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
Tel. 056 222 69 04
Fax 056 222 70 94

Ein paar Lebensweisheiten über das Jahr
Wer nicht gerne denkt, sollte wenigstens von Zeit zu Zeit 

seine Vorurteile neu gruppieren.

Bequeme Leute, wenn sie gähnen, lassen sie meist gleich  
das Maul offen fürs nächste Mal.

Was nützt es dem Menschen, wenn er Lesen und Schreiben  
gelernt hat, aber das Denken anderen überlässt.

 Bäckerei-Konditorei Frei 
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen 
 Tel: 056 296 20 71

  Büro 
 Bäckere i   Kond i to re i  Tel: 056 296 20 70
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    Brunnmattstrasse 1  Bijouteriegravuren 
    5400 Baden   Schilderanlagen 
    Telefon 056 222 64 45  Stahlstempel 
 Fax 056 222 64 65    info@guellergravuren.ch 
 

Inserat: ¼ Seite 
 
Schrift: Arial 
 
Hintergrund: Weiss 
 
Logo: Schwarz/Weiss 
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Reisen 
Twerenbold Reisen AG, Im Steiacher �, CH-5406 Baden-Rütihof, 
     www.twerenbold.ch 

Restaurant 

Restaurant Baldegg, 5400 Baden, 056 222 57 35, www.baldegg,ch

Ristorante La Cappella, Bruggerstrasse �42, 5400 Baden, 056 222 38 35 

Restaurant Täfern, Mellingerstrasse 209, 5405 Dättwil, 056 493 20 50 

Sanierungen, Wartungen Swimming-Pools
Schuppisser Markus, Zentrum 4, 5443 Niederrohrdorf, 056 496 24 89

Spengler, Gärtner 
Schoop+Co AG, Im Grund �5, 5406 Baden-Dättwil,  056 483 35 35, 
      www.schoop.com 

Sport 
MARKA Sport, Mellingerstr. �, 5400 Baden, 056 222 22 28,  www.marka-events.ch 

Taxi 
Badener Taxi AG, Tel. 056 222 55 55, 24 Stunden für Sie bereit 

Treuhand 
Saxer Treuhand AG, Zürcherstr. 23, 5402 Baden, 056 203 70 30, FAX 056 203 70 45 

PEMAG-Treuhand AG,  C.Zehnder, Stahlrain 6, Brugg, 056 442 95 28
   O.Zehnder, Seonstr. 6, 5600 Lenzburg, 062 765 8� 3�

Privattreuhand, Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, Baden, 056 22� 80 43,   
            sulzer.treuhand@bluewin.ch

Versicherungen Basler-Versicherungen 
Hugo Rudolf, Stadtbachstr. 79, 5400 Baden, 056 22� �8 56, mobile 079 655 40 56 

Weinbau 
Michael Wetzel, Rebgut Goldwand, Badestr. 50, 5408 Ennetbaden, 056 22� 88 23 

Wohn-Einrichtungshaus mit Geschenkboutique 
form+wohnen, , Rathausgasse 24, Baden, www.form-wohnen.ch, 056 200 93 00 

Zentralstaubsauge-Anlagen 
Torri & Partner AG, Kirchweg �, 5420 Ehrendingen, 056 22� 00 05, www.torri.ch 

  Unsere Inserenten

Fortsetzung von Seite 17



Wirtschaft Täfern Dättwil
in Familienbesitz seit 1880

Familie Markus & Rosmarie Friedli-Markwalder   www.taefern.ch  Telefon 056 493 20 50

Ein Ort ehrlicher Gastfreundschaft, lebendiger Tradition und  
gepflegter Küche. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Volleyball 4. Liga

Als Erstes möchten wir von der 4. Liga unseren zwei neuen Schiris Celeste und 
Chrystil für die bestandene Prüfung gratulieren! 

Auch in anderen Bereichen haben sich einige Änderungen in unserer Mannschaft 
ergeben. Neu trainieren wir jetzt mit zwei Trainern. Ramin Dänzer ist nach einer 
Pause wieder zum Vom Stein zurückgekehrt und trainiert uns nun abwechselnd 
mit Cordi alle zwei Wochen. Das heisst für uns abwechslungsreiches Training! 

Es wird uns leider auch jemand verlassen, und zwar Nicole, die schon viele Jahre 
beim Vom Stein dabei war. Sie wird die nächste Saison in Würenlingen bei der 2. 
Liga spielen. Wir wünschen ihr einen guten Start in der neuen Mannschaft.

Endlich haben wir es auch wieder einmal geschafft, einen Mannschaftsabend zu 
organisieren. Es gab einen gemütlichen Abend mit Grillieren bei Michèle. Zwischen 
den ausgiebigen Gängen mit Fleisch, Salaten und feinen Desserts machten wir 
Pausen mit Tischtennis und Volleyball um sportlich aktiv zu bleiben :-). Daneben 
konnten wir unsere persönlichen Ziele für die kommende Saison besprechen. 
An Michèle noch einmal einen Dank für den super Abend.

Da wir in den Sommerferien nicht in der Halle trainieren können, werden wir uns 
in dieser Zeit  zum beachen treffen.  
Nina

Volleyball

Volleyball Ü32
An den Schweizermeisterschaften am �5/�6 Mai 20�0, in Biel,
haben unsere Volleyball-Spielerinnen die Bronce-Medaille gewonnen.
 �. Ticino Volley
 2. Lysser Senioritas
 3. Vom Stein Baden
 4. VBC Küssnacht a.R.
 5 VBC Laufen
 6.  Happy girls

 Herzliche Gratulation dem ganzen Team



Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht 
mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Wir wünschen schöne Ferien
für alle in diesem Jahr
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Reise der Frauenriege, 29. Mai 2010

Ziehe ich die warme Jacke an? Lege ich den Schirm nur für alle Fälle unten in 
die Tasche, oder halte ich ihn griffbereit? So mag sich jede der �4 Turnerinnen 
kurz vor dem Aufbruch zur Reise wohl gefragt haben. Wir hatten Glück, der 
Regen hielt sich, bis auf einige Topfen am Nachmittag, gut meinend zurück.
Also brachte uns die SBB frohgemut nach S. Gallen. Nach dem Znüni mit 
Kaffee und Gipfeli besuchten wir das Textilmuseum. Eine Führerin machte uns 
vertraut mit der Geschichte der Heim- und Maschinenstickerei und dem mo-
dernen Quilting.

Am Glamour der Haute-Couture hat die St. Galler-Stickerei erheblichen Anteil. 
Kein Wunder, wenn man die kostbaren, bestickten Stoffe vor Augen hat. 
Spitzen und Stickereien in allen Variationen, leichte  und schwere Stoffe, feine 
und kräftige Farben, Entzückend, aber nicht für unser Budget. Eindruck mache 
uns die gelbe Spitze, aus welcher das Kleid von Frau Obama gearbeitet wurde, 
dass sie bei der Wahl ihres Gatten zum Präsidenten von Amerika getragen hat. 
Ja der Stoff kam wirklich  aus St. Gallen. Aber auch über das Röckli das Paola 
Felix-del Medico, mit dem rotem Ledergürtel und den gestrickten Blüemli konn-
ten wir schmunzeln, Sie trug es vor X-Jahren, als sie �. wurde im „Concours 
Eurovision de la Chanson“ mit ihrem Lied: Bonjours, bonjours........
Im Museum erfährt man aber auch weniger Erfreuliches. Der Stickereiindustrie 
ging es nicht immer gut. Der Weg war für viele Familien steinig. Steckte doch 
sehr viel Arbeit, auch Kinderarbeit in der Entwicklung der Stickerei. Mussten 
doch Kinder schon vor dem Frühstück, wenn es überhaupt eines gab, „Mödeli 
einfädeln zu Tausenden. Das wiederholte sich oft bis abends auf Kosten der 
Schulaufgaben...

Die St.Galler Stickereinen fanden internationale Verbreitung. In den Jahren des 
grössten Erfolges von 1870 bis 1920 exportierte St.Gallen seine  Stickereien 
vorwiegend in die USA. Das Ende des �. Weltkrieges löste in der Stickerei eine 
grosse Krise aus, von welcher sie sich erst �945 erholte. Zu den wichtigsten 
Geschäftspartnern wurden nach �950 arabische und afrikanische, sowie fern-
östliche Staaten.



BADENER TAXI AG
Freundlich  ·  sicher  ·  zuverlässig

24 Stunden für Sie bereit!

BadenerTaxi_SteinHeftli  5.10.2006  9:01 Uhr  Seite 1

Buchhaltungen Steuern Revisionen Gründungen

Constantin Zehnder, Stahlrain 6, 5200 Brugg 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Oliver Zehnder, Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

PEMAG TREUHAND AGIII
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Fortsetzung von Seite 23

Nach einer kurzen Busfahrt und einem Spaziergang zu den 3 Weihern, wel-
che einzigartig in die Natur eingebettet sind, fanden wir im Restaurant 
Scheitlinsbüchel unser Mittagessen, liebevoll für uns hergerichtet. Am 
Nachmittag besichtigten wir noch dem Dom und die reizenden Häuser am 
Domplatz. Nach dem Kaffe und Kuchen zogen wir Richtung Bahnhof.

Einmal mehr kamen wir in den Genuss einer 
schönen Reise. Gertrud hat sich wiederum für 
eine gute Sache eingesetzt.  Dass sie von ihrem 
lieben René unterstützt wird ist doppelt schön. 
Die Beiden haben die Reise bei Eis und Schnee 
hoch über S. Gallen abgewandert und konnten 
nicht sagen wie die Wege und die Weiher im 
Mai aussehen. Doris hat die Finanzen im Griff 
und das ist gut so.
Wir alle danken euch ganz herzlich für Euer 
Engagement .Wir freuen uns sehr auf’s näch-
ste Jahr. 
RB

oben: Doris auf dem hohen Ross
unten: Die Frauenrieglerinnen bei den 3 Weihern



MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

Aufruf an alle Mitglieder, auch hier könnte ein Inserat stehen.

Neue Inserenten gibt es sicher noch mehr
Kennst du jemand, dann frag ihn bitte sehr

Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen

Paul Müller, Rebbergstrasse 52b, 5430 Wettingen, Telefon: 056 426 05 22
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Frauenriege

Vom 3.7.�0  bis 8.8.�0 sind Sommerferien.
Wiederberginn des Turnens am �0.8.�0,  und hoffentlich Alle gebräunt von 
der Sonne und ausgeruht von den Ferien.

Vergesst nicht den Pick-Nick-Plausch vom 5.  Juli, Verschiebedatum �2.7. 
20�0. Siehe Einladung Männerriege.

„Jedes Ding hat drei Seiten: eine positive, 
eine negative und eine komische“.

Karl Valentin

Am liebsten habe ich die positive und die komische Seite. Ihr auch?
Schöne Ferien und viel Sonne wünscht euch 
Doris

Wir sind traurig.
Am 25. mai 2010 verliess 
uns unsere liebe 

Christa Saiger-
Ringgler

für immer.
Wir wussten um Deine 
schwere Krankheit und 
hofften mit Dir auf eine 
Besserung.

Wir sind traurig.
Am 25. mai 2010 verliess uns unsere liebe 

Christa Saiger-Ringgler
für immer.
Wir wussten um Deine schwere Krankheit und hofften 
mit Dir auf eine Besserung.
Wie haben wir uns doch gefreut, als wir uns am 
17.02.2010 noch die Winterwanderung mitgemacht hast. 
Du sagtest: “Ich komme jetzt noch einmal mit“, aber wir 
glaubten nicht, dass Du uns so schnell verlässt. Du warst 
eine ruhige, fröhliche und liebe Kollegin. 32 Jahre warst 
Du mit uns zusammen, wir werden Dich nie vergessen, 
Adieu liebe Christa!
Deine Frauenrieglerinnen.



2828

Steinheftl Juli 20�0

Lindenstamm
Das Hauptereignis des vergangenen Sonntags wurde  auch in unserer Runde 
diskutiert.  2� % der Badener Stimmbürgerinnen und Stimmbürgerinnen verwarfen 
das Zustandekommen der Vereinigung Baden und Neuenhof, mit 47 Neinstimmen. 
Auf all die Fragen für und wieder und warum wussten auch wir keine Antwort. Das 
bedenkliche an der Abstimmung war für mich die miserable Stimmbeteiligung.

Immer wieder kommt das Thema des Umweltschutzes und das Sparens von 
Energie zur Sprache. Dies besonders wegen des CO2 Ausstosses und dem  zur 
Neige gehendenan Erdöles.
Ob der Wechsel von der flossilen auf die elektrische Energie  so schnell erfolgt 
wie die sogeannten Experten glauben? Schon 1975 behaupteten Wissenschaftler, 
dass  die Oelvorräte der Erde  noch bis 2005 reichen werden. Und heute?
Wir werden die Geschehnisse im Auge behalten und unserem angewohnten 
sparen treu bleiben.

halle zur Tagung. Leider konnte unser Neuveteran, Jörg Wiederkehr nicht kommen, 
dafür war sein Vater anwesend und wurde zum Altgardisten ernannt. Mit uns am 
Tisch sassen auch Emil Kahle, ehemaliger Vom Stein-Spitzenläufer und seine 
Frau 
Kein Glück brachten uns die Tombolalose, dafür hatten wir es lustig mit unseren 
Tischnachbarn aus dem St. Galler Rheintal.
Köbi

v.l. Präsident Martin Borer mit Neumitgliedern und 
René Meier in der Mitte

66. Landsgemeinde der 
Veteranenvereinigung  Sport Union Schweiz
vom �6. Mai in Niedergösgen

Die  Männerr iege F IDES 
N i e d e rg ö s g e n  l u d  d i e 
Veteraninnen und Veteranen 
aus der ganzen Schweiz zur 
Landsgemeinde ein. Alle trafen 
sich zum Gottesdienst  in der 
Schlosskirche oberhalb des 
Dorfes. Danach besammlten 
sich die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer in der Mehrzweck-

29
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Die Männerriege organisiert:

Einladung für alle Daheimgebliebenen

Am 5.07. Verschiebedatum 12.07.10, ab 
18.00 h, 

fröhliches Grillieren, Essen und Trinken und Lachen

bei der Gebenstorfer-Forstwaldhütte
reserviert für uns

Jede Person bringt ihre Esswaren und Getränke selber mit.
Kaffee à Discretion steht zur Verfügung.

Mitgebrachte Kuchen, Torten und Süssigkeiten werden bestaunt, 
gelobt und gegessen.

Männerriege, Bernhard, Georg, René und weitere Helfer

Mitfahrtgelegenheit ab Baldegg, Anmeldung an Réne, Tel. 056 222 63 49
Durchführung:Tel �600 Rubrik 3 gibt ab �6.00 Uhr Auskunft.

Fortstwaldhütte
Gebenstorf

Von 
Birmenstorf, 
Lättestrasse
Richtung 
Petersberg
Untersulz
links

von Gebenstorf:
Sandstrasse
Oberdorfstrasse
rechts in die
Steigstrasse
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Volleball
 oder

 anderen

 Sportarten

 im Stei,

 melde

 Dich doch

 bei uns,

 siehe Seite 2.

Wir freuen uns auf Dich!

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Gartenbau / Blech + Profil / Dach + Wand 

Für alle Fälle: 
 

Schoop + Co. AG 

Im Grund 15 

5405 Baden-Dättwil 

www.schoop.com 
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Wir freuen uns auf Dich!

Volleyball
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Veranstaltungen  
2010

Ferienplan     der Schulen von Baden
Sommerferien Samstag, 03. Juli �0 bis Sonntag, 08. Aug. �0  
Herbstferien Samstag, 02. Okt. �0 bis Sonntag, �7. Okt. �0  
Weihnachtsferien Freitag, 24. Dez. �0 bis Sonntag, 09. Jan. ��  
Sportferien Samstag, 05. Feb. �� bis Sonntag, 20. Feb. ��
Frühlingsferien Samstag, 09. April �� bis Montag, 25. April ��
Auffahrt Donnerstag, 02. Juni �� bis Sonntag, 05. Juni ��  
Pfingsten Samstag, 11. Juni 11 bis Montag, 13. Juni 11  
Fronleichnam Donnerstag, 23. Juni ��  schulfrei ganzer Tag

Juli 05.  MR / Alle Picknick - Plausch Gebenstorf - Forsthütte

 ev. �2.  MR / Alle  Picknick - Plausch Gebenstorf - Forsthütte

Aug.  �4.  LA Kant. Migros-Sprint Final  Windisch 

 �9.  MR / Alle   Veteranen-Vereinigung Schweiz Engelberg 

 28.  LA Kant. Erdgas Athletic Cup Final  Stein/AG

Sep  04./05.  LA SM U23 bis U�6                     Bern / Langenthal 

 05.  Jugitag  Jugisporttag SUA / SoKTSV

  LA ��. Sep Badener Jugendmeeting Baden

 �9. Alle Grümpel-OL Baden

Köbi Steiner, Neustr. �7, 5406 Rütihof, 056 493 �0 60

jak.steiner@hispeed.ch   oder steiheftli@vomsteinbaden.ch

Redaktionsschluss am 20. des Monats


