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K4 Editorial

VOMSTEIN

B ADEN

Gestern Sonntag regnete es fast den ganzen Tag. Leider nichts mit der Wetterregel,
wenn an Pfingsten die Sonne scheint, so scheint sie auch an den weiteren 7
Sonntagen. Daflir hatten die Leute mal wieder Zeit um schon lang aufgestaute
Arbeiten zu erledigen, so mal zwischen 2 Fussball-WM-Spielen aus Stdafrika.
Das Badewetter hat gerade mal 3-4 Tage gedauert und schon wieder sind die
Temperaturen um die 20 Grad gesunken.

Nebst dem Wetter sind die Schlagzeilen in den Medien: Das Problem der UBS-
Bank mit den USA-Steuerbehdrden.

Die Freilassung des ABB-L&ndechefs Max Goldi aus der 700 Tage dauernden
Haft in Libyen.

Dann weitet sich auch eine gewisse Angst um den Euro aus, im Hinblick, dass
viele europdische Staaten mit ihren Staatsausgaben grosse Schuldenbetrége
aufgehauft haben und sich schwer tun diese abzubauen, wollen die Leute doch
weiterhin von den grossziigigen Sozialleistungen profitieren.

In diesem Hetftli sind wieder interessante Berichte von tollen Ereignissen in unserm
Sportclub zu lesen und einige Berichte musste ich leider auf das August-Heftli
verschieben.

Unseren geschétzten Inserenten haben wir 3 Seiten reserviert um unseren
Dank fiir ihre Wertschétzung unserem Verein gegentiber zu bekunden.

Die Inserate sind auch ein Teil unseres Steinheftlis. Sie zeugen von der Vielfalt
des Gewerbelebens in unserer Stadt Baden und deren Umgebung.

Wir danken ihnen mit unseren Einkdufen in ihren Geschéften und
Bericksichtigung ihrer Betriebe fir Geschéfts-Anfragen.

Ko&bi



Weinverkauf:

O(Eﬁl)a Montag bis Samstag
nach tel. Vereinbarung
oder auf gut Gliick.

Fam. Michael Wetzel
Badstrasse 50
5408 Ennetbaden
Tel. 056 221 88 23
Fax. 056 221 88 10

_.7 ;—'/75—-, . Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen
- Formen und Groéssen, flr Gerate und Werkzeuge.
FUr Transportkisten aus Vollholz oder Sperrholz fiir Land-, Luft- und

KlStenMeler J Seefracht sind wir Spezialisten.

|JL5303 Wuren“ngen Telefon: 056 281 11 13 E-mail: mail@kistenmeier.ch

En grosse Buch, und d'Hose sitzed numm
das isch alles nid so schlimm

chum in Stei, trib Sport, dasch gsund
Bisch d’'Sorge los, s’lauft alles rund

Ein paar Bauernregeln iber das Jahr
Ist Sylvester hell und klar, ist am néchsten Tag Neujahr.

An dem Dach der Eiszapf’ tropft, der Frihling
an die Scheune klopft.

Cremen sich die Schweine ein, wird’s ein heisser Sommer sein.
Scharren sich die Bauern ein, wird’s ein harter Winter sein.

Wenn Sie Thre Fantasie zum
Bliihen bringen wollen, sind Sie
bei uns gold(papier)richtig!

Reise-Erlebnisse

in guter Gesellschaft.

Twerenbold Reisen AG

zﬁ::‘;;r;:“‘;f:::’;:Jﬂ 8485 Damit alle gut fahren, seit 1895,

v bocciigin I /rwsmmom
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VOMSTEIN
B A DEN

Vom Vorstand

(dt) Am 1. Juni hat der neue Vorstand des Vom Stein Baden seine erste Sitzung
abgehalten. Wir haben trotz einer etwas Uberladenen Traktandenliste den
Zeitrahmen einhalten kdnnen, wofir ich allen danke. Die gute Zusammenarbeit
ist erfreulich. So werden wir auch schwierige Entscheidungen féllen kénnen.
Erstmals war mit Andreas Linz der Riegenverantwortliche Handball dabei, sodass
offene Fragen zur Organisation im direkten Gesprach geklart werden konnten.
Zukinftig werden auch die Ubrigen Riegenleiterinnen und Riegenleiter eingeladen,
damit ein besseres, familidres Gefiihl zur Zusammengehdorigkeit wachsen kann.
Wir bemUhen uns, zur lokalen Presse ein unverkrampftes Verhaltnis aufzubauen.
Unsere diesbeziiglichen Erwartungen sind bereits positiv beantwortet worden.

Die Ubergabe im «Finanzbereich» wird ohne Komplikationen demnachst (iber
die BUhne gehen.

Die Arbeit an der Neugestaltung des Schaukastens ist in vollem Gange. Es wird
eine gefreute Sache werden!

Bei den Wahlen anlésslich der GV im Méarz ist ein Lapsus passiert. Es wurde
vergessen zu erwdhnen, dass sich Hugo Rudolf vorgangig spontan als
Fahnentrager zur Verfiigung gestellt hatte. Bedauerlicherweise ist dies auf den
vor vielen Jahren geféllten Entscheid zurlickzufiihren, an der GV nur die Mitglieder
des Vorstands zu wahlen nicht jedoch die Ubrigen Chargen, wie Fahnentrager,
Redaktor, Materialwarte, Riegenverantwortliche.

Ich empfinde dies heute als einen Mangel an Respekt an der Arbeit, die von
den Verantwortlichen geleistet wird. Wir werden im Vorstand diskutieren, dieses
Manko zu begeben indem sie namentlich erwdhnt werden und den Dank fir ihr
Engagement und ihre Arbeit an der Gemeinschaft engegenehmen durfen.



Starkstrom Schwachstrom
Telefon EDV-Anlagen Elektro AG
5400 Baden, landliweg 10

Telefon 056 222 44 84
Fax 056 221 54 55

Steffen Garage AG

Skandinavisches Automobil Center, 5453 Remetschwil
Ford Markenvertretung, 5454 Bellikon

www.steffengarage.ch info@steffengarage.ch

S’esch Zyt, s esch Steffen-Zyt
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Leichtathletik

VOMSTEIN
B ADEN

Mietrup-Cup vom 5. Juni in Baden

Simon Wursch in der Kategorie U18M und Jeanne Casagrande bei den U18W
erreichten am Mietrup-Cup in Baden den ersten Platz. Der Mietrup-Cup besteht
aus einem 5-Kampf mit den Disziplinen 100m, Hoch, Weit, Kugel und 1000m
bzw. 800m. Dank ausgeglichenen Wettkdmpfen ohne Ausrutscher in einer
Disziplin konnten sowohl Simon als auch Jeanne die Konkurrenz auf Distanz
halten. Simon zeigte insbesondere in den technischen Disziplinen sehr
gute Leistungen. Mit 5.67m im Weitsprung, 1.65m im Hochsprung und
9.80m mit der Kugel erzielte er jeweils das beste Resultat vom Tag. Damit
qualifizierte er sich gleichzeitig fir den kantonalen Erdgas Athletic-Cup Final
Ende August.

Weitere Resultate

Kategorie Rang | Name
uisw 3 Martina Niggli
ut14w 19 Joana Martins
34 Lara Moser
44 Marie Tritz
uiow 14 Aliki Moser (sehr gute 3.65m im Weitsprung!)
Herzliche Gratulation an alle! Thomas

v.l. » 4l
Marie, Joana und l i
Lara .

Weitere Resultate
und Fotos im August-
Heftli

Foto von Simon




! TORRI&PARTNER AG
o Zentralstaubsauger
VWascheabwurf

Perlen oder Steinketten defekt?

kein Problem
knUpfe und flicke. glinstig

prompt und zuverlassig N %Q‘\

Ursula Kunz-Arnold

. Kirchweg 1
5406 Rtihof 5420 Ehrendingen
Tel. 056 493 07 13 Telefon 056 221 00 05
www.torri.ch

ANDRE ROTH AG

Immobilien- und Bauberatung
Theaterplatz 1, 5401 Baden, 056 221 66 66

www.rothimmobilien.ch

Licht ist die Architektur der Nacht

REG I O NAI. WERKE Wir tragen mit guter

Beleuchtung zur

——————  Sicherheit im 6ffent-

Baden lichen Raum bei;
wir setzen das Stadt-
bild ins schonste Licht
und sorgen dafiir, dass
Sie im Dunkeln mehr
sehen.

Haselstrasse 15

5401 Baden

Telefon 056 200 22 22
www.regionalwerke.ch

S&W
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Leichtathletik-Trainingslager 2010

VOMSTEIN . .
BADEN Fortsetzung vom Juni Heftli

Dienstag, 20.04.2010

Wahrend die meisten schon am Morgentisch sitzen und ihr Essen zusammensuchen, sind
manche noch in ihren Betten und werden von wildem ,,Gebimele“ des Zimmertelephons
aufgweckt.

Das Morgentraining war - im Gegensatz zum Nachmittag-Strand-Training -
entspannend. Nach dem Wechsel zwischen Speer und Weitsprung freuten sich alle auf
das Mittagessen, das jedoch diesmal ein bisschen mager ausfiel, da wir nur noch einen
Gang wollten und kein 4-Gang Menu.

Bevor es weiterging mit dem zweiten Training, liefen wir alle zusammen an den Strand.
Die beim Faulenzen freudigen Gesichter verkrampften sich wéhrend des Trainings aber
zusehends.

Kaum im Hotel angekommen ging es wieder an den Esstisch und danach gingen die
jungeren Jungs zu einem Treffen mit den italienischen Girls, wahrend sich der Rest
einen schdnen DVD-Abend machten.

by Bruce & Simon

Mittwoch, 21.04.2010

Durch ein lautes *Klingelingeling* und Sonnenstrahlen, die unsere Nasen kitzelten,
wurden wir an unserem freien Tag geweckt. Beim Morgenessen war volltanken
angesagt, da uns eine lange Reise bevorstand. Florenz we are coming....aber Firenze
musste sich noch etwas gedulden. Ein riesiges Chaos, endlose Blechschlangen,
typisch italienische - Fahrstile und ein hitziger Kopf bei unserem Senior verlangerten
unsere Reisezeit. Im Getiimmel verloren wir uns aus den Augen und die drei Aargauer
Autos landeten in drei verschiedenen Parkhdusern, die sich alle in einem anderen
Stadtteil befanden. Das wir uns wieder fanden, grenzte an ein Wunder :). Der Treffpunkt
war die wunderschéne Ponte Vecchio, eine Briicke, die den sauberen und glasklaren
Fluss Arno Uberquert. Tourguide Surri packte das Fahnchen aus und lotste uns mithilfe
seiner Stadtkarte zum berlhmten Dom aus Marmor. Nach einigen Frisbeew(rfen durch
die Touristengruppen und einem Uberteuerten Gelati (10 Euro/2Kugeln), machten wir
uns wieder auf den Heimweg. Ein hart erk&dmpftes Fussballspiel am Strand beendete
ins Bett, wie praktisch jeden Abend :-)

by Corinne, Nina und Chantal

Fortsetzung auf Seite 10
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Thomas beim Erholen |

rechts: Roman, Corinne und Chantal beim Turnen

Donnerstag, 22.04.2010

Erneut werden wir von der Sonne begrusst. Ein erfreulicher Start in den Tag!

Corinne fuhrte uns in der ersten Trainingssession auf souverénste Sportlehrer Art und
Weise durch das Aufwarmen. Danach warfen wir Kugeln und Speere, was das Zeug
hielt, wobei zum Teil eklatante Fortschritte erzielt wurden.

Das Essen wurde am Strand verdaut. Die dortigen Aktivitaten reichten von Faulenzen,
dem Frisbee nachhetzen Uber Fussball und ziemlich seltsame Fortbewegungsmethoden
bis hin zum halsbrecherischen ,Doppelhoiborzel“-Rennen, bei welchem Steff und
Andreas souveran Uber Chantal und Corinne obsiegten.

Im Training stellten dann L&ufe, zum Teil mit Unterstlitzung des Speedys, den
Schwerpunkt dar.

Kurz vor dem Schlafen gehen -wie Uiblich- noch kurz einige Jungs von den italienischen
Madels loseisen und der Tag war auch schon wieder vorbei.

by Andreas & Raphi

Freitag, 23.04.2010

Regen. Von frihmorgens bis sp&tabends nur Regen. Nachdem wir die ganze Woche
recht viel Wettergllick beanspruchen konnten, wurde es zum Schluss nochmals richtig
nass. Immerhin haben wir somit das Regentenue nicht vergeblich mitgeschleppt.
Auch konnten die bis anhin blitenweissen Turnschuhe standesgemass eingewei(c)ht
werden. Weil das Stadion wegen eines Schilerwettkampfes am Vormittag geschlossen
war, mussten wir eine Alternative finden. Aufgrund des Wetters bot sich ein Training
im Wald an. Wahrend knapp zwei Stunden beschéftigte uns Peter mit diversen Lauf-
, Koordinations-, Sprung- und Beweglichkeitsiibungen. Dabei konnte er aus seinem
reichen Fundus schopfen, den er Uber all die Jahre gesammelt hatte. Zuriick im Hotel
liessen es sich die Hartgesottenen unter uns nicht nehmen, einen Sprung in den kalten
Swimming-Pool zu wagen. Die Warmduscher dagegen verschwanden sofort unter der
(warmen) Dusche.

10
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Am Nachmittag war ein Technik-Training im Stadion leider auch nicht méglich. Es folgte
ein etwas improvisiertes Training auf der gedeckten Stadiontribline mit verschiedenen
Kraft- und Beweglichkeitsibungen. Zum Abschluss luden uns die Leichtathletik-
Kollegen aus Bern zu einem Plausch-Américaine-Staffelrennen ein. Selbstversténdlich
nahmen wir die Herausforderung an. Eine Staffel bestand aus vier Personen, wobei
jeder Laufer 4x100m und 2x200m zu absolvieren hatte. Unsere Mannschaft konnte mit
den zwei Berner Staffeln problemlos mithalten und liess ihnen auf der letzten Runde
keine Chance. Fairerweise muss gesagt werden, dass wir eine Ménnerstaffel stellten,
wahrend fir Bern zwei Frauenstaffeln liefen.

Am Abend nahmen wir unser letztes Uppiges Nachtessen ein. Die meisten verfassten
anschliessend in vorbildlicher Weise ihren Tagesbericht und liessen mit den Lagerfotos
und Trainingsfilmen die letzten Tage Revue passieren. Das Trainer-Duo genehmigte sich
einen letzten ,,Digestivo“ bei Emilio und musste dafiir am Wochenende nachsitzen und
diesen Tagesbericht verfassen.

by Surri

Riickreise, Samstag 24.04.2010

Nach einer kurzweiligen, intensiven Trainingswoche naherte sich das Ende mit grossen
Schritten. Wie Ublich genossen wir das grosszligige Fruhstlicksbuffet, welches sogar die
beiden Siebenschlafer Bruce und Simon aus den Betten zu locken vermochte. Wahrend
die letzten ihre Koffern packten, tauchte noch eine Dreierdelegation Italienischer
Madchen (Francesca, Michelle, Viky) auf, um sich von unseren Youngstars multilingual
zu verabschieden. Als erstes machte sich der weisse Passat auf den Weg Richtung
Norden, um den nétigen Vorsprung flr einen geplanten, kleinen Zwischenhalt in Schwyz
herauszuholen. Obwohl der Benzintank bereits bei der Abfahrt kaum mehr halbvoll war,
liess es unser Ehrgeiz nicht zu, im teuren ltalien nochmals einen Stopp einzulegen. Wir
lassen uns schliesslich nicht abzocken! Damit das Unmdgliche doch mdéglich wurde,
setzten wir alle Tricks ein: Bezahlung mit Kreditkarte statt Bargeld verkiirzte unsere
Wartezeit an den Mautstellen um 99%, bergab wurde der Motor abgestellt, ein Natel-
Navi informierte uns stets Uber die verbleibende Distanz bis zur Schweizergrenze und
schliesslich wurde die Tankuhr einfach nur dann angeschaut, wenn deren Nadel zu
unseren Gunsten anzeigte. Flr den Fall der Falle hatten wir jedoch noch einen Kanister
Reservebenzin dabei, notabene ganz unten im prall gefiiliten Kofferraum. Und so kam,
was kommen musste.... Wir schafften es Uber die Grenze und mit geschatzten 0.01
Liter Restmenge im Tank bis zur ersten Raststatte!

Fortsetzung auf Seite 13
11



Hotel, Bar
Ristorante

[la

[ a
cappe

Telefon +41 56 222 38 35
Telefax +41 56 222 38 42
ristorante@lacappella.ch

www.lacappella.ch

Ristorante La Cappella
Bruggerstrasse 142
CH-5400 Baden

» 7 Tage offen

» Gartenrestaurant

» Holzofenpizzeria mit Kinderecke

» Mediterrane Spezialititen a la carte

» Familienfeste

* Apérobar

» Bankette bis 150 Personen

» Grosser Parkplatz

» Wir bedienen Sie gerne an 350 Ta-
gen im Jahr, auch an Sonn- und
Feiertagen

Blumengeschéft - Pflanzencenter
Langacker 21, Baden-Déttwil
Tel. 056 493 54 00

Blumen im Kantonsspital
Tel. 056 493 5577

Biro - Baumschule - Gartenbau
Segelhofstr. 36f, Baden-Dattwil
Tel. 056 493 12 12, Fax 056 493 16 12

www. tonisuter.ch

SAXER TREUHAND AG BADEN

IHR PARTNER
FUR

BUCHHALTUNGEN
JAHRESABSCHLUSSE
STEUERN

BERATUNGEN

Peter Saxer ¢ 5402 Baden ¢ Ziircherstrasse 23
Telefon 056 203 70 30 e Telefax 056 203 70 45

/ Gipser + Stukkaturgeschaft

Gebaudeisolationen

5430 Wettingen 2 Werkhof

Postfach Landstrasse 4
5436 Wirenlos

Tel. 056 424 28 55 Fax 056 424 28 59

COIFFURE
WORNDLI

056 222 49 10
RATHAUSGASSE 20 5400 BADEN

FUSSPFLEGE

wwwwoerndli.ch
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Fortsetzung von Seite 11

© Ponte Vechio L5 - -
|
Die weitere Fahrt bis zum Gotthard verlief problemlos. Nach kurzem Stau freuten
wir uns auf eine rasche Fahrt durch den Tunnel, doch dessen Fluch hielt an: Kaum
eingefahren, kaum war der Pannenstreifen zu Ende, wollte der weisse Passat nicht
mehr. Ziindung ein, Fernsteuerung gedriickt, Motorhaube auf, gezieltes Herumritteln
am Anlasser und verzweifelte Stossgebete, alles vergeblich! Angesichts der hinter
uns sténdig wachsenden Kolonne gab‘s nur eines: Schieben! Und so kénnen Pascal
und Kevin bis in alle Ewigkeiten erzahlen, dass sie einst barfuss ein Auto durch den
Gotthardtunnel gestossen haben...

Glucklich und zufrieden trafen wir bei wunderschénem Sommerwetter zwischen 15:30
und 16:20 in Baden ein.

Vielen Dank an Ziri Junior und Stebo fiirs (flexible Um-)Organisieren und unserem
Toptrainern Suri und Zuri senior flrs Leiten sowie letzterem furs spontane Mineralwasser-
Sponsoring im Hotel.

by Roman

oben: Raphel Meyer zeigt seine
neuen Spicksschuhe

Ein anderes Gruppenbild
13



Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, 5400 Baden

o Steuererklirung und Vermdgensberatung
e Organisation beim Ubertritt ins Alters- oder Pflegeheim
o Weitere Dienste nach Absprache

Telefonn 056 221 80 43 / E-Mail sulzer.treuhand@bluewin.ch

) I
MPUI
DROGERIE
I-a mpert #"  Metro-Shop Baden 056 222 69 71

— Showroom:
J Binzallee 39
8055 Zdrich
Tel. 043 811 33 44
B & M Parkett AG Fax 043 811 33 55
_ ' Kontakt in Wettingen:
W. Markl 079 413 21 61

Parkett, Teppich, Linol, Kork www.bm-parkett.ch

Der Sportler der Zukunft - ein typisches
Sprinttalent Startstellung fast

optimal - Talentférderung ist wichtig
willkommen im vom Stei
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K4 Handball

VOMSTEIN
B A DEN

Spielbericht
Sportclub Siggenthal www.sc-siggenthal.ch Bereich: ,Herren 1¢
www.sc-siggenthal.ch 1/1 01.06.2010

FABIO MADIA: NEUER 1. LIGA TRAINER BEI DER
HSG SIGGENTHAL/VOM STEIN BADEN

Mit Fabio Madia kommt eine bekannte Trainerpersénlichkeit an seine ehemalige
Wirkungsstatte zuriick und Ubernimmt das 1. Liga Team der HSG Siggenthal/Vom
Stein Baden.

Nach seiner 2-jahrigen Tatigkeit beim 2. Ligisten Handball Zurzibiet kommt der
ehemalige Klingnauer Fabio Madia ins Siggenthal und in die Baderstadt zurlck,
wo er schon zuvor erfolgreich das U21 Inter Team der HSG Wasserschloss
trainierte. Jetzt Gbernimmt er das mehrheitlich aus Eigengewéchsen bestehende
1. Liga Team mit einigen Spielern die er noch aus jener Zeit kennt. Fur die HSG
Siggenthal/Vom Stein Baden eine ideale Konstellation, weil es sich fast schon
um eine interne Lésung handelt die man kennt und die Erwartungen gegenseitig
im Einklang sind.

Bereits wurde eine intensive Planungsphase absolviert, in der Fabio Madia
zusammen mit der Vereinsfiihrung Strukturen und Konzepte fir die kommende
Saison erarbeitet hat. Erfreulicherweise stiessen einige vielversprechende Zuziige
aus der Region dazu, so dass dem Trainer ein breites und ausgeglichenes Kader
mit viel Potenzial zur Verfigung steht. In der Person von Arak Kin steht zudem
ein Team-Koordinator zur Verfigung der schon seit Jahren an der Seite Fabio
Madias wirkt, sich um das Umfeld der 1. Liga Mannschaft kimmert und ihn in
administrativen Belangen entlastet.

Derart aufgestellt startet das Team zuversichtlich in die Saison
2010/11. Der Startschuss dazu féallt am 25. Mai 2010 mit dem offiziellen
Trainingsbeginn.

15
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Unsere Inserenten

Apotheke
Bahnhofapotheke Wérndli, Bahnhofstrasse 5, 5300 Turgi, Tel. 056 22 17 10

Architektur
Jurg Saxer, Architek HTL,
Grenzstr. 9, 5430 Wettingen, Tel. 056 210 96, FAX 056 210 96 19 16

Auto: SAAB, VOLVO, FORD
Steffen Garage AG, 5454 Bellikon und 5453 Remetschwil, www.steffengarage.ch

Backerei-Konditorei
Frei Backerei-Konditorei, Landstr. 93 Nussbaumen www.baeckerei-frei.ch
Moser‘s Backparadies, Metroshop und Café beim Stadturm, www.backparadies.ch

Bank
Aargauische Kantonalbank Baden, Bahnhofplatz 2, 5400 Baden, www.akb.ch

Bau, Umbau, Renovationen
Burgler AG, Bauunternehmen, Bahnhofstr. 101, 5430 Wettingen, www.buerglerag.ch

Blumen, Gartenbau
Toni Suter, Biiro, Baumschule, Segelhofstr. 36f, 5405 Dattwil, www.tonisuter.ch

Brauerei
Brauerei H. Miller AG, Dynamostrasse 8, 5400 Baden, www.brauerei-mueller.ch

Coiffeur, Damen und Herren
Coiffeur Worndli, Rathausgasse 20, 5400 Baden, www.woerndli.ch
Coiffeur GRIMM, Haute Coiffeur francaise, www.coiffure-grimm.ch

Drogerie
Impuls Drogerie Lampert, Metroshop Baden, Tel. 056 222 69 71

Druck, Offset und Repro
Schméh, Offset und Repro AG, Landstrasse 28, 5420 Ehrendingen, 056 221 68 21

Elektro-Stark-Schwachstrom
Eglin Elektro AG, 5400 Baden, Landliweg 10, 056 222 44 84 FAX, 056 221 54 55

Erdgas, Licht, Wasser, Strom
Regionalwerke Baden, Haselstr. 15, Tel. 056 200 22 22, www.regionalwerke.ch
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Unsere Inserenten
Fleisch, Wurst, Fisch
Metzgerei Miiller, Weite Gasse 12, 5400 Baden, Tel. 056 222 69 04, FAX 056 222 70 94

Gipser+Stukkaturgeschaft
F. Bilgerig AG, Geb&udeisolationen, 5430 Wettingen, Tel. 056 424 28 55

Gravierwerkstatte
Walter Gller, Gravierwerkstatte, Brunnmattstr. 1, 5400 Baden, 056 222 64 45

Heizol
Burger Eugen, 5400 Baden, Tel. 222 73 34, Heizdl vom Profi!

Hotel, Restaurant, Backerei
Linde, Mellingerstr. 22, 5400 Baden, 056 222 53 85, www.linde-baden.ch

Immobilien & Bauberatung
André Roth AG, Theaterplatz 1, 5401 Baden, 056 221 66 66

Ketten, defekte Perlen oder Steinketten
Ursula Kunz, Im Steiacher 6, 5406 Rutihof, 056 493 07 13

Kisten
Kistenmeier, 5303 Wirenlingen, 056 281 11 13, E-mail: mail@kistenmeier.ch

Maler
Fankhauser Maler, 5452 Oberrohrdorf, 056 496 77 77, FAX 056 496 77 78

Né@hmaschinen-Bernina
Kunze AG, Bahnhofplatz 7, Baden, 056 222 67 05, Wettingen, 056 426 06 36

Papeterie, Biirobedarf
Hochli AG, Badstrasse 21, 5400 Baden, 056 200 52 00, Fax 056 200 52 05

Parkett, Teppich
B & M Parkett AG, Zirich, Kontakt in Wettingen: W. Markl 079 413 21 61

Radio TV Service

Expert Fries, Landstr. 124, 5430 Wettingen, Tel. 056 426 22 24,
expertfries@swissonline.ch

Fortsetzung auf Seite 19
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Umbauen | Renovieren | Sanieren

Wir hauen auf den Putz!

Burgler AG Bauunternehmen
Bahnhofstrasse 101 1 5430 Wettingen

T 056 4370880 1 F 056 43708 81
info@buerglerag.ch | www.buerglerag.ch

e

- Gravierwerkstéatte Industrie- und
Brunnmattstrasse 1 Bijouteriegravuren
5400 Baden Schilderanlagen
Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel
Fax 056 222 64 65 info@guellergravuren.ch

Fir Fleisch, Wurst und Fisch
@ Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
K J

¢ “.'/ Tel. 056 222 69 04
M Fax 056 222 70 94

Backerei-Konditorei Frei
Landstrasse 93, Nussbaumen

D
Verkauf
F Tel: 056 296 20 71

Bestellbiiro
Backerei Konditorei Tel: 056 296 20 70

Die Adresse fiir gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Ein paar Lebensweisheiten iiber das Jahr

Wer nicht gerne denkt, sollte wenigstens von Zeit zu Zeit
seine Vorurteile neu gruppieren.

Bequeme Leute, wenn sie gahnen, lassen sie meist gleich
das Maul offen flirs ndchste Mal.

Was nitzt es dem Menschen, wenn er Lesen und Schreiben
gelernt hat, aber das Denken anderen tberlasst.
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Unsere INnserenten

Reisen
Twerenbold Reisen AG, Im Steiacher 1, CH-5406 Baden-Rutihof,
www.twerenbold.ch

Restaurant

Restaurant Baldegg, 5400 Baden, 056 222 57 35, www.baldegg,ch
Ristorante La Cappella, Bruggerstrasse 142, 5400 Baden, 056 222 38 35
Restaurant Tafern, Mellingerstrasse 209, 5405 Dattwil, 056 493 20 50

Sanierungen, Wartungen Swimming-Pools
Schuppisser Markus, Zentrum 4, 5443 Niederrohrdorf, 056 496 24 89

Spengler, Gartner
Schoop+Co AG, Im Grund 15, 5406 Baden-Déattwil, 056 483 35 35,
www.schoop.com

Sport
MARKA Sport, Mellingerstr. 1, 5400 Baden, 056 222 22 28, www.marka-events.ch

Taxi
Badener Taxi AG, Tel. 056 222 55 55, 24 Stunden fir Sie bereit

Treuhand
Saxer Treuhand AG, Zlrcherstr. 23, 5402 Baden, 056 203 70 30, FAX 056 203 70 45

PEMAG-Treuhand AG, C.Zehnder, Stahlrain 6, Brugg, 056 442 95 28
0.Zehnder, Seonstr. 6, 5600 Lenzburg, 062 765 81 31

Privattreuhand, Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, Baden, 056 221 80 43,
sulzer.treuhand@bluewin.ch

Versicherungen Basler-Versicherungen
Hugo Rudolf, Stadtbachstr. 79, 5400 Baden, 056 221 18 56, mobile 079 655 40 56

Weinbau
Michael Wetzel, Rebgut Goldwand, Badestr. 50, 5408 Ennetbaden, 056 221 88 23

Wohn-Einrichtungshaus mit Geschenkboutique
form+wohnen, , Rathausgasse 24, Baden, www.form-wohnen.ch, 056 200 93 00

Zentralstaubsauge-Anlagen
Torri & Partner AG, Kirchweg 1, 5420 Ehrendingen, 056 221 00 05, www.torri.ch
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Ein Ort ehrlicher Gastfreundschaft, lebendiger Tradition und
gepflegter Kiiche. Wir freuen uns auf [hren Besuch!

Wirtjhaft Tafern Dattwil

in Familienbesitz seit 1880

Familie Markus & Rosmarie Friedli-Markwalder www.taefern.ch Telefon 056 493 20 50

JURG SAXER ARCHITEKT HTL

GRENZSTRASSE 9

TEL 056 21096 16

5430 WETTINGEN FAX 056 21096 19
NlC\nt a\l( de{ M U
DOPXQ%’L Ste ¥ ) g -{"‘a—-_ g
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Badener 1 Stein

BACKPARADIES

Baden - Brugg - Schlieren - Wettingen - Ziirich
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Volleyball

VOMSTEIN

W' E N Volleyball 4. Liga

Als Erstes méchten wir von der 4. Liga unseren zwei neuen Schiris Celeste und
Chrystil fur die bestandene Prufung gratulieren!

Auch in anderen Bereichen haben sich einige Anderungen in unserer Mannschaft
ergeben. Neu trainieren wir jetzt mit zwei Trainern. Ramin Danzer ist nach einer
Pause wieder zum Vom Stein zurlickgekehrt und trainiert uns nun abwechselnd
mit Cordi alle zwei Wochen. Das heisst fiir uns abwechslungsreiches Training!

Es wird uns leider auch jemand verlassen, und zwar Nicole, die schon viele Jahre
beim Vom Stein dabei war. Sie wird die ndchste Saison in Wirenlingen bei der 2.
Liga spielen. Wir winschen ihr einen guten Start in der neuen Mannschaft.

Endlich haben wir es auch wieder einmal geschafft, einen Mannschaftsabend zu
organisieren. Es gab einen gemtlichen Abend mit Grillieren bei Michele. Zwischen
den ausgiebigen Gangen mit Fleisch, Salaten und feinen Desserts machten wir
Pausen mit Tischtennis und Volleyball um sportlich aktiv zu bleiben :-). Daneben
konnten wir unsere personlichen Ziele fiir die kommende Saison besprechen.
An Michéle noch einmal einen Dank fiir den super Abend.

Da wir in den Sommerferien nicht in der Halle trainieren kbnnen, werden wir uns
in dieser Zeit zum beachen treffen.
Nina

Volleyball U32

An den Schweizermeisterschaften am 15/16 Mai 2010, in Biel,

haben unsere Volleyball-Spielerinnen die Bronce-Medaille gewonnen.
1. Ticino Volley

2. Lysser Senioritas

3. Vom Stein Baden

4. VBC Kissnacht a.R.

5 VBC Laufen

6. Happy girls

Herzliche Gratulation dem ganzen Team
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Damen- und Herrencoiffure
Periicken — Toupet

HAUTE COIFFURE FRANGAISE 3
www.coiffure-grimm.ch
056/210 10 10

Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht
mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Miiller Bran

Mein Bier

056 222 73 34

Miiller Brain

Mein Bier

Wir wiinschen schone Ferien

fiir alle in diesem Jahr

schone Ferien!
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Reise der Frauenriege, 29. Mai 2010

Ziehe ich die warme Jacke an? Lege ich den Schirm nur fiir alle Falle unten in
die Tasche, oder halte ich ihn griffbereit? So mag sich jede der 14 Turnerinnen
kurz vor dem Aufbruch zur Reise wohl gefragt haben. Wir hatten Gliick, der
Regen hielt sich, bis auf einige Topfen am Nachmittag, gut meinend zuriick.
Also brachte uns die SBB frohgemut nach S. Gallen. Nach dem Znini mit
Kaffee und Gipfeli besuchten wir das Textilmuseum. Eine Fihrerin machte uns
vertraut mit der Geschichte der Heim- und Maschinenstickerei und dem mo-
dernen Quilting.

Am Glamour der Haute-Couture hat die St. Galler-Stickerei erheblichen Anteil.
Kein Wunder, wenn man die kostbaren, bestickten Stoffe vor Augen hat.
Spitzen und Stickereien in allen Variationen, leichte und schwere Stoffe, feine
und kréftige Farben, Entzlickend, aber nicht fir unser Budget. Eindruck mache
uns die gelbe Spitze, aus welcher das Kleid von Frau Obama gearbeitet wurde,
dass sie bei der Wahl ihres Gatten zum Prasidenten von Amerika getragen hat.
Ja der Stoff kam wirklich aus St. Gallen. Aber auch Uber das Réckli das Paola
Felix-del Medico, mit dem rotem Ledergurtel und den gestrickten Bliemli konn-
ten wir schmunzeln, Sie trug es vor X-Jahren, als sie 1. wurde im ,Concours
Eurovision de la Chanson”“ mit ihrem Lied: Bonjours, bonjours........

Im Museum erfdhrt man aber auch weniger Erfreuliches. Der Stickereiindustrie
ging es nicht immer gut. Der Weg war fir viele Familien steinig. Steckte doch
sehr viel Arbeit, auch Kinderarbeit in der Entwicklung der Stickerei. Mussten
doch Kinder schon vor dem Fruhstlick, wenn es Uberhaupt eines gab, ,Modeli
einfadeln zu Tausenden. Das wiederholte sich oft bis abends auf Kosten der
Schulaufgaben.

Die St.Galler Stickereinen fanden internationale Verbreitung. In den Jahren des
gréssten Erfolges von 1870 bis 1920 exportierte St.Gallen seine Stickereien
vorwiegend in die USA. Das Ende des 1. Weltkrieges I6ste in der Stickerei eine
grosse Krise aus, von welcher sie sich erst 1945 erholte. Zu den wichtigsten
Geschaftspartnern wurden nach 1950 arabische und afrikanische, sowie fern-
Ostliche Staaten.
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Schluss mit Fernseh-Anschlussgebiihren!

Die Losung: Satelliten-Empfangsanlage
mit Uber 200 frei empfangbaren
deutschsprachigen Radio- und

Fernsehstationen

] I
expel"t Frles Beratung - Installation » Service

Radio - TV - Service
Landstrasse 124, 5430 Wettingen, 056 426 22 24, expertfries@swissonline.ch

24 Stunden fiir Sie bereit!

0552225555

Freundlich - sicher - zuverlissig

PEMAG ]]] TREUHAND AG

Buchhaltungen Steuern Revisionen Grandungen

Constantin Zehnder, Stahlrain 6, 5200 Brugg 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Oliver Zehnder, Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

KOMM DOCH zU UNS INS HANDBALL, O
WIR FREUEN UNS AUF DicH! @

FUR KLEINE UND FUR GROSSE
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Nach einer kurzen Busfahrt und einem Spaziergang zu den 3 Weihern, wel-
che einzigartig in die Natur eingebettet sind, fanden wir im Restaurant
Scheitlinsbiichel unser Mittagessen, liebevoll fir uns hergerichtet. Am
Nachmittag besichtigten wir noch dem Dom und die reizenden Hauser am
Domplatz. Nach dem Kaffe und Kuchen zogen wir Richtung Bahnhof.

Einmal mehr kamen wir in den Genuss einer
schonen Reise. Gertrud hat sich wiederum fir
eine gute Sache eingesetzt. Dass sie von ihrem
lieben René unterstitzt wird ist doppelt schon.
Die Beiden haben die Reise bei Eis und Schnee
hoch Uber S. Gallen abgewandert und konnten
nicht sagen wie die Wege und die Weiher im
Mai aussehen. Doris hat die Finanzen im Griff
und das ist gut so.

Wir alle danken euch ganz herzlich flr Euer
Engagement .Wir freuen uns sehr auf’s néach-
ste Jahr.

RB

oben: Doris auf dem hohen Ross
unten: Die Frauenrieglerinnen bei den 3 Weihern

e o




Naherholung
in Baden seit 1837

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

| MITTWOCH — SAMSTAG 9-23H
SONNTAG 9-22H

Kompetente Beratung in
lhrem Nahcenter

Nd@hmaschinen und Stoffe

KUNZe gernina

Baden

Bahnhofplatz 7 056 222 67 05
Wettingen

Landstrasse 78 056 426 06 36
info@kunze.ch www.kunze.ch

BAHNHOFAPOTHE
WORNDLI

Bahnhofstrasse 5
5300 Turgi
Telefon 056-223 17 10

Offnungszeiten:

Montag - Freitag 07.30 - 12.00
13.30 - 18.30

Samstag 07.30 - 16.00

KE

Sportfreunde
halten zusammen

www.basler.ch

in good company o

Hugo Rudolf
Stadtbachstrasse 79
5400 Baden

Telefon 056 221 18 56
Mobile 079 655 40 56

Basler

Versicherungen
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4 Frauenriege

VOMSTEIN
BADEN

Vom 3.7.10 bis 8.8.10 sind Sommerferien.
Wiederberginn des Turnens am 10.8.10, und hoffentlich Alle gebrédunt von
der Sonne und ausgeruht von den Ferien.

Vergesst nicht den Pick-Nick-Plausch vom 5. Juli, Verschiebedatum 12.7.
2010. Siehe Einladung Mannerriege.

.Jedes Ding hat drei Seiten: eine positive,
eine negative und eine komische™.

Karl Valentin
Am liebsten habe ich die positive und die komische Seite. Ihr auch?

Schoéne Ferien und viel Sonne wiinscht euch
Doris

Wir sind traurig.
Am 25. mai 2010 verliess uns unsere liebe

Christa Saiger-Ringgler
fidr immer.
Wir wussten um Deine schwere Krankheit und hofften
mit Dir auf eine Besserung.
Wie haben wir uns doch gefreut, als wir uns am
17.02.2010 noch die Winterwanderung mitgemacht hast.
Du sagtest: "Ich komme jetzt noch einmal mit", aber wir
glaubten nicht, dass Du uns so schnell verldsst. Duwarst
eine ruhige, frohliche und liebe Kollegin. 32 Jahre warst
Du mit uns zusammen, wir werden Dich nie vergessen,
Adieu liebe Christal
Deine Frauenrieglerinnen.
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Lindenstamm

Das Hauptereignis des vergangenen Sonntags wurde auch in unserer Runde
diskutiert. 21 % der Badener Stimmbdirgerinnen und Stimmbdirgerinnen verwarfen
das Zustandekommen der Vereinigung Baden und Neuenhof, mit 47 Neinstimmen.
Auf all die Fragen fir und wieder und warum wussten auch wir keine Antwort. Das
bedenkliche an der Abstimmung war flir mich die miserable Stimmbeteiligung.

Immer wieder kommt das Thema des Umweltschutzes und das Sparens von
Energie zur Sprache. Dies besonders wegen des CO2 Ausstosses und dem zur
Neige gehendenan Erddles.

Ob der Wechsel von der flossilen auf die elektrische Energie so schnell erfolgt
wie die sogeannten Experten glauben? Schon 1975 behaupteten Wissenschaftler,
dass die Oelvorréte der Erde noch bis 2005 reichen werden. Und heute?

Wir werden die Geschehnisse im Auge behalten und unserem angewohnten
sparen treu bleiben.

66. Landsgemeinde der
Veteranenvereinigung Sport Union Schweiz

vom 16. Mai in Niedergdsgen

Die Méannerriege FIDES
Niedergdsgen lud die
Veteraninnen und Veteranen
aus der ganzen Schweiz zur
Landsgemeinde ein. Alle trafen
sich zum Gottesdienst in der
Schlosskirche oberhalb des
Dorfes. Danach besammlten
sich die Teilnehmerinnen und Vida Présiden oker mit Neumitgliedern una
Teilnehmer in der Mehrzweck- [ SUCRACEURCIEIIEN § b

halle zur Tagung. Leider konnte unser Neuveteran, Jérg Wiederkehr nicht kommen,
dafir war sein Vater anwesend und wurde zum Altgardisten ernannt. Mit uns am
Tisch sassen auch Emil Kahle, ehemaliger Vom Stein-Spitzenlaufer und seine
Frau

Kein Gliick brachten uns die Tombolalose, dafiir hatten wir es lustig mit unseren
Tischnachbarn aus dem St. Galler Rheintal.

Kobi
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Die Mannerriege organisiert:

VOMSTEIN Einladung fiir alle Daheimgebliebenen
BE A DEN
Am 5.07. Verschiebedatum 12.07.10, ab
18.00 h,

frohliches Grillieren, Essen und Trinken und Lachen

bei der Gebenstorfer-Forstwaldhiitte
reserviert fUr uns

Jede Person bringt ihre Esswaren und Getranke selber mit.
Kaffee a Discretion steht zur Verfligung.
Mitgebrachte Kuchen, Torten und Sissigkeiten werden bestaunt,
gelobt und gegessen.

Ménnerriege, Bernhard, Georg, René und weitere Helfer

Mitfahrtgelegenheit ab Baldegg, Anmeldung an Réne, Tel. 056 222 63 49
Durchfihrung:Tel 1600 Rubrik 3 gibt ab 16.00 Uhr Auskunft.

von Gebenstorf:
Sandstrasse
Oberdorfstrasse
rechts in die
Steigstrasse

Fortstwaldhitte |
Gebenstorf

Von
Birmenstorf,
Lattestrasse
Richtung
Petersberg
Untersulz
links




Fiir alle Fille: Bist Du interessiert am

Schoop + Co. AG
G 1 Volleyball
5405 Baden-Dattwil

www.schoop.com oder

anderen
Sportarten
im Stei,
melde

Dich doch
bei uns,
siehe Seite 2.

Wir freuen uns auf Dich!

Gartenbau / Blech + Profil / Dach + Wand

Maler Fankhauser a“k
5452 Oberrohrdorf

Tel. 056 496 77 77 :
Fax 056 496 77 78 Farbwelten vom Profi
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Veranstaltungen
2010
VOMSTEIN
BADEH
Juli  05. MR/ Alle Picknick - Plausch Gebenstorf - Forsth(itte

Picknick - Plausch Gebenstorf - Forsthitte
Windisch
Veteranen-Vereinigung Schweiz Engelberg
Kant. Erdgas Athletic Cup Final Stein/AG
Bern / Langenthal
Jugisporttag SUA / SoKTSV

11. Sep Badener Jugendmeeting Baden

Baden

bis Sonntag, 08. Aug. 10

bis Sonntag, 17. Okt. 10
bis Sonntag, 09. Jan. 11
bis Sonntag, 20. Feb. 11
bis Montag, 25. April 11
bis Sonntag, 05. Juni 11

ev. 12. MR/ Alle
Aug. 14. LA Kant. Migros-Sprint Final

19. MR / Alle

28. LA
Sep 04./05. LA SM U23 bis U16

05. Jugitag

LA

19. Alle Grimpel-OL
Ferienplan der Schulen von Baden
Sommerferien Samstag, 03. Juli 10
Herbstferien Samstag, 02. Okt. 10
Weihnachtsferien Freitag, 24. Dez. 10
Sportferien Samstag, 05. Feb. 11
Frahlingsferien Samstag, 09. April 11
Auffahrt Donnerstag, 02. Juni 11
Pfingsten Samstag, 11. Juni 11

Fronleichnam

Donnerstag, 23. Juni 11

bis Montag, 13. Juni 11
schulfrei ganzer Tag

Koébi Steiner, Neustr. 17, 5406 Rutihof, 056 493 10 60

jak.steiner@hispeed.ch oder steiheftli@vomsteinbaden.ch

Redaktionsschluss am 20. des Monats
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