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verein@vomstein.ch
VOM STEIN BADEN, Postfach 1454, 5401Baden,

Bankverbindung: Aarg. Kantonalbank, Niederlassung Baden

Vorstand

Prasident

Vizeprasident/

Administration

Techn. Leitung

Finanzen

Kommunikation Reni Nienhaus,

IBAN: CHO4 0076 1016 0906 0916 1

Luca Piller, Chilemattweg 37, 5400 Baden
praesidium@vomstein.ch

Thomas Baumgartner, Hohenweg 7, 5415 Nussbaumen

verein@vomstein.ch

Simon Riz,
sport@vomstein.ch

Vord. Héhenstr.3, 5430 Wettingen

Esther Elsener, Mittelstr. 5,

finanzen@vomstein.ch

5430 Wettingen

Badstr.7,
kommunikation@vomstein.ch

5408 Ennetbaden

www.vomstein.ch

079 402 3784

056 221 0577

079 774 7355

056 426 2430

056 221 6203

verantwortliche Riegenleiterinnen und Leiter oder Kontaktpersonen

Leichtathletik

LA-Jugend

Handball, Stein Andreas Linz,

Simon Riz,
sport@vomstein.ch

Vord. Héhenstr.3, 5430 Wettingen

Natalie Mudroch, Muntzbergstr. 14, 5400 Baden

Dianastr. 18A,
andreas.linz@vomstein.ch

5430 Wettingen

Verbindung zum Peter Schmid, Chileweg 9, 5413 Birmenstorf
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Verbindung zur Joérg Wiederkehr, Wegéacherstr. 9, 5417 U'siggenthal

Stadt Baden jicomeback@yahoo.de

Volleyball Andrea Markl, Staffelstr. 108, 5430 Wettingen
volleyball@vomstein.ch

Turnerinnen Marina Aleinikova, Kehlstr. 57, 5400 Baden
marina.aleinikova@hispeed.ch

Frauenriege Gertrud Meier, Fluhmattstr. 18, = 5400 Baden
gertrud.meier@hispeed.ch

Mannerriege René Meier, Fluhmattstr. 18, 5400 Baden

meier.rene@hispeed.ch

079 774 7355

056 222 7639
056 426 5318

056 225 1546

056 426 1133

056 221 1973

056 493 7167

056 222 6349

056 222 6349
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Grusswort des Vorstandes

Liebe Vereinsmitglieder

Nach dem intensiven Jubildumsjahr folgt ein ganz normales Vom-
Stein-dahr — kdnnte man meinen! Schaut man aber auf die indivi-
duellen Riegenprogramme oder hoért auf die einzelnen sportlichen
und personlichen Ziele, die sich jede und jeder gesetzt hat, so
wird auch das neue Jahr offensichtlich ein spannendes, nachhal-
tiges und hoffentlich erfolgreiches Jahr.

Die Mannerriege organisiert am 13. Februar die Winterwanderung,
die Volleyballerinnen laden am 15. Marz zum Fan-Nachmittag in
die Meierhofturnhalle ein und die Frauenriege trifft sich zum ge-
mutlichen Essen im Restaurant ,.zur Brugg“ am 4. Februar.

Und dann folgt auch schon die jahrliche Generalversammlung am
21. Marz 2014. Sie findet wie gewohnt im roten Turm in Baden
statt. Es ware schon, dann wieder viele verschiedene Vom-Stein-
ler/innen begrissen zu kdnnen und Uber Vergangenes und Zu-
kunftiges zu diskutieren und zu erzahlen. Wir freuen uns darauf!

Jetzt winschen wir allen, die noch Winterferien vor sich, haben
viel Schnee und Sonnenschein.

Herzliche Grlsse

Fur den Vorstand, Esther



Wetzel's Weinwelt, Genuss und Leidenschaft

Weinverkauf:
Montag bis Samstag

nach tel. Vereinbarung
oder auf gut Gluck.

weingut-goldwand.ch

Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen
Formen und Gréssen, flr Gerate und Werkzeuge.

FUr Transportkisten aus Vollholz oder Sperrholz fiir Land-, Luft- und
Seefracht sind wir Spezialisten.

5303 Wiirenlingen Telefon: 056 281 11 13 E-mail: mail@kistenmeier.ch

En grosse Buch, und d'Hose sitzed numm
das isch alles nid so schlimm

chum in Stei, trib Sport, dasch gsund
Bisch d’'Sorge los, s’lauft alles rund

Bauernregeln

Wenn Sie Thre Fantasie zum
Bliihen bringen wollen, sind Sie
bei uns gold(papier)richtig!

Es trinkt der Mensch, es s&uft das Pferd,
in Bayern ist das umgekehrt.

Haben die Kihe nichts zu fressen,
hat sie der Bauer wohl vergessen.

Wenn es in die Suppe hagelt,
ist das Dach wohl schlecht genagelt!

Yes gaﬁeléu'w

hOchli

Baden Wettingen Tivoli
www.hoechli-ag.ch
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EINLADUNG

ZUR
12. GENERALVERSAMMLUNG

DES VOM STEIN BADEN

Freitag, 21. Marz 2014, 20.00 Uhr, Roter Turm Baden

Traktanden:

1. Protokoll der letzten Generalversammlung
2. Jahresberichte

3. Jahresrechnung

4. Jahresprogramm

5. Mitgliederbeitrage

6. Budget

7. Wahlen

8. Antrage

9. Ehrungen

Antrage:

Antrage mussen bis spatestens 14 Tage vor der Ge-
neralversammlung, d.h. bis 7. Marz 2014, schrift-
lich beim Prasidenten Luca Piller eingereicht werden.

Der Vorstand bittet alle Mitglieder sich
diesen Termin zu reservieren und freut sich
auf ein zahlreiches Erscheinen.



Ein weiteres vom Stein-Jahr

Das Jubildumsjahr ist nun vorbei
es folgt ein neues Jahr im Stei

Im Volleyball wird hart trainiert,
damit das Team im Spiel brilliert

Die Handballer knallen ihre Balle
alle ins Tor, auf alle Falle

Die Leichtathleten buffeln Kondition
die Form, die kommt dann sicher schon

Die Turnerinnen sind fleissig am bewegen
bei jedem Wetter, auch im Regen

Die Frauenriege halt sich fit
komm doch auch, mach bei uns mit

Die Méanneriege hat das Spielen im Blut
und auch im Jassen sind sie gut

Auch die Schluchgruppe ist Top-okay
und gléanzt in der Halle im Unihockey

Der Vorstand steuert das Schiff nun weiter
auch dieses Jahr wird sicher heiter

Ob Jung, ob alt, ihr kénnt Euch freuen
denn Sporttreiben werdet ihr nie bereuen.
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HANDBALL
Jahresbericht 2013

Allgemeines

Organisatorisches

Unsere Uber 13 Jahre dauernde, erfolgreiche Zusammenarbeit mit dem
SC Siggenthal als ,HSG Siggenthal Vom Stein® konnte auch in diesem
Jahr weiter gefestigt werden. Dies ermdglicht es uns Teil der gréssten
Handballbewegung der Region Baden zu sein. Zusatzlich kénnen wir
unseren Mitgliedern ein breites Angebot im Handball bieten und unser
Verein wird weit Uber die Region Baden hinaus bekannt gemacht.

An dieser Stelle mochten wir uns bei allen
SCS’lern fur die tolle Zusammenarbeit be-
danken. Auch dieses Jahr haben die Trainer,
Schiedsrichter und viele Funktionare der HSG
wieder viel Freizeit und Herzblut investiert.
Vielen Dank!

Marco Bodmer im Einsatz als
Beachhandball Schiedsrichter

Sportliches

Absoluter sportlicher Hohepunkt war das gute Abschneiden der 1.
Mannschaft auf dem 7. Platz in der NLB! Viele spannende Spiele duften
wir auf hdchstem Niveau

erleben und unsere Erwar-

tungen wurden deutlich

Ubertroffen. Auch in der

aktuellen Saison ist man

wieder sehr erfolgreich

und liegt Ende 2013 auf

dem 4. Tabellenplatz! Es

lohnt sich also eines der

nachsten Heimspiele zu

besuchen.
Die 1. Mannschaft feierte am 21. Mérz 2013 ihren

Sieg gegen Méhlin

7 Fortsetzung von Seite 9



Perlen oder Steinketten defekt?

kein Problem
knUpfe und flicke. glinstig
prompt und zuverlassig

Ursula Kunz-Arnold
5406 Rutihof
Tel. 056 493 07 13

Brunnenhof 2

5420 Ehrendingen
Telefon 056 221 00 05
www.torri.ch

der Schlissel zu deinem Haus

ANDRE ROTH AG

verkaufen, bewerten, bewirtschaften
Theaterplatz 1, 5401 Baden, 056 221 66 66

www.rothimmobilien.ch

Aller guten Dinge sind drei.

AQUAE-COMBI

Vollversorgung durch
eine Kombination von
lokal produziertem
Wasser- und
Solarstrom.

v REGIONALLIAN ¢

Baden

Regionalwerke AG Baden, Haselstrasse 15, 5401 Baden
Tel. 056 200 22 22, www.regionalwerke.ch

AQUAE-SOLAR

Voll- oder Teilversorgung
durch lokal produzierten
Solarstrom.

AQUAE-WASSER

Voll- oder Teilversorgung
durch lokal produzierten
Wasserstrom.

AQUAE
STROM

Die umweltfreundliche Energie aus der Region Baden

%
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Gruppenbild des
Trainingslagers der
Handballer MU15
und MU17 in Meilen
im August 2013

Im Juniorenbereich spielen wir Regional in allen Altersklassen. Mit der
U15 und U17 sogar auf Stufe Inter Gberregional.

Nicht nur die 1. Mannschaft hat zu einem erfolgreichen Betrieb beige-
tragen. 12 weitere Mannschaften mit ca. 125 aktiven Handballern (inkl.
Junioren) tragen zu einer erfolgreichen HSG Siggenthal / Vom Stein
bei. Informationen zu jeder Mannschaft als auch Neuigkeiten findest du
auf unserer Homepage (www.vomstein.ch) und im SCS-Bulletin (www.
sc-siggenthal.ch > Aktuell > Bulletin).

Die 2. Mannschaft und die 3. Mannschaft
des HSG Siggenthal / Vom Stein am Vespia Nobilis Cup im August 2013

Wir wiinschen allen Handballern weiterhin eine spannende und hoffent-
lich verletzungsfreie Handballsaison und hoffen im kommenden Jahr
wieder auf euch setzen zu kénnen.

Andreas Linz und Peter Schmid
Handball Vom Stein Baden
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LEICHTATHLETIK
Jahresbericht 2013

Im Wintertraining von November bis Ende Marz legten wir die Grundlagen fir
die Sommersaison. Wir hielten uns mit Lauf-, Kraft und Koordinationstraining
sowie verschiedenen Ballspielen fit.

Der Auftakt in die Wettkampfsaison erfolgte bereits Ende Marz mit dem Lim-
matlauf. Drei unserer Nachwuchslaufer/-innen stellten sich tber 2.1 Kilometer
einer starken Konkurrenz und erzielten Platze im vorderen Teil des Feldes.

Beim Quer durch Rohrdorf vom

05. Mai starteten wir mit einer

Madchen- und zwei Knaben-

staffeln. Erstere konnte ihren

Vorjahressieg in der Kategorie

Madchen 1 souveran wieder-

holen. Die Knabenstaffeln er-

zielten einen guten 2. und 5.

Platz in ihren Kategorien. Die

kurzfristig zusammengestellte

Méannerstaffel machte das Trai-

ningsdefizit mit viel Routine wett und klassierte sich auf dem guten 2. Platz. Im
anschliessenden Frihlingslauf sorgte Janis Scheidegger mit einem tollen 4.
Platz fir ein Spitzenresultat.

Saisonhéhepunkt  fur  die
Jungeren ist der Kantonale
Jugitag. Dieser fand am 2. Juni
auf der neuen Sportanlage in
Berikon statt. Wie in den Vor-
jahren schlossen sich die Mini-
Volleyballer und die Leicht-
athleten zusammen. Es war ein
schdéner und trockener Tag und
eine grosse Vom Stein Delega-
tion mit dreissig jungen Sport-
lerinnen und Sportlern nahm
teil. Alle haben grossen Einsatz
gezeigt und sechs Podestplatze und vier weitere Auszeichnungen erzielt.

10
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Am Mietrup Cup vom 8. Juni in Baden nahmen
neun unserer Athletinnen und Athleten teil. Der
Mietrup Cup ist ein abwechslungsreicher Mehr-
kampf bestehend aus Sprint, Weitsprung und Ball-
wurf oder Kugelstossen. Der Wettkampf der al-
teren Kategorien wird zusatzlich mit Hochsprung
sowie einem 800m bzw. 1000m Lauf erganzt.

An den kantonalen LA-Meisterschaften vom 15./16. Juni in Wohlen erzielte Si-
mon Wirsch den 1. Rang im Speerwerfen. Mit guten 47.38m und personlicher
Bestleistung wurde er Aargauer Meister in der Kategorie Manner.

Der letzte Wettkampf im Jahr war
das Mehrkampf-Meeting vom 21./22.
September in Hochdorf. Eine per-
fekte Organisation und eine gute
Wettkampfstimmung pragen seit
Jahren diesen Anlass. In der Ausga-
be 2013 spielte fur einmal auch das
Wetter perfekt mit. Der Vom Stein
nahm mit insgesamt 9 Athletinnen
und Athleten in den Kategorien U12,
U14, U18 und Manner B teil. Die gu-
ten Bedingungen motivierten zusatz-

lich und ermdglichten einige personliche Bestleistungen.

Eine hervorragende Leistung zeigte einmal mehr Hansjérg Bricker am Hallwi-
lerseelauf. Die Halbmarathonstrecke absolvierte er in sehr guten 1:15.41 und
siegte Uberlegen in der Kategorie M50. Im Overall Raking belegte er in einem
internationalen Feld den ausgezeichneten 14. Rang.

1"

Am 24. September beendeten wir die
Sommersaison wie jedes Jahr mit
einem Staffelrennen und anschlies-
sendem Imbiss in der Aue.

Thomas Baumgartner
+ Simon Riz



Hotel, Bar
Ristorante

[la

[ a
cappe

Telefon +41 56 222 38 35
Telefax +41 56 222 38 42
ristorante@lacappella.ch

www.lacappella.ch

Ristorante La Cappella
Bruggerstrasse 142
CH-5400 Baden

» 7 Tage offen

» Gartenrestaurant

» Holzofenpizzeria mit Kinderecke

» Mediterrane Spezialititen a la carte

» Familienfeste

» Apérobar

» Bankette bis 150 Personen

» Grosser Parkplatz

» Wir bedienen Sie gerne an 350 Ta-
gen im Jahr, auch an Sonn- und
Feiertagen

Blumengeschift - Pflanzencenter
Langacker 21, Baden-Déttwil
Tel. 056 493 54 00

Blumen im Kantonsspital
Tel. 056 493 5577

Biiro - Baumschule - Gartenbau
Segelhofstr. 36f, Baden-Déittwil
Tel. 056 493 12 12, Fax 056 493 16 12

www. fonisuter.ch

SiB
SAXER TREUHAND AG BADEN

IHR PARTNER
FUR

BUCHHALTUNGEN
JAHRESABSCHLUSSE
STEUERN

BERATUNGEN

Peter Saxer ¢ 5402 Baden e Ziircherstrasse 23
Telefon 056 203 70 30 e Telefax 056 203 70 45

7 Gipser + Stukkaturgeschaft

Gebaudeisolationen

5430 Wettingen 2 Werkhof

Postfach Landstrasse 4
5436 Wirenlos

Tel. 056 424 28 55 Fax 056 424 28 59

¢ worndli
5366“@1‘%%%%?2 4%:3é3§§o

athausg
www.woerndli.ch

caimg{
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EINLADUNG fiir ALLE Mannerturnverein MTV
zur gemiitlichen Minnerriege VST
WINTER-WANDERUNG Baden

EE ok ok ok ok o o o o o o R o o o R o o R o o R R R o R O o o R

Am Donnerstag, 13.02.2014.
bei schlechtem Wetter Verschiebung auf Donnerstag 20.02.2014

Treffpunkt: beim Parklatz La Capella, Kappelerhof.

Zeit: 10.00 Uhr (Auto-Mitfahrgelegenheit) - Direkt-
anfahrt zum Parkplatz Hotel Nagele, Blrger-
meister-Huberstr. 11, Hohenschwand

Wanderung: Gemlitlicher Spaziergang ( ca. 1 1/2 Std. rund
um Hoéhenschwand im Schwarzwald D — je
nach Spazierweg - Verhaltnisse )

Mittagessen: In Hohenschwand im
Wellness & Wander-
hotel **** Nagele

Durchflhrung: Tel. 056 222 63 49
Natel 079 680 61 39
gibt ab 8.00 Uhr Auskunft

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen frohlichen
Turner - Familienausflug.

Mannerturnverein MTV — Mannerriege VST
René Meier
13



Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, 5400 Baden

o Steuererklirung und Vermdgensberatung
e Organisation beim Ubertritt ins Alters- oder Pflegeheim
o Weitere Dienste nach Absprache

Telefon 056 221 80 43 / E-Mail sulzer.treuhand@bluewin.ch

) |
MPULS
DROGERIE
Lam Pert 4 \eiosnopBaden 056 222 69 71

Energie, Kraft, Bewegung
Leichtathletik begeistert.

Mach doch auch mit bei uns.
Melde dich, siehe Seite 2.
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EINLADUNG
der Volleyballerinnen an ALLE

15
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TURNERINNEN
Jahresbericht 2013

Es ist wieder ein Vereinsjahr vergangen, das Jubildumsjahr unseres
Vereins.

Von Januar bis Ostern turnten wir fleiBig in der Halle. Die Pilatestibungen
verlangten von uns Konzentration, die richtige Atmung, Kérperkontrolle
und Entspannung. Am Ende der Turnstunden spielten wir Federball, wo
sich die Lieblingsspielpartner beziehungsweise Sprechpartner gefun-
den haben.

Die Turnerinnen an der Generalversammlung des Vom Stein 2013. Marina Aleinikova
wurde fiir ihr jahrelanges Engagement vom Vorstand geehrt.

Nach den Osterferien verlegten wir unsere Turnstunden ins Freie, Wal-
ken am Limmatufer war angesagt. Auch da wurden Gruppen gebildet,
so dass alle ihrem Tempo entsprechend, mitmachen konnten. Und so
turnten wir weiter bis zu den Herbstferien. In dieser Zeit hat unsere
Gruppe Zuwachs bekommen, Helena Schmid - nochmals herzlich will-
kommen bei uns.

Die Abende wurden kiihl und dunkel, und so kehrten wir nach den Herbst-
ferien wieder in die Halle zuriick. Mich haben diese Turnstunden sehr
gefreut, da wir immer eine grosse Gruppe waren. An dieser Stelle danke
ich meinen Turnerinnen fur ihr Vertrauen und ihre Geduld, fiir den Fleiss
und das Verstandnis, falls ich nicht immer fit und bei der Sache war.

16
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Dieses Jahr stand

wieder der Besuch
einer Operette in Moriken auf
dem Programm. Lustige Musik,
schoner Gesang und feurige
Tanze haben uns einen schdnen
Abend beschert.

Die diesjahrigen vielseitigen Jubildumsaktivitaten lies-
sen uns ganz und gar nicht kalt. Wir waren jeweils gut
vertreten und haben mit Freude daran teilgenommen.
Ich wagte mich zum ersten Mal in meinem Leben aufs
Glatteis, um die Geheimnisse vom Curling ,zu erfor-
schen®. Fur die Nationalmannschaft konnte ich mich
nicht empfehlen, aber es hat sehr Spass gemacht!

Zum Weihnachtsessen gingen wir ins Restaurant Tafern in Dattwil. Mit
einem edlen Tropfen stiessen wir auf neue Jahr an.

Die Turnerinnenreise fluhrte
uns dieses Jahr in den Kanton
Zurich, und zwar vom Felsen-
egg, Uber den Uetliberg bis zur
Buchegg und dann noch weiter
bis zum Albispass. Bei scho-
nen Wetter und marchenhafter
Atmosphare genossen wir das
feine Essen und das Panorama
der Berge.

Ich wiinsche allen meinen Turnerinnen beste Gesundheit und immer ein
Lacheln im Gesicht.

Marina Aleinikova

17
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Umbauen | Renovieren | Sanieren

Wir hauen auf den Putz!

Burgler AG Bauunternehmen
Bahnhofstrasse 101 1 5430 Wettingen

T 056 4370880 1 F 056 43708 81
info@buerglerag.ch | www.buerglerag.ch

- Gravierwerkstéatte Industrie- und
Brunnmattstrasse 1 Bijouteriegravuren
5400 Baden Schilderanlagen
Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel
Fax 056 222 64 65 info@guellergravuren.ch

Fir Fleisch, Wurst und Fisch
@ Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
®

¢ ‘V Tel. 056 222 69 04
/""’ Fax 056 222 70 94

Backerei-Konditorei Frei
Landstrasse 93
5415 Nussbaumen

Verkauf 056 296 20 71
Biiro 056 296 20 70

Béckerei-Konditorei-Café Frei
Mit Café und Showbéckerei
Im Einkaufszentrum Markthof
5415 Nussbaumen

Tel. 056 296 20 72

Jeder Fehler erscheint unglaublich dumm, wenn andere ihn begehen.

Gott gebe mir die Gelassenheit, Dinge hinzunehmen,
die ich nicht &ndern kann, den Mut, Dinge zu &ndern,
die ich andern kann, und die Weisheit,
das eine vom anderen zu unterscheiden.

Wer glaubt, etwas zu sein, hat aufgehort, etwas zu werden.
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VOLLEYBALL

Minivolleyball: Um jeden Ball wird hart gekdmpft!

FUr unsere vier Mini- und Kidsvolleyball-Mannschaften geht die dies-
jahrige Turniersaison langsam zu Ende. Am 12. Januar 2014 stand fir
die bis 10-jahrigen Volley-Kids mit der Teilnahme am nationalen Kids-
Volley Turnier in Seengen einer der Hohepunkte der Saison an. Dies
ist nicht wie sonst ein Turnier mit regionalen Teams, an dem die Resul-
tate der alteren Mannschaften fur die Qualifikation zum Medaillenturnier
zahlen, sondern es geht darum auch mal einfach nur Spass zu habe
und auch landesweit seine Krafte mit anderen Teams zu messen — auch
mit exotische Westschweizern, die man ausserhalb des Feldes gar nicht
versteht.

Aber auf dem Feld gab es keine Sprachprobleme und man hatte
gemeinsam eine Menge Spass und jagte jedem einzelnen Ball nach.

Gruppenbild nach dem Turnier mit der gesamten Vom Stein Delegation - mit dem Ergeb-
nis des hart umkémpften - und gewonnenen - letzten Spiels auf der Punktetafel:

Rania, Michelle, Layla,Manon,

Flurin,

Jonas, Hamsavi, Abulena
Marc
die drei Betreuer David,
Sabine und Andi

Lea und Michalis

] Fortsetzung auf Seite 21
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Ein Ort ehrlicher Gastfreundschaft, lebendiger Tradition und
gepflegter Kiiche. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Wirtjhaft Tafern Dattwil

in Familienbesitz seit 1880

Familie Markus & Rosmarie Friedli-Markwalder www.taefern.ch Telefon 056 493 20 50

JURG SAXER ARCHITEKT HTL

GRENZSTRASSE 9 TEL 056 21096 16
5430 WETTINGEN FAX 056 210 96 19
. ot auk et
Nich! Liste! 0
Dopie® ﬂ
BACKPARADIES

Baden - Brugg - Schlieren - Wettingen - Ziirich

Badener rr Stein www.backparadies.ch

\

MARKA et N
Sporf s‘wﬂ\et perate? ch?:
PZ

Gionso

BADEN Mellingerstrasse 1 056 2222228 SWICHER.

baden@marka.ch www.marka-events.ch [
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Nun heisst es die erworbenen Fahigkeiten noch etwas aus-
zubauen und weiterhin Freude am Spiel zu haben, bis un-
sere Volley-Kids im Marz an das nachste regionale Turnier
fahren. Dort geht es flr eine Mannschaft vom Niveau 4, also
die alteren 9-bis 10jahrigen, sogar noch um den Einzug in
die Finalrunde!
Auch fur die noch etwas altere U13-Mannschaft lief am letzten Turnier,
das ebenfalls in Seengen stattfand, alles rund. Sie harmonierten auf
dem Feld super und gaben keinen Ball auf, daftir aber ihren vollen Ein-
satz. So konnten sie sich mit nur einem verloren Satz sensationell die
Tabellenspitze ihrer Gruppe erkampfen und dirfen sich nun am nach-
sten Turnier mit Mannschaften eines hoheren Niveaus messen — und
mussen dort wohl noch mehr um jeden Ball kampfen!

Viel Glick Meidli und Buebe!!! Wir werden vom Spielfeldrand
mit fiebern.

Eure Trainerinnen Andi und Sabine

Anouk, Fabia, Cedric, Jan und (knieend) Luca mit gliicklichen
Gesichtern nach einem tollen Turnier in Seengen.

21 weitere Fotos auf Seite 23



Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger

Medizinische Masseurin Fa SRK

MhillerBran  Wiiller Bran

Mein Bier Mein Bier

000
pemag
Treuhand AG

¢ Buchhaltungen
e Steuern
¢ Revisionen

Stahlrain 6, Postfach, 5201 Brugg
Tel. 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1
Tel. 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

0562227334 | ...

Mitglied: TREUHAND | SUISSE




Hier noch einige Impres-
sionen des Turnieres
vom 15. Dezember
in Laufenburg:

Unser
Team 1
Level 4:

Michelle,
Rania und
Layla

Unser
Team 2
Level 4 in
Aktion:

Hamsavi,
Abulena
und Lea

Gruppenbild der 3 Mini-Mannschaften mit
Andi und David
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Liebe Leserinnen

und Leser,

An dieser Stelle stellen wir wie-
der zwei unserer Vereinsmit-
glieder etwas naher vor.

Auch diesmal durft ihr versuchen
zu erraten wer es ist.

(Auflésung auf Seite 32 unten)

Und wer konnte das sein?

Wie alt bist Du?
42 Jahre

In welcher Vom-Stein-Riege bist
du?
Leichtathletik und Schluchgruppe

Was ist dein Lieblingssport?
Leichtathletik, Mountain-Bike

Hast du ein Vorbild?
Es gibt viele Menschen die man
sich zum Vorbild nehmen kann.

Was bringt dich zum Lachen?
Situationskomik und humorvolle
Menschen

Was ist dein Lieblingsessen?
Spaghetti mit Tomatensauce und
viel Parmesankése

Vorstellung zweites Mitglied auf Seite 29



24 Stunden fiir Sie bereit!

05562225555

Freundlich - sicher - zuverldssig

Komm doch zu ins Handball, fur Kleine und Grosse
Wir freuen uns auf Dich Siehe auf Seite 2
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FRAUENRIEGE

Vom 1.2.2014 - 16.2.2014 haben wir Ferien. Kein Turnen.
Wiederbeginn am 18.2.2014 in alter Frische.

13.2. ev. 20.2.2014 Winterwanderung des Gesamtvereins. Komm
mit. Es ist immer schon in Gesellschaft zu wandern.

Quelle: wandlerin.twoday.net

,Ob einem eine schwarze Katze Ungliick bringt, hdngt davon
ab, ob man ein Mensch ist oder eine Maus.“
(Eckhard Seidel)

Wie wahr! Das wiederlegt alle Unkenrufe wegen schwarzer Kat-
zen!

Herzlich und bis bald
Doris
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Naherholung
in Baden seit 1837

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

MITTWOCH — SAMSTAG 9-23 H
SONNTAG 9-22H

in good company GBGSIET

Versicherungen

Sportfreunde
halten zusammen

www.basler.ch

Hugo Rudolf
Stadtbachstrasse 79
5400 Baden

Telefon 056 221 18 56
Mobile 079 655 40 56
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LINDENSTAMM

Januar 2014: Auf den ersten Lindenstamm im neuen Jahr mussten ei-
nige liebe Kollegen verzichten, sei es wegen Krankheit oder anderen
Grinden. lhnen winschen wir allen recht gute Besserung und Wohlbe-
finden.

Da Vik Zumsteg Anfangs Jahr seinen Geburtstag feiern darf, durfen wir
seine Grosszlgikeit geniessen. Er offerierte uns das traditionelle Vom
Stein- Waldfest-Bankett. Allerdings mit Riesenservelats, Gurken und
Zwiebelringen und nattrlich durfte das Wanner-Hausbrot und das Zwi-
ckelbier dazu nicht fehlen.

Lieber Vik, wir gratulieren dir recht herzlich und winschen dir und deiner
Rosemarie noch viele gemeinsame Jahre zum frohen Geniessen.

Eine Woche prosteten wir der Spenderin der 2 Flaschen Zwickelbier zu.
Liebe Pia, das du aus den Kanton Graublinden genauer aus Vals an
die alten Kaduze vom Lindenstamm denkst und ihnen noch eine Runde
Zwickelbier spendierst zeugt doch, dass der Vom Stein nicht nur ein
Sportclub, sondern der Turnverein Vom Stein ist. Vielen lieben Dank flr
deine grosszligige Spende, wie du auf dem Foto siehst geniessen wir
das Bier und freuen uns, dass du als eifrige Leserin des Vom Steinheft-
lis dein aktives Mitmachen im Vom Stein nicht vergessen hast..

Pia Berni-Riz, ist eine Schwester unseres Technischen Leiters, Simon
Riz und turnte mit den
Turnerinnen und war als
Leichtathletin erfolgreich.
Gearbeitet hatte sie in
der ehemaligen Apotheke
Milnzel. Die Schwester
von Pia, Julia Stoffel-Riz,
die ebenfalls in Vals wohnt,
turnte in der LA Abteilung
im Vom Stein mit.

KOBI

Fortsetzung Lindenstamm auf Seite 28
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Fortsetzung Lindenstamm:

Eine Woche spater offerierten ein eben 80 Jahriger und einer der in
diesem Jahr 70 wird. Es ist schon erstaunlich wie jung die alten Herren
doch noch sind. Der Turnsport und die vielen Sportfeste halten fit und
wenn dazu noch die entsprechenden Mengen an Bier und Wein getrun-
ken werden, kann es ja nur gut gehen.

Wieder einmal waren 12 Manner am langen Tisch beisammen. Mit Zwi-
ckelbier prosteten wir auf die Geburtstags-Mannen an und winschten
ihnen Gesundheit, Gliick und Segen. Um das Bier besser zu vertragen
wurden Rauchwirste und Hausbrot serviert, die ausgezeichnet munde-
ten.

Lieber Emil, lieber Pauli vielen herzlichen Dank flir das Bier und das
reichhaltige Essen. Wir wiinschen Euch noch viele dutzende Jahre in
unserem Kreise.

Kobi

Die spendablen Geburtstags-Mannen Pauli und Emil.
Herzlichen Gliickwunsch!

28



Geburtstags-
gratulation

Am 2. Februar 2014 feiert unser

Ehrenmitglied
Niklaus (Nik) Sekinger
seinen 70. Geburtstag

Nik war einer der Spitzenathleten zu
den grossen Zeiten der Vom Stein -
Leichtathletik. Immer wieder konnte
der Vom Stein auch auf seinen vollen
Einsatz zahlen wenn an Anlassen
Bauten oder Transporte noétig waren.
Besonders erwahnenswert ist sein
Einsatz als Bauchef des Verbands-
turnfestes 1980.

Danke Nik fir Deinen Einsatz und
Deine Kameradschaft.

Wir gratulieren dir ganz herzlich zu dei-
nem Jubildum und winschen dir Glick
und Gesundheit flr die Zukunft.

Dein Vom Stein
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Und hier stellt sich nun noch
ein zweites, etwas jlungeres
Vereinsmitglied vor:

Wie alt bist Du?
11 Jahre

In welcher Vom-Stein-Riege
bist du?
Mini Volleyball

Was ist dein Lieblingssport?
Volleyball

Hast du ein Vorbild?
Cornel Borter
(Anm.d. Red.:

Was bringt dich zum Lachen?
Divertimento

Was ist dein Lieblingsessen?
Fondue

Habt |hr erraten wer die zwei
Mitglieder sind? Die Namen
verraten wir euch auf Seite 32
ganz unten.



Fﬁl" alle Féille: Bist Du interessiert am

Schoop + Co. AG
e 5 Volleyball
5405 Baden-Dattwil

www.schoop.com oder

anderen
Sportarten
im Stei,
melde

Dich doch
ei uns,
siehe Seite 2.

i i |
Gartenbau / Blech + Profil / Dach + Wand Wir freuen uns OUf Dich!

Fotli

Maler Fankhauser AG Farbwelten vom Profi
CH-5452 Oberrohrdorf

Tel. 056 496 77 77

info@maler-fankhauser.ch

www.maler-fankhauser.ch




Steinheftli Februar 2014

Danksagung
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Veranstaltungen
bis Ende Marz 2014 Volleyballmeisterschaft Region VB
bis April 2014 Handballmeisterschaft Region HB
seit November Hallentraining der Leichtathleten Region LA
Feb. 1. -16. Sportferien
Feb 1. HB Heimspiel NLB gegen Geneve SPH Obersiggenthal ALLE

Feb.4.  Frauenriegen-Essen
Feb. 13. (ev. 20.)
Feb 15. HB Heimspiel NLB gg. TV Endingen
Marz 15. HB Heimspiel NLB gg. TV Solothurn

Gasthaus ,zur Brugg“ FR

Winterwanderung, Hohenschwand, Rest. Nageli ALLE
SPH Obersiggenthal ALLE
SPH Obersiggenthal ALLE

Marz 21. Generalversammlung Vom Stein Roter Turm, Baden ALLE
Ferienplan der Schulen von Baden

Sportferien Samstag, 01. Feb 14 bis Sonntag, 16. Feb 14
Fruhlingsferien Samstag, 05. Apr 14 bis Montag, 21. Apr 14
1. Mai-Bricke Donnerstag, 01. Mai 14 bis Sonntag, 04. Mai 14
Auffahrt Donnerstag, 29. Mai 14 bis Sonntag, 01. Juni 14
Pfingsten Samstag, 07. Juni 14 bis Montag, 09. Juni 14
Fronleichnam Donnerstag, 19. Juni 14 bis Sonntag, 22. Juni 14
Sommerferien Samstag, 5. Juli 14 bis Sonntag, 10. Aug 14
Herbstferien Samstag, 27. Sept 14 bis Sonntag, 12. Okt 14
Sabine lhly, Poststr. 117, 8957 Spreitenbach, 056 401 19 25

Redaktion: steiheftli@vomstein.ch

Redaktionsschluss am 20. des Monats
Auflésung Mitglieder-Quiz: Thomas Baumgartner und Jan Busslinger
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Rolf Duggelin AG Vermittlung Mediation Kommunikation Unternehmensberatung

Konflikte sind alltaglich, teuer und nervenaufreibend

In Familie /Partnerschaft / Verwandtschaft / mit dlteren Menschen und ihren Familien
In der Schule / Nachbarschaft
In KMU und Gewerbebetrieben / am Arbeitsplatz
beim Planen und Bauen

Unsere Mithilfe und Vermittlung zur Lésung und Vermeidung
von Konflikten sind nicht alltaglich

Vermittlung und Mediation bei vorhandenen Konflikten
in aussichtslos erscheinenden und hochstrittigen Fallen
Praventives Vermeiden und Nutzen von Konflikten
Konfliktmanagement-Systeme und Systemdesign fiir KMU

25 Jahre Rolf Diiggelin AG
Baden / Scherz / Villigen
056 200 14 50 www.dueggelin.ch

Mit dem neuen Spanischbrodli setzen Sie
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse
mit einer echten Badener Spezialitat.

Die Spanischbraodli sind jederzeit in
unserer Backerei frisch verfiigbar.

Als Zniini, Mitbringsel oder zum Apéro.
Undenkbar, Baden ohne Spanischbrodli.

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN
BACKEREI-KONDITOREI WANNER
Mellingerstrasse 22 | 5400 Baden

Taglich gedffnet | Parkplatze im Parkhaus Linde
Unser Restaurant ist rollstuhlgéngig




P.P.
5405 Baden 5

€ Aktiv

Mit uns sind Sie
immer gut im Rennen.

Aargauische Kantonalbank
Bahnhofplatz 2 .
5401 Baden Aargauische

056 556 66 01 oder www.akb.ch Kantonalbank




