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Editorial 2011 - 2

;’On'“ :TE': Seit 9 Monaten ist der Vorstand unseres Vereins nach einigen Jahren

wieder komplett, dank dem Engagement von Vereinsmitgliedern die in
dieser Funktion etwas bewirken zu wollen. Das hat zwei bemerkenswerte Vorteile: Die
Arbeit kann auf mehrere Schultern verteilt werden - und wir werden als Verein wieder
vermehrt wahrgenommen.

Einer der Schwerpunkte unserer Arbeit ist derzeit die Zukunft des Handballspiels, sind
doch der Sportclub Siggenthal und der Vom Stein Baden in einer losen Handballspiel-
gemeinschaft verbunden.

Die Aargauer Zeitung hat diese Thematik in verdankenswerter Weise aufgenommen.
Auf deren Initiative hin wurde ein Gesprach zwischen den Prasidenten beider Vereine
anberaumt. Wer den Artikel Giber das Gespréach in der AZ nicht gelesen hat, kann dies in
diesem Heft nachholen. Unsere Position ist vom Gedanken geleitet, jungen Menschen
die von ihnen gewlinschten Sportarten anzubieten. Dazu gehért also auch das Hand-
ballspielen in den entsprechenden Ligen mit Meisterschaftsbetrieb, bis einschliesslich
der 1. Liga .

Das Bundesamt flir Sport hat ein Projekt mit dem Titel ,Vielfalt bewegt Sportvereine”
entwickelt. Ziel des Projektes ist es, Menschen mit Migrationshintergrund und/oder
Behinderung den Zugang zu Sportvereinen und damit die gesellschaftliche Integration
zu erleichtern.

In einem ersten Schritt soll eine Situationsanalyse durchgeflihrt werden. Diese Analyse
verschafft einen Uberblick dariiber, was der Verein in der Vergangenheit erreicht hat
und bietet die Mdglichkeit, bestehende Ziele zu verankern, neue zu formulieren und
entsprechende Massnahmen abzuleiten, im speziellen Fall geht es auch um die ,,Gesell-
schaftliche Integration durch Sportvereine und Sportanlasse” in der Stadt Baden.

Der Vorstand hat beschlossen, dass sich unser Verein an diesem Projekt beteiligen
wird. Wir fihlen uns sogar in gewisser Weise dafiir pradestiniert, sind doch im ,Vom
Stein“ Menschen aus anderen Kulturkreisen und mit anderen Religionszugehdrigkeiten
immer willkommen gewesen. Manche von ihnen haben Fihrungsfunktionen Gibernom-
men und damit in ganz besonderem Masse zur Vielfalt der Meinungen sowie zur Tole-
ranz untereinander beigetragen.

Die Stadt Baden beschéftigt unter dem Titel Kinder, Jugend, Familie-Integration eine
Leiterin Fachstelle Integration, siehe auch Aargauer Zeitung (Lokalteil Baden) vom 24.
Januar 2011. Wir haben Frau Natalie Ammann diesbezlglich kontaktiert, damit der Zug

von Anfang an auf der richtigen Schiene |4uft.
Klaus Schmidt
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Persénliche Einladungen werden
keine verschickt.

YVOMSESTEIN
B A DEHN

EINLADUNG
ZUR
9. Generalversammlung
des Vom Stein Baden

Freitag, 18. Marz 2011, 20:00 Uhr, Roter Turm Baden

Traktanden:

1. Protokoll der letzten Generalversammlung
2. Jahresberichte

3. Jahresrechnung

4. Jahresprogramm

5. Mitgliederbeitrage

6. Budget

7. Wahlen

8. Antrage

9. Ehrungen

Antrédge:

Antrdge missen bis spétestens 14 Tage vor der Generalversammlung, d.h.
bis 4. Mérz 2010 schriftlich beim Prédsidenten, Klaus Schmidt, eingereicht
werden.

Der Vorstand bittet alle Mitglieder, sich diesen Termin zu reservieren.
und erwartet einen Gross-Aufmarsch aller Riegen.
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Skandinavisches Automobil Center, 5453 Remetschwil
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OMSTEIN
A D EN

Ressort Finanzen - ein kurzer Ruckblick

Ich spiele meine vierte Volleyballsaison mit der U32-Mannschaft und seit Juli
2010 habe ich das Ressort Finanzen im Verein Ubernommen. Ich hatte von
daher nicht viel Ahnung von der Geschichte des ,Vom Steins“ und was alles
so dahinter steckt.

Das erste halbe Jahr hat mir nun einen groben Uberblick gegeben, was alles
lauft und wieviele Personen sich flir das Vereinsleben des ,Vom Steins” ein-
setzen. All diese Kontakte waren eine Bereicherung fir mich und haben mir
die Arbeiten erleichtert. Meine Aufgaben bestehen in erster Linie darin, die
Finanzen sorgféltig zu verwalten, Rechnungen zu bezahlen, die Buchhaltung
zu flhren und vorallem dafiir besorgt zu sein, dass die Mitgliederbeitrage ein-
bezahlt werden. Und gerade bei dieser Aufgabe bin ich sehr stark auf euch alle
angewiesen. Das hat in den allermeisten Féllen wirklich prima geklappt und
dariiber bin ich sehr froh. Denn die Mitgliederbeitrédge tragen ausschliesslich
dazu bei, den sportlichen Betrieb flihren zu kénnen.

Mit den Mitgliederbeitrdgen werden die Trainerentgelte beglichen, die Schi-
rigebuhren, Materialkosten, Meisterschaftskosten, Startgebihren, J+S-Kurs-
gebuhren, Turnierkosten und weitere Spesen gedeckt. Deshalb ist der ,Vom
Stein“ auf alle Mitgliederbeitrdge angewiesen.

Die Mitgliederbeitrage sind die wichtigsten Einnahmequellen des Vereins und
sind — geméss Vereinsstatuten — auch im Falle eines Austrittes wéhrend des
Vereinsjahrs fallig.

Nun freue ich mich auf das neue Jahr mit vielen unterschiedlichen Begeg-
nungen und Kontakten. Fur Fragen in Bezug auf die Finanzen stehe ich gerne

zur Verfigung und bedanke mich fur die Zusammenarbeit.

Esther
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i LEICHTHALETIK

OMSTEIN
A D EN

Jahresbericht Leichtathletik 2010

Das Wintertraining von November bis Ende Méarz fand im gewohnten Rahmen
statt. Die Jugi trainierte jeweils am Dienstag in der KV-Halle. Fir die tbrigen
Athletinnen und Athleten stand ein Lauftraining am Dienstag, ein Konditions-
und Krafttraining am Mittwoch sowie ein Technik-Training am Freitag auf dem
Programm. Die Beteiligung an den Trainings war unterschiedlich. Das Jugi-
Training am Dienstag sowie das Konditions- und Krafttraining vom Mittwoch
waren recht gut besucht. Die Lauf- und Technik-Trainings dagegen fanden nur
wenig Resonanz. Allenfalls miissen wir uns fiir den ndchsten Winter Alternativen
einfallen lassen.

Im April fihrten wir unser traditionelles Trainingslager durch. Nachdem
wir jahrelang nach ltalien gereist waren, wollten wir diesmal etwas Neues
ausprobieren. Eine Lokation auf Mallorca mit neuer Leichtathletikanlage
und gunstiger Unterkunft ténte reizvoll. Doch der Vulkan Eyiafjalla auf Island
machte uns einen Strich durch die Rechnung. Sehr kurzfristig mussten wir
umdisponieren und landeten wieder im altbewédhrten Pietrasanta in Italien.
Es nahmen 11 Sportler und 2 Betreuer am Lager teil. Das anschliessende
Sommertraining fand jeweils am Dienstag, Donnerstag und Freitag von April
bis September in der Aue statt.

Den Auftakt in die Wettkampfsaison bildete traditionell das Quer durch Rohrdorf
am 1. Mai. Der vom Stein nahm mit zwei Mannschaften in der Kategorie Manner
teil. Mit einem 3. und 5. Rang konnten wir zufrieden sein, auch wenn der 2.
Rang in Reichweite gelegen wére.

Am Mietrup-Cup vom 5. Juni in Baden konnten sich Nachwuchsathleten in
einem 5-Kampf messen. Simon Wirsch in der Kategorie U18M und Jeanne
Casagrande bei den U18W konnten sich in ihrer Kategorie durchsetzen und
den ersten Rang erzielen. Simon machte gegenlber dem Vorjahr grosse
Fortschritte und zeigte insbesondere in den technischen Disziplinen sehr gute
Leistungen.

Fortsetzung auf Seite 10
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Fortsetzung von Seite 9

Der kantonale Jugitag fand ungew®ohnlich spat am 5. September statt. Eine
kleine Delegation des Leichtathletik Nachwuchses reiste in aller Frihe nach
Rohrdorf um sich im sportlich abwechslungsreichen Mehrkampf zu messen.
Starke Leistungen zeigten Aliki und Lara Moser sowie Seraina Flltsch. Als
Belohnung konnten Sie eine der begehrten Auszeichnungen in Empfang
nehmen.

Da dieser Wettkampf ein breites Disziplinenangebot aufweist und insbesondere
auch spielerische Wettkdmpfe beinhaltet, wére eine Integration unserer
Minivolleyballerinnen und Handballer sehr zu begrissen.

Unser letzter Wettkampf im Jahr war das Mehrkampf-Meeting in Hochdorf.
Es goss hier wiedereinmal wie aus Kiubeln sodass ein vorzeitiger Rickzug zur
Schonung von Athleten und Betreuer die Folge war.

Am 28. September beendeten wir die Sommersaison wie jedes Jahr mit einem
kleinen Staffelrennen und anschliessendem Imbiss in der Aue.

Im Sommer hat Anita Bucefari ihre langjahrige Leitertatigkeit bei der Jugi-LA
beendet. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschon fiir die geleistete Arbeit.
Glucklicherweise konnten wir die Licke mit Natalie Mudroch wieder schliessen
und nun zusammen mit Luca Piller unsere jingsten Athletinnen betreut.

Thomas Baumgartner + Simon Riz

10
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K4 HANDBALL
VOMSTEIN Jahresbericht Handball 2010

B A DEN

Allgemeines

Zusammenarbeit mit dem SC Siggenthal

Wie schon in den Jahren zuvor setzten wir die enge Zusammenarbeit mit dem
SC Siggenthal fort. Spieler konnten dank den Spielgemeinschaften flexibel
eingesetzt werden. Es sind nun alle Mannschaften (Ausnahme: Senioren) ge-
meinsam gefiihrt als Teil der Handballspielgemeinschaft HSG SC Siggenthal/
Vom Stein Baden.

Die sportlich positiven Resultate der ersten Saisonhélfte zeigen, dass die Uber
10-jahrige Zusammenarbeit sehr erfolgreich ist. Sowohl im Junioren- als auch
im Aktiven-Bereich sind wir erfolgreich im Meisterschaftsbetrieb vertreten. Die
Berichte der einzelnen Mannschaften finden sich untenstehend.

An dieser Stelle mochten wir uns bei allen SCS’lern flr die tolle Zusammen-
arbeit bedanken. Speziell natirlich beim Vorstand mit dem wir ein sehr gute
Basis fur eine erfolgreiche zukinftige Zusammenarbeit gelegt haben.

Hier ist es sehr wichtig, dass wir erkannt haben, dass wir diese Zusammenar-
beit nun weiter entwickeln missen. Hier sind vor allem die Vorsténde beider
Vereine gefordert.

Organisatorisches

Auch dieses Jahr haben die Trainer und Schiedsrichter wieder viel Freizeit und
Herzblut investiert. Vielen Dank!

Leider gibt es auch Ricktritte. So hat Christian Huber nach mehrjahriger Tatig-
keit als Leiter der Handballriege aufgehért. Vielen Dank fir Deinen Einsatz!
Als Ersatz haben wir die Aufgaben neu aufgeteilt.

- Andreas Linz ist als Verantwortlicher der Handballer innerhalb des Vom Stein
und als Bindeglied zum SCS definiert worden.

- Peter Schmid ist als Verantwortlicher fiir den Spielbetrieb gegeniiber dem
Handball-Verband als auch dem SCS definiert worden.

Wir wiinschen allen Handballern weiterhin eine spannende und hoffentlich ver-
letzungsfreie Handballsaison und hoffen im kommenden Jahr wieder auf euch
setzen zu kdnnen.

Mannschafte-Berichte

Andreas Linz und Peter Schmid auf den Folgenden Seiten

11



Hotel, Bar
Ristorante

[la

[ a
cappe

Telefon +41 56 222 38 35
Telefax +41 56 222 38 42
ristorante@lacappella.ch

www.lacappella.ch

Ristorante La Cappella
Bruggerstrasse 142
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IHR PARTNER
FUR

BUCHHALTUNGEN
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Gebaudeisolationen
5430 Wettingen 2 Werkhof
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Tel. 056 424 28 55 Fax 056 424 28 59

COIFFURE
WORNDLI

056 222 49 10
RATHAUSGASSE 20 5400 BADEN
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www.woerndli.ch
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i HANDBALL

Jahresberichte der Handball-Mannschaften

HSG Siggenthal/Vom Stein Baden 1 Herren 1 (1. Liga)

Mit Fabio Madia konnte schon friih ein Trainer vorgestellt werden, der die HSG kennt
und der gewillt ist, aus den vorhandenen Strukturen im Verein und in der Mannschaft
das Beste herauszuholen. Ihm steht das gesamte Kader der letzten Saison zur
Verflgung. Dazu stossen von Lédgern Wettingen die drei Talente Marius Moser, Stephan
Egloff und Velko Filcev zu uns, alle drei mit der Absicht bereits jetzt Leistungstrager
zu werden. Fur diese Rolle pradestiniert sind die beiden neuen, aber altbekannten im
Tor, Nik Schopfer und Luca Giacomelli, die von GC, respektive Stadtli Baden zu uns
zuriickkehrten und mit Dani Mller ein starkes Goali-Trio abgeben sollen. Ebenfalls
sein Comeback gibt Arak Kin als Team Manager, der seinem Trainer von Zurzibiet
folgt.

Die Truppe war froh, Anfang September nach vielen Testspielen endlich um Punkte
spielen zu dirfen. Die Hauptprobe im Cup gegen Romanshorn missriet jedoch
grindlich und ging in einem Spiel ohne Verteidigungen 36:38 verloren.

Nach einem geglickten Meisterschaftsauftakt steht die HSG nach der Vorrunde
Uberraschendan der Tabellenspitze und konnte dabeiauch Absenzen und Verletzungen
nahezu schadlos Uberstehen. Man darf gespannt sein auf den weiteren Verlauf der
Saison und wie die HSG mit der unverhofften Favoritenrolle umgehen wird.

Trainingstage, -zeiten und -orte Mo 19.45 -21.45, Aue Baden
Di 19.00 - 20.30, SPH Obersiggenthal
Do 20.00 -22.00, SPH Obersiggenthal

Kontaktperson: Fabio Madia (madia@bluewin.ch

HSG Siggenthal/Vom Stein Baden 2 Herren 2 (2. Liga)

Nach nur einem Jahr gelang dem Herren 2 der sofortige Wiederaufstieg in die 2. Liga.
Wir wollten allerdings nicht wie beim letzten Mal die Donnerstagabendkicker in der
hdchsten regionalen Liga sehen, obwohl diese dort durchaus eine ansprechende
Rolle gespielt hatten und erst im letzten Moment knapp absteigen mussten.

Ziel war es eine echte leistungsorientierte Reservemannschaft firs Fanionteam ins
Leben zu rufen. Der Trainer Thomi Meier wird dabei unterstltzt durch Coach Bruno
Anderes und ihnen beiden ist es gelungen eine ansprechende Trainingsgemeinschaft
aus hungrigen Junioren, ambitionierten jingeren und &lteren Spielern zu schmieden,
die es noch einmal wissen wollen. Unserer HSG scheint es neben dem H1 und dem
MU21 Elite zu gelingen, ein weiteres leistungsorientiertes Team zu etablieren, steht
man doch nach 12 Spielen und 14 Punkten eher Giberraschend auf dem 5. Platz

Trainingstage, -zeiten und -orte:  Dienstag, 20.15 - 22.00 Uhr, OSOS Nussbaumen
Donnerstag,18.45 - 20.15 SPH Obersiggenthal
Kontaktperson: Thomi Meier (meier.thomi6é@bluewin.ch)

Fortsetzung auf Seite 15
13



Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, 5400 Baden

o Steuererklirung und Vermdgensberatung
e Organisation beim Ubertritt ins Alters- oder Pflegeheim
o Weitere Dienste nach Absprache

Telefon 056 221 80 43 / E-Mail sulzer.treuhand@bluewin.ch

) I
MPUI
DROGERIE
I-a mpert #"  Metro-Shop Baden 056 222 69 71

Showroom:
1 Binzallee 39
' 8055 Zdrich
Tel. 043 811 33 44
B & M Parkett AG Fax 043 811 33 55
_ ' Kontakt in Wettingen:
W. Markl 079 413 21 61

Parkett, Teppich, Linol, Kork www.bm-parkett.ch

Energie, Kraft, Bewegung
Leichtathletik begeistert.

Mach doch auch mit bei uns.
Melde dich, siehe Seite 2.
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HSG Siggenthal/Vom Stein Baden 3 Herren 3 (3. Liga)

Das ehemalige Herren 2 hat zwar den Aufstieg in die 2. Liga geschafft, die meisten
bleiben aber als neues Drl in der 3. Liga, wo dank der Tatsache, dass die HSG
letztes Jahr mit 2 Teams vertreten war, immer noch ein Startplatz vorhanden ist. Das
Team verlor zwar ein paar Spieler an die 2. Liga, ebenfalls sind einige diese Saison
abwesend, daflr stiessen einige jingere Elemente aus dem ehemaligen DrU dazu.
Dieses Geféass wird auch einigen Junioren dazu dienen, Spielpraxis bei den Aktiven
zu holen. Das Drii wird durch Rafi Anderes trainiert und hat mit dem Erreichen der
Meisterrunde den Ligaerhalt bereits vorzeitig geschafft. Dadurch kann ungestért an
einem starken Teamgeist und das gepflegte Fussballspiel verbessert werden. Das Drii
ist auf bestem Weg auch diese Saisonziele meisterlich zu erreichen.

Trainingstage, -zeiten und -orte: Do 20.15-22.00, DTH Untersiggenthal
Do 22.15 -24.00, Leue Untersiggenthal
Kontaktperson: Rafi Anderes (rafi.anderes@gmx.ch)

HSG Siggenthal/Vom Stein Baden 4 Herren 4 (4. Liga)

Trotz vorzeitigem Ligaerhalt eine Liga hdher, das Ligarecht wurde ans Drl verkauft,
startet das Vieri in der tiefsten Liga. Dadurch kdénnen die Spiele mit etwas mehr
Gelassenheit angegangen werden und die Prioritdten etwas anders gewichtet werden.
Durch die Reaktivierung einiger ,Legenden und Fossilien“ und den Einsatz einiger
bewahrter Krafte, soll der berihmte Nukleus-Geist heraufbeschworen und zelebriert
werden. Durch den gezielten Einsatz einiger jungen oder junggebliebenen Lungen
und Beine, kann mit guten Resultaten gerechnet werden. Das Herren Vieri und das
Herren Dri bilden bei Bedarf eine Trainings- und Spielgemeinschaft bei der auch mal
zusammen trainiert oder angestossen wird.

Trainingstage, -zeiten und -orte:  Do. 20.15 - 22.00, DTH Untersiggenthal

Do 22.15-24.00, Leue Untersiggenthal
Kontaktperson: Andreas Linz

Senioren Vom Stein Baden Senioren

Bei uns wird rege Korbball mit Handballregeln gespielt und dazwischen baue ich ein
Bauch- und Rickentraining ein. Zum Giliick fir uns kommen nun auch Jogi und Bless
regelmaBiger ins Dienstagstraining so wird die Trainingsintensitat noch besser. Der Ball
findet den Korb noch genauer und es geht schneller hin und her und es wird engagierter
um den Ball gekampft.

Leider merke ich in meinem jugendlichen Veteranenalter diverse Kdrperliche Abniit-
zungen und die Regeneration bei Verletzungen dauert auch l&nger bis ich wieder am
Ball bin. Am Mittwochmorgen wird das Anlaufen mit schmerzenden Fussgelenken im-
mer schwieriger und so werde ich, auch auf anraten meines Arztes und meiner Frau
endlich meine ,Vorturntrainertatigkeit” (ein schdnes Wort) auf absehen hin aufgeben.
Ich werde immer noch ab und zu im Training erscheinen und hoffe einen geeigneten
Nachfolger zu finden, der das Dienstagstraining weiterhin mit tollem Einsatz und viel
Herzblut weiterfuhrt. Fur die wunderbaren 25 Jahre Handballfreundschaften im Verein
danke ich ganz herzlich allen Mitfightern und fiir alle weiteren Senioren/Veteranentatig-
keiten wie Metzgete-Wanderung oder 3Klang Aargau und Weindegustationen ob Wein-
schiff Zurich oder Rebhuslifest Wettingen etc. bin ich gerne weiterhin dabei.

So wiinsche ich allen ein gesundes, glickliches neues Jahr.  Hugo

Trainingstage, -zeiten und -orte: Dienstag 20.15 - 22.00 Uhr Turnhalle Meierhof
Kontaktperson: Hugo Rudolf bis auf weiteres
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HSG Wasserschloss Junioren U21 (MU21 Elite)

Die Elite Junioren bieten auch dieses Jahr auch fir Junioren anderer Vereine aus der
Region eine Plattform, sich mit den allerbesten Teams der Schweiz zu messen. Weil
unsere stérksten Kréfte vermehrt in der 1. Liga oder im Zwoi gebraucht werden, kann
das Team nicht immer in Bestbesetzung antreten. Dennoch kénnen die zum Einsatz
kommenden Spieler wichtige Erfahrungen sammeln und die HSG konnte mit dem
zweiten Sieg die rote Laterne abgeben.

Aus logistischen Griinden, es wurde noch immer kein Trainer gefunden, trainieren
die U21 und das H2 zusammen, was zwar in Anbetracht der Leistungsdichte und
gemeinsamen Schnittmenge Sinn macht, gut wére es aber die beiden Teams geleg-
entlich trennen zu kénnen, um gewisse Ablaufe gesondert trainieren zu kdnnen.

Trainingstage, -zeiten und -orte:  Dienstag. 20.15 - 22.00 Uhr, OSOS Nussbaumen
Donnerstag, 18.45 - 20.15 SPH Obersiggenthal
Kontaktperson:  Marco Bodmer (marco_bodmer@hotmail.com)

HSG Siggenthal/Vom Stein Baden 2 Junioren U19 (MU19)

Die MU19 Junioren sind diese Saison, eher Uberraschend, problemlos in die Meister-
runde aufgestiegen. Uberraschend deshalb, weil bis jetzt auf den Einsatz von drei
Spielern, die in der 1. Liga oder bei den Elitejunioren zum Einsatz kommen, verzichtet
wurde. Ebenfalls Uberraschend, weil doch einige MU17 Junioren dieses Team
verstdrken. Die Handschrift von Lukas Erni und Roland Fischer tragt ihre Friichte und
dem Team ist noch viel zuzutrauen.

Trainingstage, -zeiten und -orte:  Dienstag, 18.45 - 20.15 Uhr, DTH Untersiggenthal
Donnerstag, 18.45 - 20.15 DTH Untersiggenthal
Kontaktperson: Lukas Erni (mail@lukaserni.ch)

HSG Siggenthal/Vom Stein Baden 4 Junioren U15 (MU15)

Nach einer erfolgreichen U13 Meisterschaft, mit Teilnahme an den Schweizer-
meisterschaften und dem Cup Final, wechselte praktisch die gesamte U13 Mannschaft
in die U15.

Naturlich durften nicht die gleichen Erfolge in der héheren Kategorie erwartet werden.
Mit der deutlichen Niederlage im Cup wurde der Tarif Anfang Saison schon klar
angegeben. In der laufenden U15 Meisterschaft haben wir bis Ende Jahr gesamthaft
8 Spiele ausgetragen. Von diesen Partien konnten wir 4 Partien fiir uns entschieden,
mit 8 Punkten belegten wir in der Qualifikation den 5. Tabellenrang. Durch diese
Klassierung werden wir im neuen Jahr in der Leistungsgruppe 1 spielen. In dieser
Gruppe treffen wir auf gleich starke Gegner und hoffen natirlich auf moglichst
spannende Spiele und viele Punkte.

Die junge Mannschaft hat die gesteckten Ziele erreicht und wird ihr Potenzial in der
Saison 2011/2012 voll ausschépfen kdnnen.

Trainingstage, -zeiten und -orte:  Montag, 18.00 - 20.00 Uhr, Aue Baden
Mittwoch,16.00 — 18.00 Uhr SPH Obersiggenthal
Donnerstag,18.45 - 20.15 DTH Untersiggenthal
Kontaktperson: Peter Schmid (p.schmid@autex.ch)
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ko HANDBALL

HSG Siggenthal/Vom Stein Baden 5 Junioren U13

Nach dem praktisch die ganze U13 zusammen mit ihren Trainern Peti Schmid und
Stefan Gregorics nach dem Vizemeistertitel altersmassig in die MU 15 wechselte, war
es schwierig die Leistungsféhigkeit des Teams einzuschétzen. Erste Hirde war dabei
anfanglich, die Kinder zuverlassig an die Turniere aufzubieten. Beim ersten Trainingsspiel
erschienen ndmlich von 17 aufgebotenen Spielern gerade mal deren 5, wovon einige
unabgemeldet waren. Dies sollte aber mit der Zeit viel besser werden, genauso wie
auch die Resultate.

Im Cup steht die U 13 bereits im Halbfinal und in der Meisterschaft steht man zuvorderst
in der Tabelle. Basis fiir diesen Erfolg ist wohl das breite Kader wobei schon einige mit
der U15 trainieren oder spielen kdnnen. Weiter erfreut sich das Mittwochtraining gros-
ser Beliebtheit und die Spielfreude und der Einsatzwille Ubertrégt sich auf die Leistung.
Es ist schén den Fortschritten dieser jungen Spieler und Spielerinnen zuzusehen

Trainingstage, -zeiten und -orte:  Montag, 18.00 - 20.00 Uhr, Aue Baden
Mittwoch, 16.00 — 18.00 SPH Obersiggenthal
Donnerstag,17.15 - 18.45 DTH Untersiggenthal
Kontaktperson: Marco Bodmer (marco_bodmer@hotmail.com)

Minihandball - U9/11 HSG Siggenthal / Vom Stein Baden 6

Nach dem Riucktritt der U9 Trainerin des SCS, Sibylle Ramseier und der bedauer-
lichen Aufgabe der Animationsbewegung in Baden, konnte diese wichtige Funktion
der Nachwuchsrekrutierung leider noch nicht besetzt werden.

Dennoch finden sich immer wieder neue Kinder am Freitag um 17.30 Uhr im OSOS in
Nussbaumen bei Manuel Lasser und Toni Straface ein, wo sie fachkundig ins Hand-
ballspiel eingefihrt werden. Durch den Besuch einiger Einladungsturniere kénnen sie
sich mit Gleichaltrigen messen und fir weitere Aufgaben riisten und empfehlen. Die
HSG muss sich dringend bemiihen die Anstrengungen und das Angebot im Nach-
wuchsbereich zu verbessern, wenn das hohe Niveau in den Nachwuchskategorien
gehalten werden soll und man sich gegen andere Freizeitangebote behaupten will. In-
teressierte Eltern oder potentielle Nachwuchstrainer (auch ohne Handballhintergrund)
melden sich bitte unverbindlich beim Vomstein Baden (hb@vomstein.ch).

Trainingstage, -zeiten und -orte: Mittwoch, 16.00-18.00 SPH Obersiggenthal
Freitag, 17.30 - 19.00 OSOS Obersiggenthal

Kontaktperson

Manuel Lésser (ska-buddy@hotmail.com)

Antonio Straface (antostraface@hotmail.com)
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Umbauen | Renovieren | Sanieren

Wir hauen auf den Putz!

Burgler AG Bauunternehmen
Bahnhofstrasse 101 1 5430 Wettingen

T 056 4370880 1 F 056 43708 81
info@buerglerag.ch | www.buerglerag.ch

i 4

- Gravierwerkstéatte Industrie- und
Brunnmattstrasse 1 Bijouteriegravuren
5400 Baden Schilderanlagen
Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel
Fax 056 222 64 65 info@guellergravuren.ch

Fir Fleisch, Wurst und Fisch
@ Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
K J

¢ “.'/ Tel. 056 222 69 04
M Fax 056 222 70 94

Backerei-Konditorei Frei
Landstrasse 93, Nussbaumen

D
Verkauf
F Tel: 056 296 20 71

Bestellbiiro
Backerei Konditorei Tel: 056 296 20 70

Die Adresse fiir gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Sprachen die Menschen nur von Dingen,
von denen sie etwas verstehen,
die Stille ware unertréaglich.

Man hilft den Menschen nicht, wenn man fiir sie tut,
was sie selbst tun kénnen.

Nehmen Sie die Menschen, wie sie sind, andere gibt's nicht.
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e AARGAUER SPORT

7 unterschiedlich fiir gemeinsame Ziele?

Breiten- oder Spitzensport — Die Handballer von Siggenthal/Vom Stein Baden stehen zehn Jahre nach der Teamgriindung am Scheideweg

Die Spielgemeinschaft Siggenthal/Vom Stein Baden griisst in der 1. Liga
von der Tabellenspitze. Die NLB wird langsam aber sicher ein Thema.
Doch genau iiber diese NLB gingen die Meinungen zuletzt auseinander.

Von ANDREAS FRETZ

Nach dem 32:31-Derbysieg gegen den STV Baden blickte Paul Keller voller
Optimismus in die Zukunft: «Wir sind bereit, einen grosseren Schritt nach vor-
ne zu machen. Wir wiirden das Abenteuer NLB wagen.» Keller ist Prisident
des SC Siggenthal, der einen Hélfte der Spielgemeinschaft.

Etwas anders sah dies freilich sein Pendant, Prasident Klaus Schmidt vom Vom
Stein Baden: «Die NLB wiirde unsere finanziellen Moglichkeiten libersteigen.
Wir sind ein klassischer Breitensportverein.»

Diese Aussagen sind zwei Monate alt. An der Ausgangslage hat sich seitdem
wenig verdndert: Die Spielgemeinschaft Siggenthal/Vom Stein griisst von der
Tabellenspitze. Der Aufstieg in die NLB wird langsam aber sicher ein Thema.
Hochste Zeit, die Prasidenten gemeinsam zu befragen.

Die ersten Statements der beiden iiberraschen, zeugen aber von gegenseitigem
Respekt. Keiner will den anderen vor den Kopf stossen, keiner will die Ge-
meinschaft aufs Spiel setzen. «Es ist vermessen, jetzt schon von der NLB zu
reden», sagt Aufstiegsbefiirworter Keller. «Man soll die Latte nicht zu tief le-
gen. Es ist klar, dass die Sportler Ambitionen haben», sagt NLB-Skeptiker
Schmidt. Eine Angleichung - doch in welche Richtung solls nun gehen?
Bisher ging es stets bergauf mit der Spielgemeinschaft, die vor rund 10 Jahren
in der 2. Liga startete. Doch die zwei Vereine sind unterschiedlich ausgerich-
tet.

Der SC Siggenthal ist ein reiner Handballverein mit 100 Aktiven und 100
Junioren. Der Vom Stein Baden bietet seinen Mitgliedern dagegen ein breit
gefichertes Angebot an Sportarten. Handball spielen nur 8 Junioren und 21
Senioren.

Sind die Vereine zu unterschiedlich fiir gemeinsame Ziele? Oder arrangiert
man sich? Keller betont: «Noch ist der Aufstieg ldngst nicht Tatsache.» Erst die
Halfte der Qualifikation ist gespielt.
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Ein Ort ehrlicher Gastfreundschaft, lebendiger Tradition und
gepflegter Kiiche. Wir freuen uns auf [hren Besuch!

Wirtjhaft Tafern Dattwil

in Familienbesitz seit 1880

Familie Markus & Rosmarie Friedli-Markwalder www.taefern.ch Telefon 056 493 20 50

JURG SAXER ARCHITEKT HTL

GRENZSTRASSE 9

TEL 056 21096 16

5430 WETTINGEN FAX 056 21096 19
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BACKPARADIES
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www.backparadies.ch
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baden@marka.ch www.marka-events.ch [
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Liegt die Mannschaft am Ende noch immer auf einem der ersten beiden Plitze,
warten die Aufstiegsspiele. In diesen kann bekanntlich alles passieren. Kellers
Ziel ist ein Platz in den Top 4. «Das ist unsere fiinfte Erstliga-Saison. Bisher
waren wir immer im Mittelfeld. Die Top 4 wiren eine Steigerung. Das ist unser
Ziel.»

Schmidt sieht vor allem die finanzielle Herausforderung als Problem. «Unser
Verein hat kein finanzielles Polster», sagt er, und fordert: «Fiir die NL.B brauchts
eine klare Strategie, einen Businessplan.» Schmidt deutet aber Gesprichsbereit-
schaft an: «Das Thema muss diskutiert werden. In beiden Vorstinden. Und die
Vorstinde miissen gegenseitig klar kommunizieren.»

Schmidt wirft auch die Frage auf, ob man in der Region die Krifte nicht weiter
biindeln konnte. «Was wire, wenn man aus dem STV Baden, Ligern-Wettingen,
Siggenthal und Vom Stein Baden einen neuen Handball-Klub herauslésen wiir-
de?» Doch Keller glaubt nicht, dass man alle Einzelinteressen unter einen Hut
bringen wiirde. Der Aargau ist zwar Handball-begeistert, aber auch ein schwie-
riges Pflaster. (Handballgemeinschaft ,,STV Baden/SV Ligern®, wegen fehlendem
Vorstand gescheitert).

In den entscheidenden Punkten herrscht bei den beiden Prisidenten Einigkeit:
Die Zukunft der Spielgemeinschaft Siggenthal/Vom Stein will man nicht ge-
fahrden. Zu erfolgreich war das Model bisher. Auf ein finanzielles Abenteuer
will man sich nicht einlassen. Eine schlecht geplante NLB-Zukunft wire wo-
moglich eher ein Riick- denn ein Fortschritt.

Martin Rumpf von der Spielgemeinsahft Siggententhal/
Vom Stein Baden blickt nach vorne.
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Damen- und Herrencoiffure
Periicken — Toupet
HAUTE COIFFURE FRANGAISE 3
www.coiffure-grimm.ch
056/210 10 10

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger

Medizinische Masseurin Fa SRK

Miiller Bran

Mein Bier

056 222 73 34

Miiller Brain

Mein Bier

Wir wiinschen schone Ferien
fiir alle in diesem Jahr

schone Ferien!
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VOLLEYBALL




Schluss mit Fernseh-Anschlussgebiihren!
Die Losung: Satelliten-Empfangsanlage

mit Uber 200 frei empfangbaren
deutschsprachigen Radio- und
Fernsehstationen

i} LI
e)(pel't Frles Beratung ¢ Installation * Service

Radio - TV - Service
Landstrasse 124, 5430 Wettingen, 056 426 22 24, expertfries@swissonline.ch

24 Stunden fiir Sie bereit!

0552225555

Freundlich - sicher - zuverldssig

PEMAG]]] TREUHAND AG

Buchhaltungen Steuern Revisionen Grundungen

Constantin Zehnder, Stahlrain 6, 5200 Brugg 0566 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Oliver Zehnder, Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

KOMM DOCH zU UNS INS HANDBALL, O
WIR FREUEN UNS AUF DICH! -

FUR KLEINE UND FUR GROSSE
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VOLLEYBALL

VOMSTEIN
BE A DEN

Volleyball Jahresprogramm 2011

Volleyballsaison Aargau bis Mitte Méarz 2011
Fan-Nachmittag fiir alle Turnhalle Meierhof 12.3.11

50erli-Essen Reg. Baden 21.3.11

Finalturnier Zofingen 26.3.11

Spielabend fir alle Turnhalle Meierhof 6.4.11
Vorbereitung/Turniere Baden/Aargau Mai-September 11
Trainingsweekend Jun./4L/5L offen zw. Aug.-Nov. 11
Volleyballsaison 2011/12 Aargau ab Herbst 2011

Wir wiinschen den 4 Vollball-Mannschaften viel Erfolg bei ihren
Spielen und viele Zuschauer am Fan-Nachmittag am 12.3.2011
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BAHNHOFAPOTHEKE
WORNDLI

Naherholung
in Baden seit 1837

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

| MITTWOCH — SAMSTAG 9-23H
SONNTAG 9-22H

Kompetente Beratung in
lhrem Nahcenter

Nd@hmaschinen und Stoffe

) i Bahnhofstrasse 5
KUNZe sernina: I

Telefon 056-223 17 10

Baden

Bahnhofplatz 7 056 222 67 05 Offnungszeiten:

Wettingen Montag - Freitag  07.30 - 12.00

Landstrasse 78 056 426 06 36 13.30-18.30
info@kunze.ch www.kunze.ch Samstag 07.30-18.00

in good company QE&&!&:‘
Sportfreunde

halten zusammen

www.basler.ch

Hugo Rudolf
Stadtbachstrasse 79
5400 Baden

Telefon 056 221 18 56
Mobile 079 655 40 56
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TURNERINNEN.

VOMSTEIN
B ADEN

Ruckblick 2010.

»Begrisse das neue Jahr vertrauensvoll und ohne Vorurteile,
dann hast du es schon halb zum Freund gewonnen. “
(Novalis)

Bekanntlich, Sport tut einem gut. Und wenn’s man gemeinsam macht, ist es
doppelt so gut, wie es den motivierten und zufriedenen Turnerinnen jedes Mal
sieht.

Das vergangene Jahr war fir uns wieder unterhaltsam und zufriedenheitsfér-
dernd. Bis Mai haben wir in der Halle geturnt und dann bei schénem Wetter
an der Limmat entlang gewalkt. Das Wetter hat uns gebUhrend unterstitzt, es
war trocken und angenehm warm.

Am 4 September haben wir unsere Turnerinnenreise nach Seelisberg ge-
macht. Es ist gute Tradition geworden, mit Partner die Reise zu unternehmen.
Alle hatten viel Spass, miteinander zu plaudern, ein Paar Ehemaligen zu treffen
und die Innerschweizerische Bergsonne zu geniessen.

Nach den Herbstferien kehrten wir zurlick in die Halle, um uns den gewohnten
und neuen Turnibungen mit Fleiss und Spass zu widmen. So gingen unsere
Turnstunden lhren Gang.

Immer wieder nahmen die Turnerinnen am Vereinsanlasen teil, auch eine scho-
ne und zusammenhaltende Tradition.

Am 16 Dezember verabschiedeten wir unsere Turnstunden bis zum néchsten
Jahr beim feinen Essen im Badener Restaurant Baldegg.

Es hat mir viel Spass gemacht, die schéne Stunden mit meiner lieben Grup-
pe zu teilen und ich wiinsche uns allen gute Gesundheit und schéne Zeit im
2011.

Marina Aleinikova
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TURNERINNEN A

B ADEN

Jahresprogramm 2011

10.01.11 Beginn des Turnens

05.02-20.02.11 Sportferien

21.02.11 Wiederbeginn des Turnens

25.03.11 Generalversammlung

09.04-25.04.11 Frihlingsferien

02.05.2011 Wiederbeginn des Turnens
Turnen im Freien

13.06.2011 Halle ist geschlossen. Kein Turnen

02.07-07.08.11 Sommerferien

08.08.11 Wiederbeginn des Turnens

Turnen im Freien
03.09/0der04.09.11 Turnerinnenreise

01.10-16.10.11 Herbstferien

17.10.11 Wiederbeginn des Turnens
15.12.11 Weihnachtsessen

19.12.11 Letzte Turnstunde des Jahres
24.12.11 Weihnachtsferien
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' FRAUENRIEGE

VOMSTEIN
sAPEN Nach den Sportferien vom 5. - 20.2.11 beginnen wir

mit dem Turnen am 22.2.11 in alter Frische.

Vergesst nicht das Datum der GV des ,,Vom Stein Baden“. Sie ist am
18.3.11 im ,Roten Turm“ Saal.

.Die Pensionierung ist fiir viele der Ubergang
vom Betrieb zur Betriebsamkeit™.

Ernst Reinhardt
Aber es ist doch schén wenn immer etwas lauft. Findet ihr nicht auch?

Bis bald Doris

MANNERRIEGE

Winterwanderung fur alle Interessierten

Do. 17. Februar um 13.30 Uhr
Treffpunkt - Baldegg
Rundwanderung - je nach Wetter
Zvieri im Restaurant Baldegg

weitere Auskunft gibt René Meier
Tel.056 222 63 49
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Fiir alle Fille: Bist Du interessiert am

Schoop + Co. AG
G 1 Volleyball
5405 Baden-Dattwil

www.schoop.com oder

anderen
Sportarten
im Stei,
melde

Dich doch
bei uns,
siehe Seite 2.

Wir freuen uns auf Dich!

Gartenbau / Blech + Profil / Dach + Wand

Maler Fankhauser a“k
5452 Oberrohrdorf

Tel. 056 496 77 77 :
Fax 056 496 77 78 Farbwelten vom Profi
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LINDENSTAMM

Das neue Jahr
hat flr uns Lin-
denstdmmler gut
angefangen. Am
4.Januar feierte

Vik Zumsteg sei-
nen Geburtstag
zu Hause und wir
erholten uns von
der Festlichkeiten
der vergangenen
Tage. Eine Woche
spéater genossen

: 1 wir das Wald-
Edwin und Vik schauen mit erwartungsvollen Blicken auf fest, (Servelat mit

den Servelat-Berg Brot), und gra-
tulierten Vik mit

Zwickelbier zum Geburtstag.

Lieber Vik, herzlichen Dank flir Speis und Trank. Wir alle vom Vom Stein Ba-
den, nicht nur die Tafelrunde wiinschen Dir und Rosmarie noch viele gesunde
Jahre mit Heiterkeit und Engangement fiir das tagliche Geschehen.

Eine Woche spater standen wieder Zwickelbierglaser auf dem Tisch. Die Kolle-
gen waren schon eifrige am Beissen, Kauen und Trinken als ich dazu kam.
Emil Benz und Pauli Miiller waren die Spender der einfach herrlich mundeten
Hausbrot-Eingeklemmten mit Schinken oder Salami. Herzlichen Dank!

Wir wiinschen Emil und Pauli gute Gesundheit und viel Freude und Spass mit
ihren Familien und mit uns beim Vom Stein.

Bei solchen Anldssen, wir sind ja nur eine Stunde beisammen, ist es schwer
von die verschiedenen Themen zu berichten. Selbst Klaus hatte Miihe die gan-
ze Lange des Tisches flur seine kurzen Ausfilhrungen Gber das Thema“Vielfalt
im Sport bewegt” zu berichten. Weitere Informationen werden im Heftli be-
kannt gegeben.

Kobi
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Veranstaltungen
20 1 1 VOMSTEIN
BADEH
Jan.-April Volleyballmeisterschaft in den Hallen der Region
Jan.-April Handballmeisterschaft in den Hallen der Region
Feb. 17.. MR-ALLE Winterwanderung Baldegg
Méarz 12. Volleyball ALLE Fan-Nachmittag Turnhalle Meierhof,
18. Gesamtverein Generalversammlung, Roten Turm
21. Volleyball 50 erli Essen Region Baden
26. Volleyball Finalturnier Zofingen
April 6. Volleyball-Spielabend fiir ALLE Turnhalle Meierhof
9 95. DV Sport Union Schweiz, Rebstein/SG
11. MR Frihlingshock Rest. Bruggerhof, Baden
12. FR Essen Rest. Eintracht, Baden

Ferienplan der Schulen von Baden

Sportferien Samstag, 05. Feb. 11
Frihlingsferien Samstag, 09. April 11
Auffahrt Donnerstag, 02. Juni 11
Pfingsten Samstag, 11. Juni 11
Fronleichnam Donnerstag, 23. Juni 11
Apres Jugendfest Freitag, 01. Juli 11
Sommerferien Samstag, 02. Juli 11
Herbstferien Samstag, 01. Okt. 11

Weihnachtsferien Samstag, 24. Dez. 11

bis Sonntag, 20. Feb. 11
bis Montag, 25. April 11
bis Sonntag, 05. Juni 11
bis Montag, 13. Juni 11
schulfrei ganzer Tag
schulfrei Nachmittag
bis Sonntag, 07. Aug. 11
bis Sonntag, 16. Okt. 11
bis Sonntag, 08. Jan. 12

Kobi Steiner, Neustr. 17, 5406 Ritihof, 056 493 10 60

jak.steiner@hispeed.ch oder steiheftli@vomsteinbaden.ch

Redaktionsschluss am 20. des Monats
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Gute Unterhaltung
Wir wiinschen Ihnen
spannende Sportmomente. =

form+wohnen

Einrichtungshaus mit Geschenkboutique

Rathausgasse 24
9400 Baden

T 056 200 93 00
www.form-wohnen.ch

SPANISCH"
BRO'DLI s

Mit dem neuen Spanischbrodli setzen Sie
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse
mit einer echten Badener Spezialitat.

‘..

Die Spanischbraodli sind jederzeit in
unserer Backerei frisch verfiigbar.

Als Zniini, Mitbringsel oder zum Apéro.
Undenkbar, Baden ohne Spanischbrodli.

/i

HQTEL RESTAURANT LINDE BADEN
BACKEREI-KONDITOREI WANNER
Mellingerstrasse 22 | 5400 Baden

Taglich gedffnet | Parkplatze im Parkhaus Linde
Unser Restaurant ist rollstuhlgéngig




P.P.
5405 Baden 5

€ Aktiv

Mit uns sind Sie
immer gut im Rennen.

Aargauische Kantonalbank

Bahnhofplatz 2 )

5401 Baden Aargauische

056 556 66 01 oder www.akb.ch Kantonalbank






