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Die grossen Sportevents des Sommers sind schon wieder passé - Wimbledon 
–  Tour de France und der Jugitag! Die Leichtathleten und Leichtathletinnen 
können sich bald auf den Abschlussmehrkampf in Hochdorf konzentrieren 
während die Volley- und Handballsektionen wohl demnächst an spielerischen 
und taktischen Feinheiten schleifen.

Seit über zehn Jahren agieren die Handballer des Vom Stein in gemeinsamen 
Mannschaften mit dem Sportclub Siggenthal. Ein Zusammenspiel, das bestens 
funktioniert und, wie der aktuelle Aufstieg des Fanionteams in die zweithöchste 
nationale Spielklasse eindrücklich beweist, auch sehr erfolgreich ist. Mit 
diversen Mannschaften in verschiedenen Herren- Damen- und Juniorenliegen 
deckt die Spielgemeinschaft ein umfassendes  Spektrum ab, womit den 
individuellen Bedürfnissen der einzelnen Spieler und Spielerinnen Rechnung 
getragen werden kann.

Mitte Juli haben nun die Vorstände beider Vereine mit der Unterzeichnung einer 
Kooperationsvereinbarung diese Zusammenarbeit auch formal bekräftigt. Nach 
einem Jahr „Entwicklungsarbeit“ klärt das überraschend kurz und kompakt 
ausgefallene Schriftstück sowohl operative wie auch organisatorische Details 
zwischen den Vereinen. Dies mit dem erfreulichen Effekt, dass der administrative 
Aufwand für beide Clubs reduziert werden kann.
Und dieser ist, wie Marco Bodmer, der technische Leiter beim SCS bemerkte, 
in den letzten Jahren leider auch im Handball immer grösser geworden. Umso 
wichtiger ist es, Synergien einzusetzen und diese effizient zu nutzen. 
Mit dem SC Siggenthal steht uns ein starker und verlässlicher Partner zur Seite 
womit die handballerische Tradition im Vom Stein auch weiterhin bestehen 
kann.

Weit einfacher hatten es da die Männerriegler, welche zusammen mit den 
Gesinnungsgenossen des MTV Baden einen gemeinsamen Grillplausch auf 
dem Schwobenberg durchführten. Ganz ohne Vertrag dafür mit tatkräftiger 
Unterstützung der Turnerfrauen – eben ein gutes Beispiel bezüglich Nutzung 
von Synergien!

Simon Riz

 Editorial 08 /2011



Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen  
Formen und Grössen, für Geräte und Werkzeuge.
Für Transportkisten aus Vollholz oder Sperrholz für Land-, Luft- und 
Seefracht sind wir Spezialisten.

Telefon: 056 281 11 13  E-mail: mail@kistenmeier.ch5303 Würenlingen

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Baden  Wettingen  Tivoli
www.hoechli-ag.ch

En grosse Buch, und d’Hose sitzed nümm 
das isch alles nid so schlimm

chum in Stei, trib Sport, dasch gsund 
Bisch d’Sorge los, s’lauft alles rund

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!
Bauernregeln über das Jahr

Bevor die Sau ins Schlachthaus geht,
versucht sie`s rasch noch mit Diät!

Kräht der Hahn heut` auf dem Huhn
hat das mit Wetter nix zu tun.
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Grümpel-OL 2011
am Sonntag, 18. Sept. 2011

„Tatort vom Stein“
√ Hast du deine Familie schon zur Teillanhme motiviert?
√ Hast du dein sportliches Durchhaltevermögen trainiert?
√ Bist du fit für den Wettbewerb?
√ Bist du bereit du diesem Abendteuer?
√ Freust du dich darauf, deine Vereins-Kolleginnen und Kollegen 

wieder einmal zu treffen?

√ Merke dir: Du kannst dein Fleisch selber grillieren!
√ Merke dir: Wir werden nebst Mineralwasser auch Bier und Wein 

bereitstellen!
√ Merke dir:  Wenn du nicht dabei bist, bist du nicht dabei!

√ Ist dir bewusst, dass wir am Stei-OL viele alte und junge Detektive 
brauchen?

√ Ist dir bewusst, dass du am Stei-OL mehr erlebst als am RTL 
Nachmittagsprogramm?

……. am OL vom Stei, hockt niemert diheii….…..

Wir freuen uns
OL Organisator 20��: Fam. Lanter

P.S.: Die definitive Einladung, mit allen Details, erfolgt im 
September Heftli



Eglin 
Elektro AG
5400 Baden, Ländliweg 10
Telefon 056 222 44 84
Fax 056 221 54 55

Starkstrom Schwachstrom
Telefon EDV-Anlagen

Steffen Garage AG 
Skandinavisches Automobil Center, 5453 Remetschwil 

Ford Markenvertretung, 5454 Bellikon 

S´esch Zyt, s´esch Steffen-Zyt 

   www.steffengarage.ch                                                info@steffengarage.ch                                                     

Eglin Elektro AG
Baden

5400 Baden, Ländliweg 10
056 222 44 84, www.eglin.ch

Elektro, Telefon,
Reparaturen, EDV
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Schaukasten in der Unterführung Schulhausplatz mit neuen Trainingszeiten 
der Volleyballerinnen. 
An alle Riegen: schaut vorbei und sieht was ihr neu gestalten könntet



Kirchweg 1 
5420 Ehrendingen 
Telefon 056 221 00 05 
www.torri.ch 

Blumengeschäft • Pflanzencenter
Langacker 21, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 54 00

Blumen im Kantonsspital
Tel. 056 493 55 77

Büro • Baumschule • Gartenbau
Segelhofstr. 36f, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 12 12, Fax 056 493 16 12

INSERATE_STEIHEFTLI_NEU.qxd  23.4.2004  16:29 Uhr  Seite 3

Haselstrasse 15
5401 Baden 

Telefon 056 200 22 22 
www.regionalwerke.ch

Wir tragen mit guter
Beleuchtung zur
Sicherheit im öffent-
lichen Raum bei; 
wir setzen das Stadt-
bild ins schönste Licht
und sorgen dafür, dass
Sie im Dunkeln mehr
sehen.

Licht ist die Architektur der Nacht
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Haselstrasse 15
5401 Baden 

Telefon 056 200 22 22 
www.regionalwerke.ch

Wir sorgen mit Eigen-
produktion und Handel
dafür, dass der Region
immer genug Strom zur
Verfügung steht.

Strom: Power aus Baden

Perlen oder Steinketten defekt?

kein Problem
knüpfe und flicke. günstig
prompt und zuverlässig

Ursula Kunz-Arnold
5406 Rütihof

Tel. 056 493 07 13
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Fortsetzung Seite  10

22. Mai Jugitag SUA / SoKTSV 
in Laupersdorf/SO Bilder von der vielfalt am Tugit-

Noch mehr Bilder vom Jugitag

Aufstellen 
zum Start 
für den 
Sprint.  
Man 
beachte 
die per-
sönlichen 
Körperhal-
tungen.

Aufwärmen!
Was für die 
Spitzen-
sportler wich-
tig ist , wird 
schon in der 
Jugi geübt.

Blumengeschäft • Pflanzencenter
Langacker 21, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 54 00

Blumen im Kantonsspital
Tel. 056 493 55 77

Büro • Baumschule • Gartenbau
Segelhofstr. 36f, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 12 12, Fax 056 493 16 12
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Haselstrasse 15
5401 Baden 

Telefon 056 200 22 22 
www.regionalwerke.ch

Wir versorgen die
Region mit Trinkwasser
von hervorragender
Qualität – auf Ihr Wohl!

Wasser: Quellfrisch und sauber
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Interdisziplina ̈re 
Kollegen 
Luca+Yanis 

Fortsetzung von Seite 9

Marc auf dem 
Hinters-Lauf

��
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Der halbe Vorstand 
und die Trainerin der 
Mini-Volleyball-Gruppe 
waren  aktiv am Jugitag 
dabei !!!

Wie üblich in diesem 
Sommer, Sonnenschein 
und Regen wechselten 
unverhofft.
Auf dem Rückweg  zu 
den Autos.
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Gebäudeisolationen

5430 Wettingen 2 Werkhof
Postfach Landstrasse 4
 5436 Würenlos
Tel. 056 424 28 55 Fax 056 424 28 59

G

Peter Saxer • 5402 Baden • Zürcherstrasse 23 
Telefon 056 203 70 30 • Telefax 056 203 70 45 

Blumengeschäft • Pflanzencenter
Langacker 21, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 54 00

Blumen im Kantonsspital
Tel. 056 493 55 77

Büro • Baumschule • Gartenbau
Segelhofstr. 36f, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 12 12, Fax 056 
493 16 12
www.tonisuter.ch

l a
c a p p e l l a

Ristorante
Hotel, Bar

  Telefon +41 56 222 38 35
 Ristorante La Cappella Telefax +41 56 222 38 42  
 Bruggerstrasse 142 ristorante@lacappella.ch
 CH-5400 Baden www.lacappella.ch

•	7	Tage	offen
•	Gartenrestaurant
•	Holzofenpizzeria	mit	Kinderecke
•	Mediterrane	Spezialitäten	à	la	carte
•	Familienfeste
•	Apérobar
•	Bankette	bis	150	Personen
•	Grosser	Parkplatz
•	Wir	bedienen	Sie	gerne	an	350	Ta-

gen	im	Jahr,	auch	an	Sonn-	und	 
Feiertagen	

www.woerndli.ch

Blumengeschäft · Pflanzencenter
Langacker 21, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 54 00

Blumen im Kantonsspital
Tel. 056 493 55 77

Büro · Baumschule · Gartenbau
Segelhofstr. 36f, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 12 12, Fax 056 493 16 12

www. tonisuter.ch

056 222 49 10
Rathausgasse 20         5400 Baden

www.woerndli.ch
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Fortsetzung auf Seite 15

Baden ist... Männerturnvereine 
in der Sommerpause

Wenn zur Ferienzeit die Turnhallen in Baden den Putzmannschaften überlassen 
werden, besinnen sich die Turner auf zum Turnbetrieb alternative Veranstal-
tungen. Diese können jedoch ganz wohl auch schweisstreibend sein, so zum 
Beispiel ein heisses Grillfest am späten Nachmittag im höher gelegenen, be-
waldeten Badener Naherholungsgebiet, in 25 Minuten ab dem nächsten Park-
platz zu Fuss oder mit dem Velo aus dem gegenüberliegenden Tal erreichbar, 
nämlich am Grillplatz auf dem Schwobenberg ob Birmenstorf. Dann dürfen 
auch einmal die Ruth, Margrit, Annelies, Therese und wie die lieben Frauen der 
tapferen Turner alle heissen, dabei sein und sich vom Grill verwöhnen lassen. 
Vielleicht haben sie sich ja das Dabeisein mit Kuchenbacken in der schwülen 
Küche am frühen Nachmittag schon abgegolten.
Dann aber plätschern die Getränke in die Becher, klatschen die Grilladen auf 
den Pappteller und purzeln die Gespräche über den improvisierten Tisch, so-
dass man der vielen Nordicwalker, Biker, Runner und Reiter auf dem nahen 
Pfad kaum mehr gewahr wird. Diese zollen der fröhlichen, zwanzigköpfigen 
Gesellschaft unter den stämmigen Eichen nur kurze Blicke und erhaschen viel-
leicht etwas Grillduft oder ein lautes Lachen, bevor sie ihr persönliches Feier-
abend-Leistungsziel weiter pflegen. 

Leo und 
Werner 
schauen 
etwas skep-
tisch auf ihr 
Grillgut, 
während 
Marco
freudig auf 
sein lecker 
gebratenes 
Steak wartet.



Metro-Shop Baden 056 222 69 71

 

                 Privat-Treuhand für ältere Leute 

                         
Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, 5400 Baden   

• Steuererklärung und Vermögensberatung 
• Organisation beim Übertritt ins Alters- oder Pflegeheim 
• Weitere Dienste nach Absprache 

 
                            Telefon 056 221 80 43 / E-Mail  sulzer.treuhand@bluewin.ch                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RS 

Der  Sportler der Zukunft – ein typisches 
Sprinttalent Startstellung fast
optimal – Talentförderung ist wichtig 
willkommen im vom Stei

Showroom:   
Binzallee 39 
8055 Zürich 
Tel. 043 811 33 44   
Fax 043 811 33 55 

Kontakt in Wettingen:
W. Markl 079 413 21 61

Parkett, Teppich, Linol, Kork www.bm-parkett.ch

Energie, Kraft, Bewegung
Leichtathletik begeistert.

Mach doch auch mit bei uns.
Melde dich, siehe Seite 2.
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Nun hat man Zeit, es ist Ferienzeit. Über Ferienpläne zu sprechen ist beliebt, 
aber es darf auch einmal etwas politisches sein, oder sogar etwas Vereinsinter-
nes. Dies ist ganz besonders interessant, sind doch zwei Männerriegen, VOM 
STEIN BADEN und MTV Baden, sonst in getrennten Hallen an unterschied-
lichen Wochentagen agierend, für einmal mit einander vereint an diesem lauen 
Sommerabend. Man kennt sich schon, man hat schon einiges gemeinsam
erlebt, ein paar sind auch Mitglied in beiden Riegen und es bestehen nur ge-
ringe Altersunterschiede, da muss man nicht nach Gesprächsthemen ringen.
Der Transitverkehr auf dem Baldegg-Gebenstorfer Horn-Pfad nimmt ab und 
die Sonne nähert sich dem Horizont über dem Schinznacher Täli. Jetzt haben 
die Frauen ihren Auftritt, Kuchen und Kaffee auf des Baumstrunks Schnittflä-
che, mit weissem Tischtuch notabene.Von wem ist der, von wem ist jener, wo 
kann ich direkt ein braves Kompliment platzieren... die Männerturner wissen, 
was sich gehört, auch fern von Sprossenwand und Schwedenbalken.
Zum Abschied dann die guten Wünsche für die Gesundheit, die touristischen 
Vorhaben und die paar selbst zu gestaltenden Dienstag- oder Donnerstag-
abende... wir sehen uns wieder Mitte August in Baden unten in den fein ge-
putzten Turnhallen.
       Ernst Grimm

Köbi, Hans und Marco am Vorbereiten 
der Grilladen 

Begrüssung der Neuankömmlinge,
René, Werner und Annelies Hurni. MTV
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Fortsetzung von Seite 15,

Grill-Plauch auf dem Schwobenberg 11.07.2011

Die Riegenleiter, René Meier, VSB, Gertrud Meier und André Bäumler, MTV

Gruppenfoto mit bekannten und weniger bekannten Personen
�7

 Steinheftli August 20��

Fortsetzung Seite 19

Forschungsreise aus der NZZ am Sonntag vom 6./7.3.10

Warum wir uns freiwillig engagieren

Wieso engagiert sich jemand in seiner Freizeit unentgeltlich in einem Vereins-
vorstand oder in einem karitativen Verein? Ist die Freiwilligenarbeit nur eine 
Freizeitbeschäftigung, oder werden noch weitere Ziele mit dem freiwilligen Ein-
satz verfolgt? Diesen Fragen geht eine Studie von Franz Hackl, Martin Halla 
und Gerald J. Pruckner von der Johannes-Kepler Universität nach.

Zur Beantwortung  verwenden die Autoren zwei Erklärungstheorien aus der 
Ökonomie. Einerseits wird das Angebot an Freiwilligenarbeit anhand des 
„Konsumationsmodells“ und anderseits mit dem „Investitionsmodell“ unter-
sucht. Beim Konsumationsmodell geht man davon aus, das Freiwilligenarbeit 
eine nutzenstiftende Aktivität ist. Ein nutzenoptimierender Konsument zieht 
also aus der Freiwilligenarbeit einen Nutzen, wie auch von der bezahlten Arbeit 
und dem Konsum einen  Nutzen zieht. Freiwilligenarbeit ist also ein Bestandteil 
seiner Nutzenfunktion,und er wird sein Engagement an Freiwilligenarbeit nun 
so wählen, dass er einen maximalen Nutzen aus der Kombination von Freiwil-
ligenarbeit, bezahlter Arbeit und Konsum erzielt.

Beim Investitionsmodell geht man von der Annahme aus, dass Freiwilli-genar-
beit zur Steigerung des eigenena Humankapitals dient
Beim freiwilligen Engagement werden die Fähigkeiten „on the job“ ge-übt. 
Dieses zusätzliche Humankapital wird vom Arbeitsmarkt in Form von höheren 
Löhnen oder besseren Karrieremöglichkeiten honoriert,und dies ist die Moti-
vation zur Freiwilligenarbeit Dabei ist das Investitionsmodell eine dynamische 
Betrachtung, da sich die Investitionen der Frei-willigenarbeit in das eigene 
Humankapital erst später positiv auf dem Arbeitsmarkterfolg auswirken kön-
nen.
Die Autoren untersuchen diese zwei Modellansätze anhand eines Datensat-
zes aus Oberösterreich. Für die Untersuchung stehen 42� Personen zur Ver-
fügung.. Davon engagieren sich �62 als Freiwilligenarbeiter.
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 Tel: 056 296 20 71

  Büro
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5400 Baden
Tel. 056 222 69 04
Fax 056 222 70 94

Ein paar Lebensweisheiten über das Jahr
Wer nicht gerne denkt, sollte wenigstens von Zeit zu Zeit 

seine Vorurteile neu gruppieren.
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das Maul offen fürs nächste Mal.
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Sprächen die Menschen nur von Dingen, 

von denen sie etwas verstehen,
die Stille wäre unerträglich.

Man hilft den Menschen nicht, wenn man für sie tut,
was sie selbst tun können.

Nehmen Sie die Menschen, wie sie sind, andere gibt`s nicht.

Bäckerei-Konditorei Frei 
Landstrasse 93
5415 Nussbaumen

Verkauf 056 296 20 71
Büro 056 296 20 70

Bäckerei-Konditorei-Café Frei
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Warum wir uns freiwillig engagieren

Die Studie kann das Investitionsmodell bestätigen. Die angebotenen Stun-
den an Freiwilligenarbeit haben positiven Einfluss auf den Stundenlohn. Dies 
kann dahingehend interpretiert werden, dass durch die Freiwilligenarbeit das 
Humankapital anwächst, dass soziale Kontakte gestärkt werden und ein Si-
gnal zur eigenen Produktivität gesendet wird.
Für das Konsumationsmodell kann die Studie keine eindeutigen Er-gebnisse 
liefern. Ein weiteres Ergebnis der Studie ist, dass sich Motive für Freiwilligen-
arbeit mit dem Alter ändern können. So kann in den jungen Jahren eher ein 
Investitionsmodell und später eher ein Konsumationsmodell das Angebot er-
klären.

Die Ergebnisse der Studie sind einerseits für die Arbeitsmarktfor-schung von 
Interesse, da Freiwiligenarbeit einen Einfluss auf den Stundenlohn hat und so-
mit in Untersuchungen zu Löhnen Eingang finden sollte und anderseits ist es 
aus der Sicht des Einzelnen interessant, da die Freiwilligenarbeit zu einem hö-
heren Arbeitseinkommen führen kann. Ebenso können Organisationen auf der 
Suche nach freiwilligen Helfern mit den Ergebnissen dieser Studie Argumente 
für ein freiwilli-ges Engagement finden.

Philippe Mahler, Lehrstuhl HR-Mangement, Universität Zürich

Auf den folgenden Seiten wird von einer Bachelorarbeit  über Freiwil-
ligenarbeit von Juniorentrainern im Fussball berichtet. Die Arbeit zeigt 
interesserante  Ergebnisse und richtet sich auch an Trainerinnen und 
Trainer  anderer Sportarten.
zu finden unter:
www.football.ch/fvrz/cm/BachelorarbeitFreiwilligenarbeitIm%20FussballTho
masHaettenschwiler.pdf

≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈≈
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Freiwiligenarbeit von 
Fussballtrainern in Fussballklubs

BachelorarbeitIm Rahmen des Bachelorstudiums

Eidgenössische Hochschule für Sport Magglingen
EHSM

1.1. Vereinsmitgliedschaften
�.�.�. Anteil der Sportvereinsmitglieder unter Kindern und Jugendlichen
Viele Kinder, die einer sportlichen Betätigung nachgehen, üben diese in einem 
Verein aus. Der Vereinssport ist die Art von organisierter Freizeit, die bei Stadt-
zürcher Kindern und Jugendlichen sogar am häufigsten genutzt wird. Der 
Anteil der Vereinssportler (folgend beinhalten in dieser Arbeit alle männlichen 
Formen auch die feminine Form) in dieser Altersgruppe nimmt weiterhin sogar 
noch zu. Diese Tendenz ist in anderen Orten der Schweiz auch feststellbar; in 
der vorliegenden Arbeit soll die Stadt und Region Zürich zur exemplarischen 
Veranschaulichung dienen. Man weiss, dass der Vereinssport unter anderem 
Auswirkungen auf eine lebenslange aktive Freizeitgestaltung hat und so Wohl-
befinden, Gesundheit und allgemeine Leistungsfähigkeit
mit sich bringt.
Der Schweizer Kinder- und Jugendbericht von Lamprecht, Fischer & Stamm 
(2008) für den �530 �0- bis �4-jährige Kinder und �534 �5- bis �9-jährige 
Jugendliche befragt wurden, hat aufgezeigt, dass 62 Prozent aller Kinder Mit-
glieder in einem Sportverein sind. Zu 82 Prozent sind diese Kinder nur in einem 
Verein aktiv; es gibt aber auch einige, die in zwei (�6%), drei, oder sogar meh-
reren Vereinen dabei sind.
Fast die Hälfte aller Kinder (47%), die den Verein verlassen, haben vor dem 
Austritt das Gespräch mit jemandem gesucht. Meistens wurde darüber mit 
dem Trainer aber auch mit anderen Jugendlichen oder erwachsenen Vereins-
mitgliedern gesprochen.Es ist zu betonen, dass diese Gespräche für eine er-
neute Mitgliedschaft in einemandern Verein sehr wichtig sind. In zehn Prozent 
aller Gespräche wurde dem scheidenden Mitglied ein anderer Verein empfoh-
len.
Beinahe die Hälfte der Kinder und Jugendlichen, welche zurzeit nicht in einem 
Verein sind, können sich vorstellen, zu einem späteren Zeitpunkt wieder einem 
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Am häufigsten wurde in diesen Kinderjahren von den Knaben Sportarten wie 
Fussball, Turnen, Kampfsport, Schwimmen, Pfadi und andere Jugendorganisa-
tionen, Tennis, Leichtathletik, Unihockey, Handball und Eishockey in Vereinen 
betrieben. Fussball erfreut sich hierbei der mit Abstand grössten Beliebtheit; 
so haben bereits 44 Prozent aller Knaben im Alter von �0 bis �4 Jahren schon 
einmal Fussball in einem Verein gespielt. Die meisten von ihnen sind auch 
heute noch dabei, nur �2 Prozent haben sich vom Klubfussball abgewendet. 
Bei den Mädchen liegt eher Turnen, Tanzen, Schwimmen und Kampfsport im 
Trend. Somit sind die typischen Einsteigersportarten, die im ersten Sportverein 
im Vordergrund stehen, Fussball, Turnen,Schwimmen und Kampfsport. 

Traditionell begann vor 20 bis 30 Jahren die sportliche Vereinslaufbahn in einer 
polysportiven Jugendriege oder einer Pfadi und mit �6 Jahren erfolgte der 
Wechsel in eine Fachsportart innerhalb des Turnvereins oder zu einem An-
schlussverein. Heutzutage beginnen die Kinder bereits mit 5 Jahren in einem 
Fachsportverein. Heute ist es nicht mehr üblich, über das Erwachsenenalter 
hinaus im selben Verein zu bleiben; stattdessen wird mehrfach gewechselt. 
Vielfach finden die Wechsel mit 12/13 Jahren sowie mit 15/16 Jahren statt. Oft 
muss aus schulischen oder beruflichen (Übertritt in eine Berufslehre) Gründen 
der Vereinssport, der an bestimmte Zeiten gebunden ist, auf der Strecke blei-
ben. Damit die Mitglieder während dieser Zeitspanne nicht verloren gehen, 
müssen die Vereine strukturelle Anpassungen vornehmen und die Angebote 
den heutigen Bedürfnissen angleichen. Mehr, siehe Bachelorarbeit Seite19.

Anteil der Vereinsmitglieder, die sich ehrenamtlich enagieren.

Fortsetzung von Seite 21
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FRAUENRIEGE

Am Dienstag den 9. August,  von 8.30 - �9.30 Uhr, treffen wir uns wieder zum 
Turnen in der Baregg-Turnhalle, oben.

Bis dahin geniessen wir wir die Sommerferien.

„Nostalgie ist das undatierte süsse Damals“.

Peter Cerwenka

Es ist schön manchmal im“Damals zu schwelgen aber das „Jetzt“ hat auch 
seine Reize.

Tschüss zäme      Doris

Blick vom Balkon auf die Bucht von Alcudia, Mallorca, 20.07.11
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MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

Aufruf an alle Mitglieder, auch hier könnte ein Inserat stehen.

Neue Inserenten gibt es sicher noch mehr
Kennst du jemand, dann frag ihn bitte sehr

Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen
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SOMMERWANDERUNG

Männerturnverein Baden und vom Stein Baden

Datum: Mittwoch �0 August 20��
Programm: Besichtigung der Jura-Cement-Fabriken AG Wildegg 
– Fussmarsch der Aare entlang nach Schinznach-Bad ( � �/4 Std) 
– Schinznach-Bad Mittagessen -
– Fussmarsch zum KW Villnachern (�/2 Std) - Bootsfahrt nach Brugg 
– Rückfahrt ab Bahnhof Brugg.

07:40 h Besammlung Bahnhof Baden; Perron 2

07:48 h Abfahrt nach Wildegg 08:06 Ankunft in Wildegg, Kaffee+Gipfeli

09:00 – �0:30 Besichtigung Jura-Cement-Fabrik Wildegg

�0:30 – ��:45 Fussmarsch am Uferweg bis Schinznach-Bad / Mittagessen

�4:00 – �4:40 Fussmarsch bis zum KW Villnachern

�4.45 – ca. �5:45 Flussfahrt mit Übersetzboot oder Schlauchboot nach Brugg.

Durch die enge, wunderbare Schlucht von Brugg. Die Flussfahrt ist ruhig und 
absolut ungefährlich.

Ca. �6:00 Rückfahrt nach Baden

Kosten pro Person: SBB normal Fr. 54.- Halbtax Fr. 50.- GA: Fr. 46.-
(Es Handelt sich um Richtpreise. Bei der Bootsfahrt bezahlen wir pro Boot.)
Inbegriffen: Bahnfahrt, Kaffee+Gipfeli, Bootsfahrt (Mittagessen nicht inbegrif-
fen)
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Lindenstamm
Nach einigen Jahren Unterbruch machte der Lindenstamm wie-
der einen Sommerausflug, diesmal nach Rütihof.

Früher hatte uns GodY Haslimeier und Max Heimgartner auf die Alp Rüsler ob 
Neuenhof von Ewald Zürcher eingeladen. Nachdem Ableben don Gody und 
Ewald wurde die Tradition leider unterbrochen.
Gerne nehmen die Lindenstämmler die Einladung an, zu einem Stamm nach 
Rütihof zu kommen. 
Und so kamen die Männer mit Bus, oder Auto an die Neustrasse, trotz GPS 
nicht leicht zu finden.
Bei Wein und Bier, Speckzopf,Bratwurst und Brot genossen alle die frohe Run-
de. Wir diskutierten und lachten und freuten uns am Beisammen sein.
Vielen Dank an Helen, die trotz Bedenken alleine mit so vielen Männern uns 
sehr gut bediente mit Speckzopf (von unserer Tochter Brigitte gebacken, fei-
nen Salaten und Kuchen zum Kaffee.
        Köbi 

29
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Lindenstamm 2

Letzter Lindenstamm im Sommermonat Juli. �� Männer sassen um den Tisch 
und genossen die Diskussionen über das kühle Wetter, die beiden kurz auf 
ein anderfolgenden tragischen Ereignisse in Oslo, sowie von lokalen Ereignis-
sen.
Unterbrochen vom Essen des Riesenservelats, mit Gurken und Zwiebeln 
garniert. Dazu was sonst? Zwickelbier und Wannerhausbrot,  mundeten uns 
herrlich. 
Danke an Paul Meyer für den feinen Znüni. Eine Stimme aus der Runde 
wünschte ihm weitere 50 Jahre bei guter Gesundheit. Wir alle wünschen Paul 
viel Glück, Gesundheit und weitere viele Jahre in unserer Mitte.
        Köbi

Emil Benz,   Pauli Müller,  Paul Zehnder,     Paul Meyer
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ein anderfolgenden tragischen Ereignisse in Oslo, sowie von lokalen Ereignis-
sen.
Unterbrochen vom Essen des Riesenservelats, mit Gurken und Zwiebeln 
garniert. Dazu was sonst? Zwickelbier und Wannerhausbrot,  mundeten uns 
herrlich. 
Danke an Paul Meyer für den feinen Znüni. Eine Stimme aus der Runde 
wünschte ihm weitere 50 Jahre bei guter Gesundheit. Wir alle wünschen Paul 
viel Glück, Gesundheit und weitere viele Jahre in unserer Mitte.
        Köbi

Emil Benz,   Pauli Müller,  Paul Zehnder,     Paul Meyer
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Gartenbau / Blech + Profil / Dach + Wand 

Für alle Fälle: 
 

Schoop + Co. AG 

Im Grund 15 

5405 Baden-Dättwil 

www.schoop.com 
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Anfangs der 60er Jahre als ich wieder in den Vom Stein eintrat, 
diesmal als Männerriegler, lernte ich Walter als Faustballspieler 
kennen. Seiner Grösse entsprechend spielte er als gewiefter Vor-
dermann und Anschläger seine Stärken voll aus.
Sein Vater Walter Riek gehörte zu den Gründungsmitglieder des 
KTV Vom Stein Baden, 1913.
Die Tochter Emma und Schwester von Walter heiratete den von 
Bern kommenden Vom Steinturner, Robert Bigler.
Walter blieb dem Vom Stein all die Jahre treu verbunden, dafür 
danken wir ihm herzlich und wir werden ihn in seiner liebenswür-
digen Art in guter Erinnerung behalten.

Den Hinterbliebenen entbieten wir unser herzliches Beileid.

Vom Stein Baden
Köbi Steiner
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Veranstaltungen  
2011

Ferienplan     der Schulen von Baden   
  
Herbstferien Samstag, 0�. Okt. �� bis Sonntag, �6. Okt. ��
Weihnachtsferien Samstag, 24. Dez. �� bis Sonntag, 08. Jan. �2
Sportferien Samstag, 04. Feb. �2 bis Sonntag, �9. Feb. �2
Frühlingsferien Freitag, 06. April �2 bis Sonntag, 22. April �2   
Pfingsten Samstag, 26. Mai 12 bis Montag, 28. Mai 12
Fronleichnam Donnerstag, 07. Juni �2 schulfrei ganzer Tag
Sommerferien Samstag, 07. Juli �2 bis Sonntag, �2. Aug. �2

Aug. 20. LA 20. Kant. Migros-Sprint Final Windisch

Aug. 28. LA  Aug Kant. Erdgas Athletic Cup Final  Stein

Sept. 03 ev.4. Tu Turnerinnenreise

Sept 03.   Veteranen Veteranen - Vereinigung Schweiz  Rheinau 

Sept. 04. Schweiz. Jugifinaltag findet in Baden statt !!! 

Sept  �0.  LA Badener Jugendmeeting Baden  Baden

Sept   LA Mehrkampfmeeting  Hochdorf 

Sept. 18.   Alle Grümpel-OL

Sept  27.  LA Abschluss Sommertraining  Aue, Baden 

Okt.  03 Alle Herbstwanderung

ab September Handballmeisterschaft Hallen der Region HB 

ab September Volleyballmeisterschaft Hallen der Region VB

Köbi Steiner, Neustr. �7, 5406 Rütihof, 056 493 �0 60

jak.steiner@hispeed.ch   oder steiheftli@vomsteinbaden.ch

Redaktionsschluss am 20. des Monats


