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Highlights

Editorial

Liebe Vereinsmitglieder

«Fit zu sein ist kein Ziel,

es ist eine Lebenshaltung.»

(Internet)

Vor einem Jahr waren wir in der End-

phase der Badenfahrtplanung. Wir

konnten den Start nicht mehr erwarten. 

Haben wir an alles gedacht? Macht uns 

das Wetter einen Strich? Ist der Standort 

gut genug? Die Antworten zu all diesen 

Fragen kennen wir.

Heute ist der „Vereinsalltag“ eingekehrt. 

Mit dem Neubau SSZ Burghalde musste 

für alle Vereine eine neue Regelung der 

Hallenbelegung ausgearbeitet werden. 

Alle Beteiligten haben sich ins Zeugs 

gelegt und eine gute Lösung für alle

gefunden. 

So, jetzt wünsche ich allen eine schöne 

Sommerzeit.

Viele Grüsse

            Luca

Frauenriege-Reise auf dem Rhein     Titelbild

Bericht und Fotos vom 9. Juni         Seite 27-29 

Einladung zum Picknick-Plausch    Seite 5

am 9. Juli sowie OL am 16. Sept. 2018

Leichtathleten in Form                Seite 11-13

Berichte zu den Meetings Olten und Frei-

enbach, dem Pfingsmeeting Zofingen und 

der Aargauer Meisterschaft

Berichte des LA Nachwuchs     Seite 14-19

UBS Kids Cup und Quer durch Rohrdorf

Ü32 Volleyballerinnen gesucht     Seite 22

Unsere Frauen brauchen Verstärkung!
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Peter฀Saxer฀•฀5402฀Baden฀•฀Zürcherstrasse฀23 

Telefon฀056฀203฀70฀30฀•฀Telefax฀056฀203฀70฀45

•

• •

•฀7฀Tage฀offen
•฀Gartenrestaurant
•฀Holzofenpizzeria฀mit฀Kinderecke
•฀Mediterrane฀Spezialitäten฀à฀la฀carte
•฀Familienfeste
•฀Apérobar
•฀Bankette฀bis฀150฀Personen
•฀Grosser฀Parkplatz
•฀Wir฀bedienen฀Sie฀gerne฀an฀350฀Ta

฀im฀Jahr,฀auch฀an฀Sonn-฀und฀
Feiertagen฀

 

 
 

Peter Saxer � 5402 Baden � Zürcherstrasse 23

Telefon 056 203 70 30 � Telefax 056 203 70 45

Wir wünschen schöne Ferien

für alle in diesem Jahr

• Buchhaltungen

• Steuern

• Revisionen

Stahlrain 6, Postfach, 5201 Brugg

Tel. 056 442 95 28

constantin.zehnder@pemag.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1

Tel. 062 765 81 31

oliver.zehnder@pemag.ch

www.pemag.ch

Mitglied:  

Stahlrain 6, 5201 Brugg 
Tel. 056 442 95 28 
brugg@zehnder-treuhand.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1 
Tel. 062 765 81 31 
lenzburg@zehnder-treuhand.ch

www.zehnder-treuhand.ch

 Buchhaltungen
 Steuern
 Revisionen

Mitglied

Wann, wenn nicht jetzt?
Wo, wenn nicht hier?
Wer, wenn nicht wir?

Der Vom Stein freut sich 

auch dich im nächsten

Training zu begrüssen.



Hoffentlich lässt es das Wetter zu, dass wir 

den traditionellen Grümpel-OL dieses Jahr 

mal wieder durchführen können. Augen auf 

und durch die Stadt mit kniffligen und lus-

tigen Aufgaben!

Datum unbedingt jetzt schon reservieren!

Sonntag, 16. September 2018
Details folgen im Septemberheft!

Wir freuen uns auf viele Teilnehmende!

      Der Vorstand

Grümpel-OL 2018

Jede Person bringt ihre Spezialitäten oder ein-

fach ihren Cervelat und Getränke selber mit.

Kaffee à Discretion steht zur Verfügung. 

Mitgebrachte Kuchen und Torten werden 

bestaunt, gelobt und gegessen.

Alle Vom Stein - Mitglieder mit Anhang, so-

wie Mitglieder des MTV Baden sind herzlich 

eingeladen. Speziell freuen wir uns auch 

auf Junge und Jüngere aus den Riegen 

Volleyball, Handball SCS+HRV, Turnerinnen, 

Leichtathletik und LA-Jugend!

Der Vom Stein Baden organisiert wieder

Vom Stein Baden Picknick - Plausch 
Für alle Daheimgebliebenen, nicht vergessen!

Am Montag 09. Juli 2018, ab 18.00 h
fröhliches Grillieren, Essen , Trinken und Lachen
auf dem Schwobenberg ob Birmenstorf.

Mit dem Bus auf die Baldegg, 25 Minuten 

Wanderzeit oder mit dem Auto von der Bal-

degg Richtung Birmenstorf her zum Grill-

platz Schwobenberg.

Durchführung

Bei schlechtem Wetter gibt Tel. 056/222 63 49  

ab 11 .00 Uhr Auskunft.

Mitfahrgelegenheit ab Baldegg!

              Vom Stein Baden, René und Helfer
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Badener Stein

Nicht auf der  

Doping-Liste!

Baden - Brugg - Schlieren - Wettingen - Zürich

www.backparadies.ch

BADEN Mellingerstrasse 1 056 222 22 28

baden@marka.ch www.marka-events.ch

Sportle
r berate

n Sport
ler

BADEN Mellingerstrasse 1 056 222 22 28

baden@marka.ch www.marka-events.ch

Sportle
r berate

n Sport
ler

BADEN Mellingerstrasse 1 056 222 22 28

baden@marka.ch www.marka-events.ch

Sportle
r berate

n Sport
ler

BADEN Mellingerstrasse 1 056 222 22 28

baden@marka.ch www.marka-events.ch

Sportle
r berate

n Sport
ler

BADEN Mellingerstrasse 1 056 222 22 28

baden@marka.ch www.marka-events.ch

Sportle
r berate

n Sport
ler

BADEN Mellingerstrasse 1 056 222 22 28

baden@marka.ch www.marka-events.ch

Sportle
r berate

n Sport
ler

Agentur für Marketing und Kommunikation   www.sehstoff.ch

Gravierwerkstätte Industrie- und

5400 Baden Bijouteriegravuren

Brunnmattstrasse 1 Schilderanlagen

Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

 

    Gravierwerkstätte  Industrie- und 
    Brunnmattstrasse 1  Bijouteriegravuren 
    5400 Baden   Schilderanlagen 
    Telefon 056 222 64 45  Stahlstempel 
 Fax 056 222 64 65    info@guellergravuren.ch 
 

Baden฀฀Wettingen฀฀Tivoli
www.hoechli-ag.ch

"ADEN฀฀7ETTINGEN฀฀4IVOLI
WWW�HOECHLI
AG�CH

Für Fleisch, Wurst und Fisch

Metzgerei Weite Gasse 12

5400 Baden

Tel. 056 222 69 04

Fax 056 222 70 94

Baden฀฀Wettingen฀฀Tivoli
www.hoechli-ag.ch

"ADEN฀฀7ETTINGEN฀฀4IVOLI
WWW�HOECHLI
AG�CH



AKB Run am 12. September in Baden
7 Ortschaften, 7 Läufe – die AKB bewegt die Region Aargau

Start/ Ziel

Sporthalle Aue, Baden

Anmeldung online

ab sofort möglich

https://akbrun.ch/anmelden

Startpreis

Kinder (bis 2003) starten gratis

Hauptlauf kurz (5km) 19.- Fr

Hauptlauf lang (10km)  25.- Fr

(Startgeld für VomSteinler/innen übernimmt 

der Verein)

Nachmeldungen vor Ort

Möglich bis 1/2 Stunden vor dem Start

Für 1-2 Nachmeldungen (Etappen) werden 

5 CHF zusätzlich verrechnet

Für 3-6 Nachmeldungen (Etappen) werden 

10 CHF zusätzlich verrechnet 

Garderoben/ Startnummerausgabe

Sporthalle Aue

Start Kids

18.00 Uhr (Zeiten unter Vorbehalt) 

Zusammen mit der Aargauer Kantonalbank organisiert der Vom Stein 
Baden den AKB Run in Baden. Der AKB Run ist für Gross, Klein, Ambiti-
onierte oder einfach für diejenigen, die Spass am Laufen haben.

Start Erwachsene

19.00 Uhr (Zeiten unter Vorbehalt) 

Strecken Kinder 1km | 2km

Die Strecke führt um die Sporthalle Aue

Weitere Infos

www.akbrun.ch

Für 5 km wird eine Runde,

für 10km werden zwei Runden gelaufen.
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Beim Entrümpeln des Estrichs hatte Reni 

eine alte Holzkiste gefunden, die mit alten 

Zeitungen vom Oktober 1956 ausgelegt 

war.

Nachdem wir euch im letzten Steiheftli 

schon einige Ausschnitte aus dem Aargau-

er Volksblatt vom 20. Oktober 1956 gezeigt 

haben, möchten wir euch auch diese Fund-

stücke hier nicht vorenthalten.

      Reni und Sabine

Holzkiste auf dem Estrich...  Teil II

Aarg. Volksblatt von Samstag 20.Oktober 1956 

Auch im Aargauer Volksblatt von Mittwoch, dem 17. Oktober 1956 fi nden sich Ankündigungen der 
Chilbi vom 21. Oktober 1956 sowie anderer Kuriositäten aus heutiger Sicht, siehe rechte Seite
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Trauung Nicci und Marco
 
24. März 2018

An einem strahlend schönen Samstag im 

März putzte sich eine kleine LA-Gruppe 

ein weiteres Mal heraus und machte sich 

auf den Weg ins Bündnerland. Aber nicht 

irgendwohin, sondern in die Lenzerheide 

wunderschön gelegen neben dem Lenzer-

horn, wo wir die zukünftigen Frau und Herr 

Lenz treffen sollten. Doch zuerst mussten 

wir zur Kirche gelangen, gar kein so leich-

tes Unterfangen. Die Strassen wurden 

immer schmaler und verwinkelter und wir 

wollten schon umdrehen, als wir die Kirche 

erblickten, dort wo sich Gian und Giachen 

gute Nacht sagen. Die Trauung wurde von 

wunderschönem Gesang begleitet und das 

hübsche Brautpaar ¬ gaben sich das Ja-

Wort. Zum Apéro ging es zurück an den 

traumhaften Heidsee. Dort konnten wir im 

Hotel Seehof an der Sonne sehr feine Häpp-

chen und rassige Jägertees und Glühwei-

ne geniessen. Nach dem Apéro wurde das 

Brautpaar von einer Kutsche entführt und 

wir genossen noch ein bisschen die wun-

derschöne Bergwelt. Vielen Dank, dass wir 

an diesem speziellen Tag dabei sein und 

mit euch feiern durften. 

Der Vom Stein Baden wünscht euch von 

Herzen viel Freude, Liebe und Gesundheit 

für eure gemeinsame Zukunft. Mögen all 

eure Wünsche und Träume in Erfüllung 

gehen. 

          Stefan & Chantal
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Am 28. April 2018 nahmen Aliki Moser, 

Nico Frei und Julian Merlo am Eröff-

nungsmeeting in Olten teil. Nachdem auf 

den 100m mit 11.65s (Nico), 12.61s (Ju-

lian) und 14.34s (Aliki) die Erwartungen in 

etwa erfüllt wurden, zeigten die drei Ath-

leten über 300m sehr gute Leistungen mit 

Die Leichtathleten sind in die
Sommer-Saison eingestiegen

jeweils persönlicher Bestzeit. Aliki gewann 

ihre Serie dank grossem Kampf in 46.58s.

Keine Diskussion über den Tagessieger 

liess Nico Frei aufkommen, der in 36.44s 

ins Ziel stürmte. Julian lief in starken 

39.34s auf Rang 3. 

Am folgenden Pfingstmeeting in Zofingen 

musste Julian wegen Grippe leider pas-

sen. Aliki und Nico waren hingegen bereit 

für Höchstleistungen. Aliki lief mit 13.92s 

und Seriensieg auch dank einem ausge-

zeichneten (in den letzten Wochen in ex-

tenso geübtem) Start klare neue persönli-

che Bestleistung. Nico wiederholte seinen 

Wert von Olten, kämpfte aber mit einer 

aufkommenden Oberschenkelproblematik. 

Auf den 200m Lauf verzichteten wir daher 

aus Vorsicht. Bei Alikis 200m und während 

der gesamten Vorbereitungsphase ging ein 

heftiger Platzregen nieder. Trotz vorbild- 

Anreise zum Pfingstmeeting in Zofingen Aliki wärmt sich auf, die Konkurrenz friert , Zofingen
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licher Aufwärmphase konnte der Schwung 

aus dem 100m-Lauf nicht ganz mitgenom-

men werden und Aliki lief in 29.56s ins Ziel.

Als Vorbereitungskampf für die Aargau-

ermeisterschaft ging es am 30. Mai 2018 

nach Freienbach (SZ). Es war die sprich-

wörtliche Hauptprobe, bei der so ziemlich 

alles schieflief (aber doch auch vieles funk-

tionierte).

Zuerst ging mitten im Einlaufen ein halb-

stündiger Hagelschauer nieder, der zum 

Unterbruch des Wettkampfes führte. Dann 

verschlief Aliki ihren Start wie selten zu-

vor, lief aber dennoch mit 13.88s neue PB! 

Nico absolvierte seine 100m in starken 

11.54s. Nachdem die beiden Athleten ein 

kurzes Auslaufen absolvierten und beim 

Trainer das weitere Vorgehen besprachen, 

Nico beim Start

Wetterkapriolen
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wurde Aliki bereits für die 200m angekün-

digt. Der Veranstalter hielt sich fix an sei-

nen Zeitplan, was nach der halbstündigen 

Verspätung des 100m Laufs bedeutete, 

dass im direkten Anschluss die 200m- 

Läufe folgten. Nico begab sich zwar noch 

umgehend an den Start, sein Energie- 

speicher war aber noch leer, so dass nach 

rund 150m der Hammermann zuschlug. 

23.56s zum Abhaken.

Aliki wiederum konnte nach kurzer Inter-

vention bei den Startrichtern in der letzten 

Männerserie starten. Sie nutzte die etwas 

längere Erholungszeit und die starke Kon-

kurrenz und lief auch dank einem nunmehr 

tollen Start mit 28.83s klare neue persön-

liche Bestleistung! Nach dieser Tortur ging 

es auf der Heimfahrt in Cindy’s Diner zur 

Nachbesprechung.

Aliki und Nico überzeugen an der 
Aargauer Meisterschaft

Ganz anders präsentierte sich das Wetter 

an der Aargauer Meisterschaft in Wohlen 

am 9./10.06.2018. Bei strahlendem Son-

nenschein waren Nico und Aliki über die 

100m wieder am Start und beide liefen 

persönliche Bestzeit! Aliki im Vorlauf mit 

13.87 und Nico im Vorlauf mit 11.43s und 

im Final mit 11.42s. Nico beendete damit 

die Meisterschaft auf dem 4. Rang und ver-

passte die SM-Limite um gerade einmal 

2 Hundertstel. Die 11.40 holen wir uns aber 

noch! Über die 200m fand lediglich ein 

etwas seltsam angepriesenes Schauren-

nen statt, an das (im Nachhinein nicht 

nachvollziehbar) nur Nico angemeldet 

werden konnte. In seiner Serie lief er der 

Konkurrenz davon und erreichte eine sehr 

gute Zeit von 23.01s. Dies bedeutet sowohl 

PB wie auch die SM-Qualifikation. Herzli-

che Gratulation! Ich bin überzeugt, dass 

noch diese Saison eine 22er Zeit aufschei-

nen wird.               Andreas Zürcher

Nico und Aliki geben an der Aargauer Meisterschaft Vollgas!
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Quer durch Rohrdorf
 
28. April  2018

Mit einem dritten Rang in der Kategorie 

Knaben 1 und einem vierten bei den Knaben 

2 starteten die beiden Vom Stein – Teams, 

mit jeweils sechs Läufer und Läuferinnen, 

erfreulich erfolgreich in den diesjährigen 

Rohrdorfer Laufevent.

Auch in den nachfolgenden Einzelläufen, 

über Distanzen von 400m bis 1'400m 

zeigten die jungen Läuferinnen und Läufer 

nochmals vollen Einsatz mit starken Plat-

zierungen. Herzliche Gratulation! 

Es liefen: Flurin, Janis, Nicolas, Aymon 
Lino, Ennio, Nils, Elin, Till und Florian
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Die Läufer der Kat. 3 vor .... .... und nach dem Start

mit viel Schwung in die Schlusssteigung - Florian und Aymon

Starke Konkurenz für Milica! Gentlemanlike in der zweiten Reihe!

Janis und Flurin
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Mädchen 2

22. Milica Covic

Mädchen 4

24. Elin Angst

Knaben 1

3. Flurin Broger

5. Janis Scheidegger

Knaben 2

8. Florian Kappeler

10. Aymon Scheidegger

Knaben 3

4. Nicolas Schelbert

5. Nils Zollinger

12. Ennio Hunger

32. Lino Christen

SOLA Stafette
 
Zürich 9. Mai 2018

Nach einjähriger Absenz meldete sich 

der Vom Stein mit einem Staffel-Team an 

der SOLA – Staffette erfolgreich zurück. 

Nachdem die älteren Semester die sieben 

Morgenetappen ziemlich genau nach dem 

vereinsinternen Zeitplan abspulten, dreh-

ten die Läufer und Läuferinnen am Nach-

mittag mächtig auf, was unweigerlich dazu 

führte, dass Pasci als 10. Läufer  noch am 

„käfele“ war während Claudia bereits in der 

Wechselzone erschien!

Platzierungen Quer durch Rohrdorf 2018
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UBS Kids Cup 

Baden Aue; 15. Juni 2018

Wie in den letzten Jahren üblich, organi-

sierten wir auch dieses Jahr wieder einen 

Kid’s Cup, welcher innerhalb des Trainings 

stattfand. Trotz Abwesenheit der Volley-

Kid’s waren über 20 Jugendliche am Start 

und punkteten in den Disziplinen 60m, 

Weitsprung und Ballwurf.

Die Ergebnisse werden kantonal zusam-

mengetragen und die Besten können am 

Kantonalen Finaltag nochmals um den Ein-

zug ins Schweizer Final antreten. Die Re-

sultate sind auf folgender Seite im Internet 

abrufbar:

http://www.ubs-kidscup.ch/de/

Die KampfrichterInnen 
sorgten für perfekte 

Anlagen

Ob’s für eine Bestweite reicht?
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Gruppe 1 
beim Ballwurf
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Gruppe 2 macht sich zum Ballwurf bereit

Zur Stärkung

        Simon Riz
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Metro-Shop Baden 056 222 69 71

 

                 Privat-Treuhand für ältere Leute 

                         
Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, 5400 Baden   

• Steuererklärung und Vermögensberatung 
• Organisation beim Übertritt ins Alters- oder Pflegeheim 
• Weitere Dienste nach Absprache 

 
                            Telefon 056 221 80 43 / E-Mail  sulzer.treuhand@bluewin.ch                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RS 

Mach doch auch mit bei uns.
Melde dich, siehe Seite 2.

Eglin 
Elektro AG
5400 Baden, Ländliweg 10

Telefon 056 222 44 84

Fax 056 221 54 55

Starkstrom Schwachstrom

Telefon EDV-Anlagen

S´esch Zyt, s´esch Steffen-Zyt 

GEPRELLT UND GEZERRT?

DROGERIE
BADEN

Metro Shop, 5400 Baden
Tel. 056 222 69 71

dropa.baden@dropa.ch

DROPA WALLWURZGEL HILFT BEI:

Sport- und Unfallverletzungen

Muskelkater und Verstauchungen

Prellungen und Zerrungen

Wallwurzgel, 100 g  

CHF 19.80

Dies ist ein Heilmittel. Fragen Sie Ihren DROPA Experten oder lesen Sie die Packungsbeilage. www.dropa.ch



Am Mittwoch, den 16. Juni führte der SC 

Siggenthal in Zusammenatbeit mit dem 

Aarepark einen Animationsanlass für Kids 

durch.

Nach einem kleinen, möglichst schnel-

len Auftakt durch die Koordinationsleiter 

und dem Absolvieren eines Prellparcours 

durften die Kinder zum Büchsenwerfen 

schreiten, wo sie dann einen schönen Preis 

gewinnen konnten.

Fast 100 Kinder nahme daran teil und 

konnten mit einem Flyer bedient werden, 

mit den Trainingszeiten in der Region Wü-

renlingen.

Mitja und Bo kamen dabei mit einigen Ta-

lenten in Kontakt und wer weiss, vielleicht 

bis bald einmal in der Handballhalle.

      Marco Bodmer

         www.sc-siggenthal.ch/news

SCS for Kids im Aarepark

Jugendarbeit des SC-Siggenthal
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Ü32-Frauen gesucht….

Dass der Ü32-Mannschaft des Volleyballs 

Nachwuchs fehlt ist ja schon seit einigen 

Jahren ein Problem. Leider hat sich die 

Situation nach der letzten Saison durch 

einige Abgänge massiv zugespitzt. Mit 7 

Spielerinnen konnten wir uns nicht beden-

kenlos für die kommende Saison anmel-

den. Deshalb haben wir uns mit der 4. Liga 

Neuenhof zusammengeschlossen und 

bilden nun eine Trainingsgemeinschaft, da 

sie oft auch zu wenig Frauen im Training 

sind. So können wir uns gegenseitig am 

Match aushelfen. 

So meldeten wir uns für die Saison an, ha-

ben den Matchplan aneinander angepasst, 

damit keine Matches gleichzeitig sind.

Nun hat sich durch eine Verletzung und 

einen unerwarteten Abgang die Lage wei-

ter zugespitzt. Wir sind ganz dringend auf 

neue Mitspielerinnen angewiesen, damit 

wir uns nicht von der Saison zurückziehen 

müssen. Den Entscheid darüber werden 

wir spätestens im August fällen müssen.

Damit es nicht soweit kommt, hier eine Bit-

te an alle VomSteinler/innen:

Bitte mach Werbung für uns! Es gibt sicher 

irgendwelche Nachbarinnen, Coiffeusen, 

Physiotherapeutinnen, Nichten oder sons-

tige Bekannte, die über 32 sind und gerne 

in einer tollen Mannschaft mitspielen wol-

len! Alle Angaben siehe auf dem Flyer auf 

der rechten Seite, den ihr natürlich auch 

auf der Homepage (www.vomstein.ch -> 

Volleyball) herunterladen und weiterver-

breiten dürft!

               Reni
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Kirchweg 1 
5420 Ehrendingen 
Telefon 056 221 00 05 
www.torri.ch 

•

• •

8

Kirchweg 1 
5420 Ehrendingen 
Telefon 056 221 00 05 
www.torri.ch 

•

• •

Perlen oder Steinketten defekt?

kein Problem
knüpfe und flicke. günstig
prompt und zuverlässig

Ursula Kunz-Arnold
5406 Rütihof

Tel. 056 493 07 13

der Schlüssel zu deinem Haus

www.rothimmobilien.ch

ANDRE ROTH AG

verkaufen, bewerten, bewirtschaften

Theaterplatz 1, 5401 Baden, 056 221 66 66

Brunnenhof 2
5420 Ehrendingen
Telefon 056 221 00 05
www.torri.ch

Aller guten Dinge sind dr

E- OMBI

Kirchweg 1 
5420 Ehrendingen 
Telefon 056 221 00 05 
www.torri.ch 

•

• •
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kein Problem
knüpfe und flicke. günstig
prompt und zuverlässig

Ursula Kunz-Arnold
5406 Rütihof

Tel. 056 493 07 13

Brunnenhof 2
5420 Ehrendingen
Telefon 056 221 00 05
www.torri.ch

ei.

Di lic n

E- OMBI

E- R

S R

Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht 

mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger
Medizinische Masseurin Fa SRK

✔ BUSREISEN

✔ VELOREISEN

✔  FLUGREISEN 

✔ MUSIKREISEN

✔ FLUSSREISEN

Twerenbold Reisen AG

Im Steiacher 1 

CH-5406 Baden-Rütihof

Information & Buchung
056 484 84 84 oder  
www.twerenbold.ch

Reisen
in guter Gesellschaft

Wir bewegen 
uns für 
Ihre Immobilie.

Bewertung
Beratung
Vermarktung
Bewirtschaftung

+41 56 221 66 66
www.andrerothag.ch



Vom 7.7.18 - 12.8.18 sind Sommerferien. 

Wir lassen uns von der Sonne verwöhnen, 

die sich hoffentlich nicht rar macht. 

Am 14.08.18 sind wir dann wieder startklar 

zum Turnen.

Siehe Spruch wünsche ich einem jeden von 

uns einen solchen Tag.

Einen schönen Sommer und bis bald wie-

der

               Doris

Frauenriege

Frauenriege 1987 in der Tanneggturnhalle

«Heute singen alle Vögel für mich allein.
Heute blühen alle Blumen,

um mich zu erfreuen.
Heute gehört mir alle Zeit der Welt.

Heute dreht sich die Sonne um mich
und ich bin Mittelpunkt der Erde. 

Heute lebe ich
nur für mich.» 

Unbekannt
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Maler Fankhauser AG

CH-5452 Oberrohrdorf

Tel. 056 496 77 77

info@maler-fankhauser.ch

www.maler-fankhauser.ch



Mit Schirm und Jacke „bewaffnet“ bestie-

gen wir den Zug nach Basel. Wir hätten die-

se Sachen ruhig zu Hause lassen können, 

denn es wurde ein strahlendschöner, sonni-

ger Tag.

Nach einem Kaffee-Gipfeli-Halt im ge-

mütlichen Café Schiesser am Marktplatz 

in Basel und einem Spaziergang durch die 

bunten Marktstände bestiegen wir das Schiff 

„Lällekönig“ nach Rheinfelden.

Bericht zur Frauenriege-Reise vom 9. Juni 2018

Schleusenfahrt auf dem Rhein
 
von Basel nach Rheinfelden
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Gespannt waren wir ob wir die zwei Schleu-

sen in Birsfelden und Augst schaffen würden. 

Die Spannung stieg und wir konnten zu- 

schauen wie unser Schiff in die Höhe ge-

schleust wurde. Nach diesen Passagen 

genossen  wir die ruhige Weiterfahrt auf dem 

Fluss. Eine freundliche Crew verwöhnte uns 

mit einem feinen Mittagessen. Die schmu-

cken Fischerhäuschen am Ufer haben es uns 

angetan. Unterdessen habe ich vernommen 

dass man in den Sommermonaten sogar 

eine Übernachtung buchen kann. 
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Das nächste Highlight erwartete uns in 

Rheinfelden. Im berühmten Café Graf am 

Rheinufer genossen wir unter schattigen 

Kastanienbäumen die feinen Glace-Des-

serts. 

Das schmucke Städtchen mit den alten Häu-

sern und den verschiedenen kleinen Läden 

(welche in Baden fehlen!) bot sich zum Fla-

nieren an. 

Auf dem Rückweg nach Baden lehnten sich 

einige müde zurück und andere waren  im-

mer noch am Schwatzen.

Zufrieden dass alles bestens geklappt hat, 

können wir diese Reise nur empfehlen.

    Gertud Meier
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Schoop + Co. AG
Im Grund 15  |  5405 Baden-Dättwil

Tel. 056 483 35 35  |  www.schoop.com

Schoop – ein vielseitiges 
Unternehmen.

Die Profis für Garten

und Gebäudehülle!

Alles ist im Wandel,

der Vom Stein bleibt bestehen

Bruggerstrasse Baden um 1900

Hocksch truurig dihei

bisch nüd gern elei

dänn chum doch in 

Stei

De Sport macht di 

munter

und macht s Läbe 

bunter

häsch e gueti Zit

und wersch erscht no 

fi t!



Lindenstamm

Fein aufgetischt

Das sieht ja einladend aus. Der lange Tisch 

ist schon beim Eintreffen in den Saal mit 

Servietten, Besteck und Biergläsern ge-

deckt.

In kurzer Folge kommen die ehemaligen 

Turner zur Begrüssung und setzen sich an 

den schönen Tisch. Claudia bemüht sich 

die Gläser mit Zwickelbier schnell und ge-

konnt zufüllen, damit alle bereit sind zum 

Anstossen und Gratulieren an die Adresse 

der edlen Spender. Bernhard Wiederkehr, 

Adi Acklin und Ewald Locher laden heute 

ein. 

Liebe Kameraden, wir danken herzlich für 

das feine Essen und das leckere Bier und 

wünschen euch zu euren Geburtstagen, 

Gesundheit, Glück und Zufriedenheit.

Die feine Bratwurst mit der schmackhaften 

Zwiebelsauce mundeten herrlich. Schön, 

dass man immer wieder mit einem Schluck 

Bier nachspülen konnte. So wuchs auch 

die Stimmung. Leider war es viel zu schnell 

wieder elf Uhr und da mein Bus nicht auf 

mich wartet , musste ich mich bereits wie-

der verabschieden.

          Köbi

Herzlichen Glückwunsch und vielen Dank an die 
edlen Spender Bernhard, Adi und Ewald

Feine Bratwurst in schmackhafter Zwiebelsauce 
mit einem kühlen Zwickelbier
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MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 

SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG

5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35

WWW.BALDEGG.CH
Gutbürgerliche Küche - tolle Aussicht

Restaurant Belvédère
Belvedere 1, 5400 Baden

T 056 222 53 64

www.belvedere-baden.ch

Öffnungszeiten
Mittwoch – Samstag 09.00 – 23.00 Uhr

Sonntag 09.00 – 22.00 Uhr

Baden Stoffe, Mercerie
Bahnhofplatz 7,  056 222 67 05
 

Baden Nähmaschinen, Werkstatt  
Wettingerstrasse 23, 056 426 06 36
 

info@kunze.ch      www.kunze.ch

Nähmaschinen und Stoffe

Kompetente Beratung in 
Ihrem Nähcenter

Metro-Shop Baden 056 222 69 71

 

• 
• 
• 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Der  Sportler der Zukunft – ein typisches 

Sprinttalent Startstellung fast

optimal – Talentförderung ist wichtig 

willkommen im vom Stei

Mach doch auch mit bei uns.
Melde dich, siehe Seite 2.

BADENER TAXI AG
Freundlich  ·  sicher  ·  zuverlässig

24 Stunden für Sie bereit!

Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.

weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 

Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 



Wir gratulieren
Unsere Jubilare ab 70 Jahren

GratulationGratulation

Am 17.08.2018 wird unser Alterstreuer

Franz Schwere
90 Jahre alt.

Lieber Franz

Du warst schon als junger Bursche im turne-

rischen Vorunterricht und beim Sektionstur-

nen des Vom Stein mit dabei. Nun wirst du 90 

Jahre alt und bist somit seit etwa 75 Jahren 

unserem Verein treu verbunden. Dafür dan-

ken wir dir ganz herzlich und wünschen dir 

eine schöne Feier im Kreise deiner Familie, 

gute Gesundheit und noch viel Freude.

               Dein Vom Stein Baden

GratulationGratulation

Am 28.08.2018 wird unser Passivmitglied

Werner Joho
80 Jahre alt.

Lieber Werner

Früher warst du als Mittelstrecken- und Ori-

entierungsläufer im Verein aktiv. Heute bist 

du ein  aktives Passivmitglied, das man in der 

Curlinghalle, beim Grümpel-OL, beim Grillie-

ren oder natürlich am Lindenstamm antrifft. 

Auch im Kopf bist du top-fi t und hast uns alle 
mit deinem Mathematikheftchen zum Stau-

nen gebracht. Seither raten wir jedem davon 

ab, mit dir eine Wette einzugehen.

Wir wünschen dir von Herzen alles Gute, 

beste Gesundheit und eine schöne Feier im 

Kreise von Familie und Freunden.

               Dein Vom Stein Baden
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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 



B-ECONOMY P.P.
CH-5405

Baden 5

           Wo man sich 
   nicht nur für mich 
    engagiert, sondern auch 
  für Sport und Kultur, bin ich

am richtigen
Ort.

Aargauische Kantonalbank 

Bahnhofplatz 2, 5401 Baden 

Tel. 056 556 66 01, www.akb.ch

 Bäckerei-Konditorei Frei 
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen 
 Tel: 056 296 20 71

  Büro 
 Bäckere i   Kond i to re i  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch
Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen  

Formen und Grössen, für Geräte und Werkzeuge.

Baden฀฀Wettingen฀฀Tivoli
www.hoechli-ag.ch

"ADEN฀฀7ETTINGEN฀฀4IVOLI
WWW�HOECHLI
AG�CH

Bäckerei-Konditorei Frei 

Landstrasse 93

5415 Nussbaumen

Verkauf 056 296 20 71

Büro 056 296 20 70

Bäckerei-Konditorei-Café Frei

Mit Café und Showbäckerei

Im Einkaufszentrum Markthof

5415 Nussbaumen

Tel. 056 296 20 72


