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Editorial

Liebe Vereinsmitglieder "

i

Reni hat im letzten Vorwort das The-
ma Wettbewerbs- und Konkurrenz-
druck angesprochen. Ihr Vorwort ist auf
positives Echo gestossen. Es scheint,
dass das Thema vom Tages-Anzeiger
nicht nur seine Leser angesprochen hat.

Wahrend des Schreibens dieses Vorwortes
lauft gerade der 50er im Langlauf. Es be-
eindruckt mich immer wieder, was der Kor-
per alles zu leisten vermag. Spitzensport
ist auch eine mentale Sache und wie Anita
Weyermann im August 1997 sagte: ,Gring
ache u seckle". Solche Leistungen und Re-
sultate konnen unsere Jugend motivieren,
sich zu bewegen. Sich zu motivieren heisst
auch, sich realistische Ziele zu setzen, da-
mit man mit Freude und Freunden sein
Hobby pflegen kann. Nach einem guten
Training sich mit den ,Trainingsgspanli*
auszutauschen, ist flir mich auch ein Be-
standteil der Motivation. Ich kann auf eine
langjahrige Vereinszugehdrigkeit zurick-
blicken und seit einigen Jahren stelle ich
fest, dass diese Kultur langsam verloren
geht. Diese Erfahrung machen auch andere
Personen aus meinem Umfeld, die in ande-
ren Vereinen tatig sind. Vielleicht hat sich
der Anspruch an einen Verein geandert,
wer weiss es. Die Zukunft wird es zeigen.

e

Den Anspruch den wir im Vorstand haben
ist mit guten Trainingsmaoglichkeiten und
Trainerinnen die Motivation zu halten. Der
Pfeil bei den Jingsten zeigt nach oben. Im
abgelaufenen Vereinsjahr haben wir da ei-
nen starken Zuwachs erhalten. Bravo und
weiter so Ines.

Viele Griisse
Luca
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Einladung zur
16. Generalversammlung
des Vom Stein Baden

Freitag, 16. Marz 2018, 20.00 Uhr
Roter Turm Baden

Traktanden Antrage
1. Protokoll der letzten Antrage missen bis spatestens 14 Tage
Generalversammlung vor der Generalversammlung, d.h. bis
2. Jahresberichte 2. Marz 2018, schriftlich beim Prasidenten
3. Jahresrechnung Luca Piller eingereicht werden.
4. Jahresprogramm
5. Mitgliederbeitrdage Der Vorstand bittet alle Mitglieder sich die-
6. Budget sen Termin zu reservieren und freut sich
7. Wahlen auf ein zahlreiches Erscheinen.
8. Antrage
9. Ehrungen Thomas Baumgartner
10. Diverses

GV des Vom Stein Baden, Marz 2017 Geselliges Beisammensein nach der GV 2017
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Protokoll 15. Generalversammlung
Gesamtverein Vom Stein Baden

vom 17.03.2017

Kurzfassung fur GV 2018

Begriissung

Der Prasident Luca Piller begrisst die an-
wesenden 62 Mitglieder und als Gast Paul
Keller vom SC Siggenthal.

Traktanden

1. Protokoll der letzten Generalversamm-
lung

Das Protokoll wird einstimmig angenom-
men.

2. Jahresberichte

Luca Piller gibt einen Ruckblick zu den
verschiedenen Anlassen und Aktivitaten
im vergangenen Jahr. Die Riegenberich-
te sind im Vereinsorgan erschienen. Luca
Piller verdankt die Berichte und die Arbeit
der Verfasser. Es gibt keine Fragen oder
Anmerkungen aus der Versammlung und
die Berichte werden einstimmig angenom-
men.

3. Jahresrechnung

Die Jahresrechnung schliesst mit einem
Gewinn von CHF 956.49 ab. Das Ver-
einsvermogen betragt neu CHF 72'077.86.
Es gibt keine Fragen oder Anmerkungen
aus der Versammlung zur Jahresrechnung.
Die Revisoren haben die Buchfiihrung ge-

prift. Sie stellen fest, dass die Buchhal-
tung ordnungsgemass und gemass den
Vereinsstatuten gefiihrt wurde und emp-
fehlen die Genehmigung durch die Jahres-
versammlung. Der Leitung Finanzen wird
einstimmig Décharge erteilt.

4. Jahresprogramm

Simon Riz stellt die Anlasse fir den Ge-
samtverein vor und verweist auf die di-
versen Anlasse gemass Jahresprogramm
der Riegen. Luca Piller informiert Uber die
Teilnahme an der Badenfahrt 2017 und die
Zusammenarbeit mit der Firma Humbel
Spezialitatenbrennerei AG. Luca ruft die
Aktiv-Mitglieder zur Teilnahme auf und er-
wartet einen Einsatz in der Festbeiz. Das
Jahresprogramm wird einstimmig ange-
nommen.

5. Mitgliederbeitrage

Der Vorstand schlagt vor die Mitgliederbei-
trage unverandert zu belassen. Die Mitglie-
derbeitrage werden unverandert belassen
und einstimmig genehmigt.

6. Budget
Esther Elsener Konezciny stellt fir 2017 ein
ausgeglichenes Budget vor. Es gibt keine



Fragen oder Anmerkungen aus der Ver-
sammlung zum Budget. Das Budget wird
einstimmig angenommen.

7. Wahlen

Alle Vorstandsmitglieder stellen sich wie-
der zur Verflgung. Langfristig sollte jedoch
eine Nachfolge aufgebaut werden. Der Vor-
stand schlagt vor, dass aus den Riegen 1-2
Beisitzer an den Vorstandssitzungen teil-
nehmen. Interessierte konnen sich gerne
unter dem Jahr bei Luca melden und sind
herzlich willkommen.

Luca Piller wird einstimmig als Verein-
sprasident wiedergewahlt. Simon Riz wird
einstimmig als Sportlicher Leiter wieder-
gewahlt. Esther Elsener Konezciny (Leitung
Finanzen), Thomas Baumgartner (Leitung
Administration/Vizeprasident) und Reni
Nienhaus (Leitung Kommunikation) wer-
den einstimmig wiedergewahlt.

Revisoren: Pia Zehnder stellt sich fir eine
Amtsperiode von zwei Jahren als Revisorin
zur Verfigung und wird von der Versamm-
lung einstimmig gewahlt. Andreas Linz
bleibt ein weiteres Jahr Revisor.

8. Antrage
Es sind keine Antrage eingegangen.

9. Ehrungen

Das Volleyball 5. Liga-Team wird fir den
Aufstieg in die 4. Liga geehrt.

Das Volleyball U32 Team wird fiir den
Aargauermeister-Titel geehrt.

Ruth Lille wird fir ihre nach wie vor aktive
Teilnahme an den Trainings der Frauenrie-
ge im hohen Alter von 95 Jahren geehrt.

10. Diverses

Paul Keller Gberbringt die Grisse von un-
serem Partnerverein im Handball dem SC
Siggenthal und bedankt sich flir die gute
Zusammenarbeit.

Baden, 26. Marz 2017

Der Prasident der Protokollfihrer

Luca Piller Thomas Baumgartner

Neue Zustelladresse des Vom
Stein Baden

Im Zuge des Umbaus des Postareals in
Baden werden die bestehenden Postfacher
aufgehoben. Unser Vom Stein Postfach
ist davon auch betroffen. Wir haben uns
daher entschieden auf die Dienstleistung
Vereinsadresse zu wechseln. Ab sofort gilt
flir den Vom Stein Baden folgende Zustel-
ladresse:

Vom Stein Baden
5400 Baden

An unser altes Postfach adressierte Brief-
sendungen werden noch fir ein Jahr wei-
tergeleitet. Wir bitten um Kenntnisnahme.
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Schnee und Sturm und Felsgestein
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macht das Leben arm und klein.
(Deutsches Volkslied)
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Im Hinblick auf die bevorstehende Generalversammlung informiert
uns Esther Elsener iiber die Finanzen des Vom Stein.

Finanzen — Das Jahr 2017

Der Bericht unserer Finanzchefin

Das Jahr 2017 stand - nebst den gesetzten
sportlichen Zielen - auch ganz im Zeichen
der «Badenfahrt». Bereits an der GV 2016
wurde darauf hingewiesen und es wurde
ins Auge gefasst, wenn immer moglich an
diesem grossen Event dabei zu sein. Eine
Ehrensache fir den langjahrigen Vom Stein
und fir alle Mitglieder, inshesondere fir
diejenigen, die bereits mehrere«Baden-
fahrten» mitgemacht haben. Der Vorstand
hat daraufhin «die Kopfe» zusammenge-
steckt sowie eine grobe Planung auf die GV
2017 skizziert und vorgestellt. Diese I|dee
wurde abgesegnet und alle waren gllick-
lich mit der Firma Humbel einen guten
Partner gefunden zu haben, der erprobt ist
im Durchflihren von gastronomischen
Angeboten.

Mit viel Freude und einem sehr grossem
Engagement von Nicole (Humbel), unse-
rem Prasi Luca, Simon, Reni und fir das
Angebot des Lottos auch von René wurde
alles vorbereitet.

Die Mitarbeit von unseren Mitgliedern vor
und hinter dem Buffet im «Palais Chriesi-
stei» war grossartig. Allen, die sich enga-
giert haben sei hier nochmals ein riesiges
,DANKESCHON" gesagt. Es war toll und
hat Spass gemacht, in verschiedensten

Zusammensetzungen Teil dieser «Baden-
fahrt» zu sein.

Aber nichtsdestotrotz sind am Ende die
finanziellen Ziele nicht vollumfanglich
erreicht worden. Die Endabrechnung hat
einen Verlust von rund Fr. 7'000.- ausge-
wiesen, der von Humbel getragen wurde.
Die Kosten fir die T-Shirts und diversen
Kleinigkeiten sind von uns dbernommen
worden. Dies ist auch der Grund, weshalb
die Vom-Stein-Jahresrechnung einen Ver-
lust von rund Fr. 2'350.- ausweist. Dies darf
aber nicht darliber hinwegtauschen, dass
ohne die Aufwendungen der «Badenfahrt»
ein Gewinn erzielt worden ware. Und das
bedeutet: Wir sind insgesamt sehr gut un-
terwegs, die Mitgliederbeitrage und Inse-
renten des Stei-Heftlis tragen nach wie vor
einen grossen Teil unserer Aufwendungen
und die gesetzten sportlichen Ziele konnen
erreicht werden. Die Anzahl der Mitglieder
bleibt stabil und bei all unseren Inserenten
und Inserentinnen bedanken wir uns herz-
lich flr ihre Treue.

Esther
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Neujahrs-Curling - der Bericht

Plausch-Anlass des Vom Stein, 7. Januar 2018

Dieses Neujahr war dieser Event ein span-
nender Auftakt. Man spricht nicht ohne
Grund auch von Schach auf dem Eis.

Wahrend sich die Einen eher auf eine
saubere ,guard' konzentrierten, spezia-
lisierten sich andere auf die zielgenauen
takeout's? oder libten sich in perfektionier-
tem Akkordfegen. So sah man sie sogar
teils zu dritt schwitzen.

Mit nur wenigen Stlrzen, vielem ,guete
Stei" wiinschen, was ja bei unserem Ver-
einsnamen schon eher ein wenig ulkig er-
scheint, und viel Freude beim Spiel, war der
Anlass ein voller Erfolg.

Die Sieger der geselligen Runde waren die-
jenigen mit der grossten Jahrgangsdiffe-
renz.

Sie freuten sich Uber Ihr gutes Ergebnis
und nahmen voller Freude ihren Preis ent-
gegen. So ein ,Chriesistei Sackli" erflllte
nach drei Stunden auf dem Eis bestimmt
gleich seine Bestimmung.

Zur Krénung des gelungenen Morgens ge-
sellten sich unsere Fans von der Tribihne

Curling 7.1.2018
Rangliste

Punkte | Ei Steine
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Asse Jogi, Loris, René, Andreas 9

Damen Simon, Aliki, Chantal, Raphi

Neuner Ruedi, Pascal J., Pascal F.

Banner Esther, Claudi, Stephan K., Alain

Puren Stephan B, Nicole, Claudia, Nina
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Kénige Luca, Thomas, Raffaele, Reni

Akkordfegen bei den Bannern

Die Sieger: die Asse Andreas, Loris, René und
Jogi mit ihren Chriesistei Sackli



Zu uns um gemeinsam das feine Fomdue
Zu verspeisen.

Das Ziel flrs nachste Jahrist klar. Wir wol-
len die gesamte Eisflache fillen mit ,Stei-
nen oder eben eher vom Stein Mitgliedern,
dass auch neue Gesichter dieses coole und
herausfordernde Zusammensein miteifern
konnen.

Definitionen der Fachworter :-)

1 guard

So nennt man einen Stein der vor dem
Haus?® platziert wird. Um somit als Schutz
flir einen schon platzierten oder noch kom-
menden eigenen Stein im Haus zu dienen.

2 takeout

So nennt man den Vorgang des Heraus-
stossens gegnerischer Steine.

3 Haus — ———

guckstdu ;-) q

Nina Burger und Raffaele Tani

Dawmsn

oben: Unser Prasident weist den Weg.

links: Abklatschen und Wegrdumen der Steine,
wéahrend die Fans im Warmen zuschauen und
schon auf das feine Fondue warten.

11
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HANDBALL

Jahresbericht Handball 2017

Allgemeines

Organisatorisches

Seit 21 Jahren haben wir eine erfolgreiche
Zusammenarbeit mit dem SC Siggenthal
als ,HSG Siggenthal/Vom Stein Baden".
Dies ermoglicht es uns Teil der grossten
Handballbewegung der Region Baden zu
sein. Zusatzlich kénnen wir unseren Mit-
gliedern ein breites Angebot im Handball
bieten und unser Verein wird weit tUber die
Region Baden hinaus bekannt gemacht.

Der Vom Stein Baden ist auch stolz, Tell
des grossten Handball-Netzwerkes im Ju-
niorenbereich in der Region Baden zu sein.
Hier kénnen wir auf dem Gebiet der Ge-
meinde Baden und in den umliegenden Ge-
meinden unseren jugendlichen Vereinsmit-
gliedern ein optimales Angebot anbieten.
Das Handball-Netzwerk im Juniorenbe-
reich tritt unter der Bezeichnung HSG SVL
auf und beinhaltet im Kern die Vereine SC
Siggenthal (S), Vom Stein Baden (V) und SV
Lagern Wettingen (L).

Auf diese Saison wurde die Zusammen-
arbeit mit regionalen Vereinen intensiviert
und erstmals wurden Mannschaften unter
einem gemeinsamen Dach fir die Meister-
schaft gemeldet. Die Leistungsteams ab
MU15 und FU14 laufen unter dem Namen
HSG Aargau Ost und sind nun die Grund-
lage fir den Aufbau von starken Leis-
tungsmannschaften in unserer Region.

Mittelfristig sollen die Eliteteams aus dem
Ostaargau samtlicher Alterskategorien um
den nationalen Titel spielen kénnen. Zu-
satzlich wurde zur Nachwuchsforderung
das ,Handball Ausbildungszentrum Aargau
Ost" - kurz HARZ - fir leistungsorientier-
te Juniorinnen und Junioren aufgebaut.
Dessen Trainings finden auch — dank dem
Vom Stein Baden — zwei Mal pro Woche in
der Aue Baden statt.

An dieser Stelle mochten wir uns bei allen
SCS'lern fiir die tolle Zusammenarbeit be-
danken. Auch dieses Jahr haben die Trai-
ner, Schiedsrichter und viele Funktionare
der HSG wieder viel Freizeit und Herzblut
investiert. Vielen Dank!

Sportliches

Die vergangene Saison verlief fur die 1.
Mannschaft nicht wunschgemass und die
Mannschaft rutschte in den Abstiegskampf
ab. Erstin der vorletzten Partie konnte man
sich auswarts den Ligaerhalt sichern. Viele
spannende Spiele durften wir auf hochstem
Niveau erleben. Nach Abgangen von Leis-
tungstragern wurde das Team verbreitert
und verjlingt. Daher kann man sich auch in
der aktuellen Saison nicht vom Abstiegs-
kampf verabschieden. Diese Mannschaft
ist aber ein Versprechen fir die Zukunft! Es
lohnt sich eines der nachsten Heimspiele
zu besuchen. Im Juniorenbereich spielen
wir Regional in allen Altersklassen. Mit der



U15 (Elite!), UT7 und U19 sogar auf Stufe
Inter Uberregional.

Nicht nur die 1. Mannschaft hat zu einem
erfolgreichen Betrieb beigetragen. 12 wei-
tere Mannschaften mit ca. 125 aktiven
Handballern (inkl. Junioren) tragen zu einer
erfolgreichen HSG Siggenthal / Vom Stein
Baden bei. Informationen zu jeder Mann-
schaft als auch Neuigkeiten findest du auf
unserer Homepage (www.vomstein.ch)
und im SCS-Bulletin (www.sc-siggenthal.
ch > Aktuell > Bulletin).

Allen Handballern wiinsche ich weiterhin
eine spannende und hoffentlich verlet-
zungsfreie Handballsaison und hoffen im
kommenden Jahr wieder auf euch setzen
zu koénnen.

Marco Bodmer
Handball Vom Stein Baden

of

VOMSTEIN
B ADEN

Spielbericht

Wichtiger Sieg im Abstiegskampg
gegen Stans

MNLB HSG Siggenthal/Vom Stein Baden :
BSV Stans 28:27 (12:13)

In einer bis zur letzten Sekunde packen-
den Partie hat sich die HSG Siggenthal/
Vom Stein Baden mit 28:27 gegen den
BSV Stans durchgesetzt. Es ging hin und
her in der GoEasy-Arena in Siggenthal Sta-
tion, die Fihrungen wechselten unzahlige
Male zwischen den Kontrahenten. Keine
der beiden Teams konnte sich jedoch ent-
scheidend absetzen, bis Marius Moser und
Leonard Pejkovic das Score flinf Minuten
vor Schluss auf 28:25 stellten.

Marco Bodmer

Auszug aus dem Spielbericht auf der Hompage
des SC Siggenthal

Auch dieses Jahr veranstaltet der SC Siggent-
hal wieder ein Minihandball-Festival,
am 26. und 27. Mai in Siggenthal

Mehr unter:
http://www.sc-siggenthal.ch/news/

13
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LEICHTATHLETIK

Jahresbericht Leichtathletik 2017

Von Anfang November bis Ende Marz trai-
nierten wir in den KV- und Meierhofhallen
und hielten uns mit Spiel, Kraft- und Ko-
ordinationstrainings flr die Sommersai-
son fit. Die ambitionierteren Athleten und
Athletinnen besuchten zusatzlich das
Lauftraining in der Aue wo Ausdauer und
Schnelligkeit trainiert wurde. Unter Lei-
tung von Andreas Zircher gastrierte diese
Gruppe auch an den einen oder anderen
Hallenmeetings sowie am Mehrkampf-
meeting in Guntershausen.

Im April standen mit dem Limmatlauf so-
wie dem Quer durch Rohrdorf die Frih-
jahrsklassiker auf dem Programm. Im Mai
fdhrten wir wiederum den vereinsinternen
UBS-Kids-Cup durch. Nebst den Volley-
Kids starteten dieses Jahr erstmals auch
viele Jugendliche der LV Wettingen-Baden
an diesem Event, welcher mit dem entspre-
chenden Kampfrichtersupport seitens der
LV bestens Uber die Blihne ging.

Weitere Fixpunkte im LA-Jahresprogramm
waren die kantonalen Meisterschaften so-

wie der Mietrup-Cup im Juni. Ebenfalls im
Juni nahmen wir mit einer Gruppe am Jugi-
tag im Solothurnischen Neuendorf teil und
durften einige Erfolge feiern. Im September
fanden die Schweizer Nachwuchsmeister-
schaften statt, wo mit Nico Frei erstmals
seit langerer Zeit wieder ein Athlet des
Vom Stein am Start war und tber 200m
mit einem starken Auftritt glanzte. Wie je-
des Jahr beendeten wir die Sommersaison
Ende September, am Dienstag nach dem
Hochdorfer Mehrkampf, mit einem Staf-
felrennen und anschliessendem Imbiss in
der Aue.

Personell gab es bei den LA-Kids insofern
eine Anderung, als dass die Leiterin, Shed-
ea Walser, ein schulisches Austauschpro-
gramm absolviert und mit Ines Buttikofer
gliicklicherweise ziemlich schnell und
spontan ein Ersatz in die Bresche springen
konnte. Mit viel Engagement und Herzblut
hat Ines die Truppe ibernommen und wei-
ter aufgebaut. Vielen herzlichen Dank!

Thomas Baumgartner + Simon Riz

LV Wettingen-Baden an ,unserem" UBS-Kids-Cup

Viel Betrieb am Limmatlauf



VOMSTEIN
B ADEN

Letzte Runde beim Saisonabschluss
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LEICHTATHLETIK

Nico Frei gibt bei den Schweizer Nachwuchs-Hallenmeisterschaften

Vollgas!

Aliki Moser nach langer Verletzungspause wieder in den Startlochern!

Die Saison 2018 begann fiir Nico Frei am
13. Januar in Basel, wo er die 60m in zwei
Laufen mit 7.62 sec in neuer personlicher
Bestleistung zurlicklegte. Bereits eine Wo-
che spater pulverisierte er seine Bestzeit
und knackte in St. Gallen mit 7.37 sec lo-
cker die SM Limite (Halle). Zudem erreichte
Nico den A Final, wo er mit 7.46 sec star-
ker vierter wurde. Nebenbei qualifizierte er
sich mit 23.48 sec auch tber 200m fir die
Schweizer Meisterschaft (Halle). Er unter-
bot dabei seine Indoor Bestzeit um Uber 6
Zehntel! Auch Aliki Moser nahm den Weg
nach St. Gallen auf sich, um auf dieser
schweizweit einmaligen Anlage ihre Sai-
son zu starten. Nach fast sechsmonatiger
Verletzungspause erreichte sie Gber 60m
gute 9.16 sec.

Am 10./11. Februar 2018 war es dann so-
weit, die Hallenmeisterschaften luden zum
Tanz. Am Samstag standen die 60m auf

dem Programm. Nico Frei erreichte das
Ziel zwar trotz verschlafenem Start innert
sehr guten 7.43 sec. Fir die Finallaufe
reichte es aber um gerade einmal 2 Hun-
dertstelsekunden nicht. Zum Haare raufen.
Nico konnte diesen Dampfer jedoch gut
wegstecken und sich fiir den 200m Lauf
am Sonntag neu motivieren; und wie! Im
Vorlauf verbesserte er seine personliche
Bestleistung nochmals auf 23.25 sec, was
ihm einen Platz im B Finale sicherte (A und
B Final a 4 Laufer). Dort wuchs Nico noch-
mals Uber sich hinaus und erreichte mit
23.17sec die viertbeste Zeit aller (Schwei-
zer-) Finalteilnehmer der 2018er Schweizer
Hallenmeisterschaften U20 M! Herzliche
Gratulation!
Andreas Zircher
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Schlittelabenteuer in EIm

Am 25.02.2018 entschlossen sich acht
wackere (Ex-)Leichtathleter und (Ex-)
Leichathleterinnen, der Sonne im Flach-
land den Rucken zu kehren und der rus-
sischen Kaltepeitsche in den bewdlkten
und eingenebelten Bergen ober EIm die
Stirn zu bieten. Die Abfahrten waren mit
dber 50 km/h rasant und die ausgefoch-
tenen Zweikampfe um die beste Linie hart.

Mit jeder Abfahrt wurde die Schlittelbahn
profilierter, die Spriinge grosser und die
Landungen steissbeinbelastender. Ein gu-
tes Z'Mittag, ein Jass fir die dltere Garde
und eine hervorragende Stimmung konn-
ten die diversen blauen Flecken aber locker
kompensieren. Man sieht sich 2019.

Andreas Ziircher

v.l.n.r. Chantal, Andreas/Stefan, Raphael, Pascal, Claudia, Tamara, Nicole
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Volleyball Jahresbericht 2017

Minivolleyball

Bei den Minivolleyballern gab es im ver-
gangenen Jahr grosse Veranderungen und
leider auch Rickgange.

In der Saison 2016/2017 stellte der Vom
Stein bis Marz 2017 eine U13-Junio-
ren-Mannschaft. Das tolle an unserer
Mannschaft war vor allem der Zusammen-
halt. Trotz recht grosser Unterschiede bei
Alter und Niveau, hielten die Spielerinnen
und Spieler unglaublich gut zusammen,
setzten sich fir einander ein und entwickel-
ten sich so spielerisch auch sehr gut weiter.
Am Ende der Saison verabschiedete sich
unsere engagierte Trainerin Andi und leider
auch einige Spielerinnen und Spieler, viele
wegen Ubertrittsindie Oberstufe. Sehrschon
ist, dass wir in Jana (U19- und U23-Spie-
lerin beim Vom Stein) eine sehr motivierte
und liebe neue Trainerin gefunden haben.
Nachdem auch Sabine seit den Sommerfe-
rien als Trainerin eine Pause wegen Mutter-
schaftsurlaub einlegt, istes Jana zu verdan-
ken, dass das Training ohne Unterbrechung
weiterging. Auch Andi kam immer wieder
einmal zu uns in die Halle - vielen Dank!
Momentan besteht der treue Kern der
Mannschaft nur noch aus 5 bis 6 Spiele-
rinnen und Spielern, zu wenige um eine
Mannschaft fur die Meisterschaft zu mel-
den. Wir suchen daher Verstarkung. Bist du
jinger als 13 Jahre und hattest Lust, es bei
uns auszuprobieren? Dann melde dich bei
uns! Sabine.

Damen |

Nach dem letztjahrig erfreulichen Aufstieg
in die 4. Liga musste der fehlende Ligaer-
halt mit erneutem Abstieg in die 5. Liga erst
verdaut werden.

Nach der erlebnisreichen Badenfahrt und
den Sommerferien konnte die Motivation
neu geschnirt werden, sodass wir uns
wieder zahlreich und fleissig im Training
auf die neue Saison vorbereiteten. Erfreu-
licherweise erhielten wir dabei teils erste
Unterstltzung aus der U23.

Nach einem intensiven Trainingswochen-
ende konnten wir erfolgreich in die Vorrun-
de starten und diese auf dem dritten Platz
beenden. Gleich zu Beginn der Riickrunde
stiessen wir auf den starksten Gegner, wel-
chem wir nach einem kampferischen Spiel
erneut einen Satz abnehmen konnten. Mit
Zuversicht und guten Mutes hoffen wir
auf weitere spannende und erfolgreiche
Matches in der Riickrunde. Stephanie

Juniorinnen |

Nach einem happigen Start in die Saison,
konnten wirmitunserem U23 Team in der 3.
Liga noch aufholen, sodass wir uns nun auf
dem 4. Platz befinden. Unser Teamgeist ist
starker als sonst und wir blicken dem Rest
der Saison positiv entgegen Seraina F.

U32
Die vergangene Saison spielten wir mit
einer Minimalbesetzung, da wir einige



Abgange und leider keine Zugédnge zu
verbuchen hatten. Trotzdem waren unser
Einsatz und unsere Freude auf dem Feld
gross. Das Ziel, uns am Ende der Meister-
schaft im oberen Teil der Tabelle zu be-
finden, erflillten wir in einem spannenden
Abschlussspiel. Wir belegten den vierten
Rang.

Der Start in die neue Saison ist uns sehr
gut gelungen. Wir konnten drei neue Spie-
lerinnen in unserer Mannschaft begrissen,
worlber wir uns sehr freuen. Gestarkt mit
neuer Energie und Motivation stlirzen wir
uns in die zweite Saisonhalfte. Wir sind ge-
spannt, ob wir den jetzigen 1. Platz bis zum
Schluss halten kénnen. Silva

Mixed / Plausch

Jeweils montags nach dem 5.-Liga-Trai-
ning wird nach einem Hockey-Aufwarmen
Volleyball gespielt. Da es zwischenzeitlich
(zu) viele im Plausch-Volley waren und
man nicht mehr richtig zum Spielen kam,
haben einige wieder aufgehdrt. Zurzeit ist
die Teilnehmerzahl gerade richtig.

Juniorinnen Il

Bis im Frihling spielten wir zum letzten
Mal U17. In der Herbstrunde schafften
wir es als UT9-Mannschaft mit ein wenig
Glick in die 2. Liga aufzusteigen. Das ist
natdrlich toll, aber bis jetzt konnte es schon
ein bisschen besser laufen. Fabia

VOMSTEIN
B A D E N

Die U23-Mannschaft beim Aufwdrmen und der
Begriissung vor einem Match

l

k

. URE BV B o

o :
1
Teilnehmer am Spielabend 2017 aus allen Vom
Stein Mannschaften
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Privat-Treuhand fiir diltere Leute
Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, 5400 Baden

o Steuererklirung und Vermogensberatung
e Organisation beim Ubertritt ins Alters- oder Pflegeheim
o Weitere Dienste nach Absprache

Telefon 056 221 80 43 / E-Mail sulzer.treuhand@bluewin.ch

GEPRELLT UND GEZERRT?

DROPA WALLWURZGEL HILFT BEI:
¥ Sport- und Unfallverletzungen
B Muskelkater und Verstauchungen

® Prellungen und Zerrungen

. I
Wallwurzgel, 100g w._.,,:'_ : “-':',' BA D E N

or 19:80 —E s g e

dropa.baden@dropa.ch

Dies ist ein Heilmittel. Fragen Sie lhren DROPA Experten oder lesen Sie die Packungsbeilage. www.dropa.ch

Eglin Elektro AG
Baden

Elektro, Telefon,
Reparaturen, EDV

5400 Baden, Landliweg 10
056 222 44 84, www.eglin.ch



Die Volleyballerinnen laden ein

Die Vollevballerinnen vem Vom
Stein Baden” laden thre Familien,
Freunde und Belawnnbe herzlich zur

Zeik VI E-Eth"hm W 0

11,00 32 senisrpinen VBO Mellhigﬂt
13,00 U192 suniorimnen Volley Mohlin 3
15,00  U23 swisriamen VC Safenwil-Kolliken 1
1700  £liga VBC Mellingen 3

Nebewn Tnnmdeh Spielen erwarten euch
am Kiosk wie immer feine Kuchen, Koffee
und vieles mehr..
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Busreisen

in guter Gesellschaft

v BUSREISEN

v THEMENREISEN

v VELOREISEN

v BEGLEITETE FLUGREISEN
v FLUSSFAHRTEN

Bunjelagneg
pun -uaijiqowuw|

Twerenbold Reisen AG
Im Steiacher 1
CH-5406 Baden-Rutihof

Information & Buchung
056 484 84 84 oder

www.twerenbold.ch /fWERE"BO’.D

TORRI&APARTHNER AG
Lernirmiatau s uicpar

WHschaabnwurs Bewertung
Beratung
Vermarktung
Bewirtschaftung

Brunnenhof 2 i +41 56 221 66 66

5420 Ehrendingen
Telefon 056 221 00 05 \ www.andrerothag.ch

www.torri.ch

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger

056,/210 1010 Medizinische Masseurin Fa SRK

Mein Bier Mein Bier




FITNESS

Gratulation der Turnerinnen an Mia

Liebe Mia!

Alles Gute zum deinem besonderen Ge-
burtstag!

Am meisten winschen wir dir, dass du
gesund bleibst. Bleib neugierig, denn du
strebst danach immer Neues zu lernen -
ob es etwas am Computer ist oder auch
meine ,verrickten" Ubungen in den Turn-
stunden zu wiederholen. Bleib so herzlich
und lustig wie du bist, denn immer wieder
bringst du uns mit deinen Spriichen zum
lachen

Hier eine kleine Auswahl:

In der Umkleidekabine ist es ziemlich laut,
alle reden durcheinander. Ich hore mit hal-
ben Ohr zu, als Mia mich fragt: ,Marina, hast
du ... «Whats up?»" Ich bin ein wenig
Uberrascht, Mia spricht mit mir Englisch?
Ich antworte: ,I'm fine. Why?" Jetzt ist sie
ganz erstaunt. Dann erklarte mir Mia, was
sie meinte — und es war auch das Erste
Mal, dass ich von WhatsApp horte. Mia war
bei uns die erste, die diese App benutzte!

Mia ist immer mit Vreni und Theres zu-
sammen ins Turnen gekommen. Auf ein-
mal kommt sie alleine. Wir fragen nach:
,Mia?! Hast du es tatsachlich gewagt?" —
wir wussten ja, dass sie nicht gerne alleine
kommt. Darauf erwidert Mia ,Wo ist denn
das Problem? Das Auto kennt ja den Weg!".

_,—:T'-_'F:.-

Nach dem Turnen gehen wir ins Restaurant
und schon beim Betreten riecht es intensiv
nach frisch gebackener Pizza. Mia meint,
da wir gut trainiert hatten, hatten wir uns
ein Stlck Pizza verdient. Beim Bestellen
meinte sie noch: ,Aber bitte den Boden
schon durchbacken" — und so kamen wir
in den Genuss von leckerer Pizza mit schon
knusprigem Boden.

Es gibt noch viel mehr lustige Spriiche und
Anekdoten von und mit Mia, doch ich bin
vor allem gespannt was die «neue» Mia
bringen wird.

Liebe Mia, bleib immer so vital und ge-
sund, lieb und lustig.
Deine Turngruppe.
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FITNESS

Mannerturnverein / Mannerriege

Gemiitlicher Neujahr-Winterspazier-

gang

8. Februar 2018, Bozberg

Wer auf dieser Wanderung auf dem Boz-
berg nicht dabei war hat etwas verpasst,
leise tanzende Schneeflocken, einen tief-
verschneiten Winterwald mit schneebe-
deckten Wegen, eine herrlich mundende
Gemisesuppe mit wirzigen Rauchwdrstli

in der Sennhditte, dazu einen Tropfen Effin-
ger Roten und zum Abschluss Kaffee mit
Nussgipfel. Auf dem Rickweg zum Park-
platz blinzelte sogar die Sonne kurz durch
die Wolken.

Sieben von Acht

..schwarz-weiss unterwegs in Pose gestellt



Snowly ..verantwortlich fiir die terminexakte Bozbergweite ..sachte verschneite Jura-Hoch
Beschneiung der Wanderroute ebene

Sennhiitten Mir hei offe
..wo es raucht, da wird Suppe gekocht ..fiir eine geschlossene Gesellschaft
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Handball, Volleyball, Leichtathletik oder in einer der
verschiedenen Fitnessriegen Sport treiben?

Der Sportverein Vom Stein
Baden bietet dir all das!

Alle Informationen siehe 5.34
oder auf www.vomstein.ch

Gravierwerkstatte Industrie- und
Brunnmattstrasse 1 Bijouteriegravuren

5400 Baden Schilderanlagen

Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

Fax 056 222 64 65 info@guellergravuren.ch

Fur Fleisch, Wurst und Fisch

@ Metzgerei Weite Gasse 12
= 5400 Baden
®

¢ - , Tel. 056 222 69 04
/"" Fax 056 222 70 94

Maler Fankhauser AG Fa erEIten vom PrOfi
CH-5452 Oberrohrdorf

Tel. 056 496 77 77

info@maler-fankhauser.ch

www.maler-fankhauser.ch




Achtertisch
..aufgewarmt und guter Dinge

Wir erlebten eine Winterlandschaft wie
man sie selten auf dem Bozberg antrifft!

Herzlichen Dank an René fiir die gute Idee
der Wanderung und dem Fotografen Ernst
fur die treffenden Bilder.

Gertrud

..Burglind kam
unléangst auch hier
vorbei

Behaglichkeit
...der Winter ist draussen geblieben

ziigigen Schrittes ...und gut verpflegt
zuriick an den Ausgangspunkt

Gehoft im Giiggahiiii
..und keine Spur von Friihling
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D';e profis fur G_:artt‘an
= und Geb'éudehulle.

V.OMSTEIN
B Af' D E&N badenbliiht!

Schoop — ein vielseitiges
Unternehmen.

B schoop

Schoop + Co. AG
Im Grund 15 | 5405 Baden-Dattwil
Tel. 056 483 35 35 | www.schoop.com

Baden bliuht -
lassen Sie sich
verzaubern.

Kommen Sie vorbei in unserem
Blumenladen an der Mittleren
Gasse in Baden.

Wir beraten Sie gerne.

Mittlere Gasse 7
CH-5400 Baden

T +41 56 221 70 15
www.badenbliiht.ch @

badenbh’iht!

JURG SAXER ARCHITEKT HTL SIA

GRENZSTRASSE 9
5430 WET TINGEN

¢ wartierHof-und gjg
e in Baden

Pt rhmiitileh

Grosse Auswahl an reglonalen Produkien und
Speriolititen!

Apdrgs g Kedseploilen: Gagie mocher wir (Gr
ale kasepiorten ang Paripbairchen aoch theen
inshividioniion Wirnekon, Rafan Sie o s, war
Largiien; Sie ane.

Offnungszeiten: Mo-Fr 8 bis 19 Uhr
Sa 8 biz 16 Uhr

T {snir

L Rrark
Almendstaasse 16
340N fedan

Lo LA NN

TEL 056 21096 16
FAX 056 21096 19

Bruggerstrasse Baden um 1900

Alles ist im Wandel,

der Vom Stein bleibt bestehen




FITNESS

Frauenriege

«Gliicklich leben ist Parken in der Sonne.»

Alfred Moss

16.3.2018 GV des ,Vom Stein" um 20.00
Uhr im ,Roten Turm".

Kommt maoglichst viele und dankt so un-
serem Vorstand fir ihre grosse Arbeit fir
uns alle.

Vom 7.4. - 21.4.2018 sind Frihlingsferien.
Kein Turnen.
Wiederbeginn des Turnens am 24.4.2018.

Mein Kommentar zum Spruch oben:
..und es braucht auch mit Auto keine
Parkgebihren!

Geniesst den Frihling und auf bald an der
GV!
Doris
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FITNESS

Lindenstamm

Jahresbeginn im Lindenstamm

Eine grosse Uberraschung erlebten wir in
der 2.Woche des neuen Jahres.

Da sass wirklich ViK Zumsteg mit zweli
seiner Freunde am Tisch. Traditionell wie
in friheren Jahren offerierte Vik das Zwi-
ckelbier und die eine feine Quiche dazu. Die
Stimmung war super, zumal 16 Mann am
Tisch sassen. Das Singen des Turnerliedes
ging in der kurzen Zeit unseres Beisam-
menseins ganz vergessen.

Lieber Vik, vielen herzlichen Dank fiir dei-
nen Besuch, es freute uns sehr dich wieder
einmal bei uns begriissen zu kénnen und
Danke auch fir das Essen und die reichlich
nachgefiillten Bierglaser.

Wir wiinschen dir gute Erholung und viel
guten Mut fir dein allein Haushalten, sowie
liebe Grisse an deine Rosemarie

Deine Begleiter, Ugo Storni und Peter Mei-
er haben sich bei uns wohlgefthlt und gut
unterhalten, wie sie bestatigen werden sie
dich gerne wieder einmal zu uns bringen.

Bereits 2 Wochen spater wurden wir wie-
derum sehr fein bewirtet. Diesmal, nebst
dem Bier, mit heissem Fleischkase und
Kartoffelsalat. Spender waren Emil Benz,
Pauli Muller und Paul Zehnder.

Vom fein mundenden Fleischkdse wurde
reich nachgereicht, sodass ich meinerseits
schon das Mittagessen vorgezogen hatte.

Vik Zumsteg und Peter Meier

Emil Benz und Pauli Miiller



Liebe Geburtstagfeierende, ganz lieben
Dank fir euren Imbiss, der zwar an ande-
ren Orten aus der Mode kommt, doch fir
uns immer noch Freude, Wertschatzung
und Erinnerung an alte, gemeinsame Zei-
ten wachruft.

Wir wiinschen euch Dreien noch viele frohe
Jahre in unserm Kreise.

Heute am Stamm horte ich, dass am letz-
ten Dienstag, Nik Sekinger nebst dem Bier
ein Waldfest spez. offerierte (so wie es fri-
her nach der GV Ublich war).

Im Namen meiner Kollegen danke wir dir
herzlich und wiinschen auch dir Gesund-
heit, Freunde und Zufriedenheit.

Kobi

VOMSTEIN
B ADEN

Paul Zehnder

Werner, Nik und Pauli
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Hocksch truurig dihei
bisch nuid gern elei
dann chum doch in Stei

De Sport macht di munter
und macht s Labe bunter
hasch e gueti Zit
und wersch erscht no fit!

_ N

Belvédeére

BADEN

L=

Burgr s N o
" 0562227334 . “ﬁ% _ff_

Gutburgerhche Kiiche - tolle Aussmht

Ricklin AG  Heizung ==

Saminerstrasze 53 San itﬁr

L 20 Wsttingen

Telefon 056 426 61 61
Tekafow 086 427 20 16

woetmn [Tg—0——p1

24 Stunden fiir Sie bereit!

0562225555

BADENER TAXI AG

Freundlich - sicher - zuverldssig
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Unsere Jubilare ab 70 Jahren

Am 11.04.2018 wird unser Ehrenmitglied

Max Voser
75 Jahre alt.

Lieber Max

Nach deiner langen und erfolgreichen LA-
und engagierten Leiter-Karriere im vom
Stein hat sich dein Lebensmittelpunkt etwas
verschoben. Im Winter gehoren rassige Ski-
abfahrten in St. Luc zu deiner Lieblingshe-
schaftigung. Auch wenn es gesundheitlich

Am 11.04.2018 wird unsere

Susy Bhend
70 Jahre alt.

nicht mehr so flott geht wie friiher, ist wah-
rend der Sommerzeit der Montagmorgen
fest reserviert flr das Seniorentennis beim
TC Scherz.

Am Donnerstag beim Walking auf der Bal-
degg oder am Samstag Stamm treffen wir
dich und Vreni haufig, wenn ihr nicht gerade
auf einer Reise seid.

Zum 75. Geburtstag gratulieren wir dir ganz
herzlich, wiinschen alles Gute und mit Vreni
weiterhin eine gltickliche Zeit. Wir freuen uns
immer wieder auf viele gemtitliche Begeg-
nungen mit deinen treffenden Spriichen.
Dein Vom Stein Baden

Liebe Susy!

Wir gratulieren dir alle ganz herzlich und
winschen dir Glick und alles, alles Gute
auf deinem weiteren Lebensweg und noch
viele schone Reisen.
Deine Frauenrieglerinnen
Dein Vom Stein Baden
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Kontakte

Vorstand
Prasident
Administration
Techn. Leitung
Finanzen
Kommunikation

Riegenleitung
Leichtathletik
Handball
Volleyball
Turnerinnen
Frauenriege
Mannerriege

Inserate

Kontakt
Esther Elsener

Mittelstr.5, 5430 Wettingen

inserate@vomstein.ch
056 426 24 30

&

Luca Piller

Thomas Baumgartner
Simon Riz

Esther Elsener

Reni Nienhaus

Simon Riz

Marco Bodmer
Andrea Markl
Marina Aleinikova
Gertrud Meier
René Meier

Format
1/8-Seite
1/4-Seite
1/2-Seite
1-Seite

“BADEN

'I“‘-h

praesidium@vomstein.ch
verein@vomstein.ch
sport@vomstein.ch
flnanzen@vomstein.ch
kommunikation@vomstein.ch

sport@vomstein.ch
handball@vomstein.ch
volleyball@vomstein.ch
turnerinnen@vomstein.ch
frauenriege@vomestein.ch
maennerriege@vomstein.ch

Breite x Hohe in mm
1560 x 23 mm / 72.5 x 51 mm
150 x 51 mm / 72.5 x 108 mm
149.5x 107.5 mm

150 x 220 mm

079402 37 84
0562210577
079 7747355
0566 426 24 30
056 221 62 03

079 7747355
056 288 12 81
0562211973
056493 71 67
056 222 63 49
0566 222 63 49

Kosten/Jahr
CHF 150.00
CHF 300.00
CHF 550.00
CHF  1000.00

Informationen zu Online-Inseraten siehe www.vomstein.ch. Einmaliges Erscheinen ist ebenfalls mdglich.
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Kompetente Partnerin im Anlagebau

Warmepumpen, Solar- und Erdgasanlagen,
Photovaltaik, Speicher, Contracting

Pegionalwerse A0 Badar, Hazelsirasss 5, 5407 Bazen H-Eglﬂl'lﬂ I‘WEI'kE
Tolafon (66 200 27 27, weew regionalwerke chids Baden

SPANISCIT
BRO"DL.I

Mit dem neuen Spanischbrédli setzen Sie
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse
mit einer echten Badener Spezialitat.

Die Spanischbrodli sind jederzeit in
unserer Béackerei frisch verfiigbar.

Als Zniini, Mitbringsel oder zum Apéro.
Undenkbar, Baden ohne Spanischbrodli.

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN

BACKEREI-KONDITOREI WANNER
Mellingerstrasse 22 | 5400 Baden

Taglich geoffnet | Parkplatze im Parkhaus Linde
Unser Restaurant ist rollstuhlgangig




B-ECONOMY P- P-
CH-5405
Baden 5

DIEPOST

- Backarsd-Kanditorei Fred
- omit Café und Showbackera
Einkaufszentrum Markihof

B415 Nusshauman -
056 296 20 T2 :"E
Backerei Konditorai - 2

Benuss pur weitere Filialen in:

Baden-Kappelerhof, Brugg, Déttingen, Turgi
www.baeckerei-frel.ch  Geroldswil, Nussbaumen, Untersiggenthal

Mit uns sind Sie immer gut im Rennen.

Aargauische Kantonalbank
Bahnhofplatz 2 A isch
5401 Baden argauische

Tel. 056 556 66 01 oder www.akb.ch Kantonalbank




