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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.
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Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.
Nach der grandiosen Reise 2013 an den Vierwaldstättersee, Glas Hütte Her-
giswil oder Pilatus Flugzeugwerke und danach auf das Stanserhorn, suchte 
der Vorstand für 2014 nach einem neuen Reiseziel. Der Präsident machte fol-
genden Vorschlag:
Mit dem Car nach La Chauds de Fonds mit Besuch des Uhrenmuseums, Mit-
tagessen im Rest. Brücke in Hagneck, hier ist die Mündung der Aare in den 
Bielersee, und anschliessend mit dem Schiff von Biel - Brügg nach Solothurn 
und mit dem Car wieder nach Wettingen. Dem Vorschlag wurde einstimmig zur 
weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 
die Fr. 130.00 kosten.
Zum Verschiedenen sprach Vizepräsident Martin Keller und legte uns die Wer-
bung neuer Mitglieder für unsere Gönner-Vereinigung ans Herzen.
René Meier, MR Baden und Vizepräsident Veteranen-Vereinigung SUS über-
brachte die Grüsse der Veteranen-Vereinigung und sucht dringend einen Ver-
ein der die Landsgemeinde für die Veteranen-Vereinigung 2014 organisiert für 
etwa 230 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 
Schweiz sprach von einer sich anbahnenden und am 5. April 2014 zu grün-
denden „Poly Sport Regionalverband Nordwestschweiz“ bestehend aus den 
bisherigen Kantonalverbänden Aargau, beider Basel und Solothurn.
Eine rege Diskussion brachte nicht viel Genaues, da bis heute wenig oder kei-
ne, unser Präsident wusste von nichts, Unterlagen vorliegen. Warten wir ab.
Das Schlusswort von Alfons wurde mit Applaus entgegen genommen und alle 
freuten sich auf das folgende Berichten und Schwatzen und das Essen.
Die Auswahl auf der Getränkekarte war reichlich und das Essen vorzüglich.
Leider musste ich gehen und so hatte ich das Gemütliche und das Essen ver-
passt.        Köbi Steiner

Verfügung stellten, wurden die Bisherigen mit grossem Applaus 
wieder gewählt: Louise Würsch, Finanzen; Stefan Biland, Aktuar 
und Martin Keller, Vizepräsident. Ebenso mit Applaus der Prä-
sident Alfons Graf. Als Revisoren gewählt wurden Bruno Keller 
und Valentin Humbel. Vorgeschlagen und gewählt wurde sodann 
als nächster Tagungsort Wohlen.
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 Rolf Düggelin AG  Vermittlung  Mediation  Kommunikation  Unternehmensberatung 
 

 

Konflikte sind alltäglich, teuer und nervenaufreibend 
 

In Familie /Partnerschaft / Verwandtschaft / mit älteren Menschen und ihren Familien 
In der Schule / Nachbarschaft 

In KMU und Gewerbebetrieben / am Arbeitsplatz 
beim Planen und Bauen 

 

Unsere Mithilfe und Vermittlung zur Lösung und Vermeidung 
von Konflikten sind nicht alltäglich 

 
Vermittlung und Mediation bei vorhandenen Konflikten 
in aussichtslos erscheinenden und hochstrittigen Fällen 

Präventives Vermeiden und Nutzen von Konflikten 
Konfliktmanagement-Systeme und Systemdesign für KMU 

 
25 Jahre Rolf Düggelin AG 
Baden / Scherz / Villigen 

056 200 14 50   www.dueggelin.ch 
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Editorial

«Aufgeber gewinnen nie,
Gewinner geben nie auf.»

(unbekannt)

Wie in jeder Frühlingsausgabe versuche 
ich euch zu motivieren, mit Fitness etwas 
für die Gesundheit zu machen. Die einen 
(Riege Leichtathletik) sind bereits voll im 
Aufbauprogramm, alle Volleyballerinnen 
haben die Saison sehr erfolgreich been-
det, was auf eine gute Basisausbildung 
schliessen lässt. Die Resultate sind die 
beste Werbung für unseren Verein. Wenn 
sich dadurch Mitglieder (Riegen übergrei-
fend) anwerben lassen, dann freut mich 
das sehr. Wie immer ist die Schluchgruppe 
und die Chrättligruppe das ganze Jahr im 
Trainingsaufbau.

Um Verletzungen vorzubeugen bewegen 
wir uns nicht wie im Bild im roten Bereich, 
sondern haben Spass an der Bewegung und 
an einem Schwatz mit Gleichgesinnten.

Auf meiner Rückfahrt von Italien in die 
Schweiz, via Brenner, konnte ich die ganze 
Flüchtlingsproblematik sehen. Nach der 
Abfahrt des Zuges auf dem Brenner hat die 
Polizei im Zug nach Flüchtlingen gesucht 
und sie in einen separaten Teil gebracht. Es 

Auf einer Zugfahrt von Baden nach Italien 
bin ich im Sportteil, wo auch sonst, auf 
dieses Sprichwort gestossen. 

Liebe Vereinsmitglieder

lief alles geordnet ab und trotzdem war es 
für die Flüchtlinge ein Spiessrutenlauf. Alle 
Fahrgäste starrten sie an, wie sie zwischen 
den Polizisten abgeführt wurden. Das Vor-
wort soll keine politische Plattform sein, 
aber dieses Thema hat mich noch nach-
denklicher gemacht und aufgezeigt, dass 
es uns in der Schweiz gut geht. 

Zum Schluss das Dauerthema „Inseren-
ten“. Inserenten gehen und kommen, das 
ist kein schlechtes Zeichen, das zeigt eine 
gewisse Dynamik im Verein. Zurzeit haben 
wir aber mehr Ab- als Zugänge. Wir sind 
alle aufgefordert Werbung in eigner Sache 
zu machen.

Viele Grüsse     Luca
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Dies war wohl die speditivste und kürzes-
te Generalversammlung des Vom Stein 
Baden - zumindest seit ich im Verein bin.

Pünktlich um 20.00 Uhr begrüsste Luca Pil-
ler die anwesenden Vereinsmitglieder und 
unseren Gast Paul Keller. Paul Keller ist Prä-
sident des SC Siggenthal und kommt bereits 
seit einigen Jahren den Einladungen unseres 
Präsidenten nach und vertritt seinen Verein 
an unseren Generalversammlungen. Etwas 
später im Programm wird er dann auch ein 
Grusswort an unseren Verein richten. Der 
vom Stein und der SC Siggenthal bilden im 
Männerhandball eine Spielergemeinschaft, 
die mit der 1. Mannschaft in der National-
liga B, neu zwei Mannschaften in der 2. 

Unsere 14. Generalversammlung
des Vom Stein Baden
Freitag, 18. März 2016, 20.00 Uhr
Roter Turm Baden

Liga und auch mit den Junioren- und Ju-
gendmannschaften sehr erfolgreich spielt. 
Paul lädt ein, doch mal ein Handballspiel zu 
besuchen. Gerade bei einem Heimmatch 
der NLB-Mannschaft HSG Siggenthal/Vom 
Stein ist die Atmosphäre mit lautstarker Un-
terstützung der Roten Wand wirklich atem-
beraubend.
Aber erst werden das Protokoll der letzten 
GV und die Jahresberichte genehmigt.
Reni informierte uns daraufhin über 
den Stand in Sachen Archiv, Heftli und 
Internetauftritt. Beim neu gestalteten 
Layout des Vereinsheftes wurde die Redak-
tion sehr stark von der Agentur Sehstoff um 
Diego Egloff (Schluchgruppe) und Andrés 
Höchli unterstützt und begleitet. Auch ich 
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Luca Piller führte zügig durch die GV Esther Elsener bei der Präsentation der Finanzen

möchte mich hier nochmal ganz herzlich 
dafür bedanken.
Nun ist es an Esther uns die Finanzen zu er-
läutern. Unser Verein hat vor allem aufgrund 
hoher J+S Beträge und geringerer Ausga-
ben einen Gewinn von über Fr. 6‘400.- erzielt. 
Die Mitgliederbeiträge bleiben auf dem alten 
stand.
Unser Vorstand stellte sich geschlossen 
der Wiederwahl. Wir sind wohl alle froh, gibt Grussworte von Paul Keller, Präsident SCS
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Applaus bei der Wahl unseres Vorstandes René Meier wird für seine vielen Verdienste im 
und für den Verein geehrt

es so engagierte Menschen wie Luca, Simi, 
Thomas, Esther und Reni. Alle wurden mit 
grossen Applaus wiedergewählt.
Danach ehrte Simon Riz unseren Verant-
wortlichen Männerriege René Meier für 
seine vielen Verdienste in unserem Verein, 

in der SUS und bei der Organisation diver-
ser Anlässe.
Nach etwa einer Stunde konnte Luca die 
Versammlung bereits schliessen. So war 
umso mehr Zeit für den geselligen Teil, 
den wir denn auch so richtig auskosteten, 
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über das feine Buffet herfielen und in froher  
Runde noch einige Zeit zusammen- 

sassen oder an den Stehtischen zusammen- 
standen. 			       Sabine
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Wir hauen auf den Putz!

 
 Bäckerei-Konditorei Frei
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen
 Tel: 056 296 20 71

  Büro
  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Gravierwerkstätte Industrie- und
5400 Baden Bijouteriegravuren
Brunnmattstrasse 1 Schilderanlagen
Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

Für Fleisch, Wurst und Fisch

Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
Tel. 056 222 69 04
Fax 056 222 70 94

Ein paar Lebensweisheiten über das Jahr
Wer nicht gerne denkt, sollte wenigstens von Zeit zu Zeit 

seine Vorurteile neu gruppieren.

Bequeme Leute, wenn sie gähnen, lassen sie meist gleich  
das Maul offen fürs nächste Mal.

Was nützt es dem Menschen, wenn er Lesen und Schreiben  
gelernt hat, aber das Denken anderen überlässt.

 Bäckerei-Konditorei Frei 
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen 
 Tel: 056 296 20 71

  Büro 
 Bäckere i   Kond i to re i  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

 

 

 

 

 

 

 

 

    Gravierwerkstätte  Industrie- und 
    Brunnmattstrasse 1  Bijouteriegravuren 
    5400 Baden   Schilderanlagen 
    Telefon 056 222 64 45  Stahlstempel 
 Fax 056 222 64 65    info@guellergravuren.ch 
 

Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen  
Formen und Grössen, für Geräte und Werkzeuge.
Für Transportkisten aus Vollholz oder Sperrholz für Land-, Luft- und 
Seefracht sind wir Spezialisten.

Telefon: 056 281 11 13  E-mail: mail@kistenmeier.ch5303 Würenlingen

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Baden  Wettingen  Tivoli
www.hoechli-ag.ch

En grosse Buch, und d’Hose sitzed nümm 
das isch alles nid so schlimm

chum in Stei, trib Sport, dasch gsund 
Bisch d’Sorge los, s’lauft alles rund

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Jeder Fehler erscheint unglaublich dumm, wenn andere ihn begehen.

Gott gebe mir die Gelassenheit, Dinge hinzunehmen, 
die ich nicht ändern kann, den Mut, Dinge zu ändern, 

die ich ändern kann, und die Weisheit, 
das eine vom anderen zu unterscheiden.

Wer glaubt,  etwas zu sein, hat aufgehört, etwas zu werden.

Bäckerei-Konditorei Frei 

Landstrasse 93

5415 Nussbaumen

Verkauf 056 296 20 71

Büro 056 296 20 70

Bäckerei-Konditorei-Café Frei

Mit Café und Showbäckerei

Im Einkaufszentrum Markthof

5415 Nussbaumen

Tel. 056 296 20 72
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Für die Badenfahrt 2017 hat der Vom Stein 
mit Humbel Spirituosen einen hochprozen-
tigen Partner gefunden! ;-)

Der Vorstand ist daran ein Konzept 
für die Festbeiz zu erarbeiten. Falls es 
Interessierte gibt, sich da auch einzu-
bringen, bitte meldet euch bei Luca Piller.  
(praesidium@vomstein.ch).

Vom Stein feat. Humbel

Natürlich sind wir dann auch auf viel Per-
sonal angewiesen, dafür sind dann alle 
Vom Steinler/innen für Helfereinsätze ge-
fragt... Wir kommen auf euch zurück 
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Der Start in die Partie, in der es für den Gegner 
noch um sehr viel ging, gelang der HSG Sig-
genthal/Vom Stein Baden nicht wirklich. Nach 
gespielten 8 Minuten stand es 2:4 aus Sicht 
der Gastgeber und in der 22. Minute hatten die 
Gäste beim 6:10 sogar 4 Treffer Vorsprung. 
Man konnte dann jedoch bis auf ein Tor auf-
schliessen, doch ein schlechtes Überzahlspiel 
brachte das Heimteam erneut ins Hintertref-
fen. So ging man mit einem sehr unbefriedi-
genden 10:13 in die Kabinen.
Noch einmal besprach man den Auftrag der 
Spieler und dass mit mehr Konsequenz, be-
sonders im Angriff die 2 Punkte im Siggenthal 

bleiben sollten.
Was der Gastgeber dann in den ersten 12 Mi-
nuten der 2. Hälfte aufs Parkett zauberte, war 
seit langem das Beste und zeigt welches Po-
tenzial vorhanden ist. Aus dem 10:13 machte 
man bis Minute 42 ein 22:17. Konzentriert in 
der Deckung mit einem glänzenden Beni Ru-
dolf im Kasten und endlich mit dem geforder-
ten Umschaltspiel wurden die Wädenswiler 
überrannt. Erst das zweite Timeout innert 8 
Minuten vom Gästetrainer stoppte den Sig-
genthal-Express.
Das Spiel beruhigte sich etwas und in der 50. 
Minute schien beim 24:19 der Sieg eigent-

Bericht zum NLB Heimspiel
HSG Siggenthal/Vom Stein Baden : 
HC Wädenswil 27:25 (10:13)

http://www.hcwaedenswil.ch
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lich nur noch Formsache. Doch dann leistete 
sich das Heimteam den Luxus beste Gele-
genheiten auszulassen und spielte Pfosten-
ball. Insgesamt 12 (!) mal wurde das Gebälk 
an diesem Donnerstagabend getroffen. So 
kämpfte sich der Aufsteiger tatsächlich noch-
mal heran. Kompliment an dieser Stelle für 
den grossen Kampfgeist der Gäste und ihre 
treuen Fans. Die Zuschauer kamen so uner-
wartet doch noch in den Genuss einer dra-
matischen Schlussphase. Eine unberechtigte 
Zeitstrafe gegen Siggenthal und zwei schnelle 
Tore von Wädi bedeuteten dann 50 Sekunden 
vor Ende den 26:25 Anschluss für die Zürcher 
Seebuben.
Mit einem letzten Timeout, ganz viel Clever-
ness und Routine spielte man den Angriff 
dann zu Ende. Nach einer schönen Ball-
staffete kam der Ball zum freien Dani Merz 
welcher humorlos zum 27:25 einschoss. Der 
Heimsieg bringt die Punkte 22 & 23, sowie die 
verdiente Revanche für die ärgerliche Hinrun-
denniederlage in Wädenswil.
Ein grosses Dankeschön an die Rote Wand, 
die 60 Minuten lang lautstark unterstützte, 
auch wenn es einmal nicht so lief.
Keine 46 Stunden noch, dann tritt die HSG 
Siggenthal/Vom Stein Baden erneut an. Beim 
starken TV Möhlin (Samstag, 23.04.2016 – 
19.00 Uhr) wird man versuchen sich für die 
Heimniederlage aus der Vorrunde zu revan-
chieren. Ein sicherlich schwieriges Unterfan-
gen, aber man wird dem TV Möhlin in dessen 
letzten Heimspiel einen guten Kampf liefern.

Hopp Siggethal !!! 
Hopp Stei !!! 
             Kai Wetzel (www.sc-siggenthal.ch)

Liebe Reni,
Herzliche Gratulation.  Das neue, bestens 
gestaltete Steiheftli und nun auch der 
Newsletter macht Freude.  Vielen Dank 
Dir und allen Beteiligten für Euren steten, 
gekonnten und wertvollen Einsatz für un-
seren Vom Stein.
Emil Benz

Liebe Sabine
Herzliche Gratulation zum neuen Steiheftli, 
ist super !
Mach weiter so und liebe Grüsse aus 
Killwangen
Peppo Galfetti

Ich finde das Steiheftli schön. Vor allem 
das Titelblatt ist schön gestaltet und auch 
sonst eine tolle Gestaltung. Kompliment!!
Petra Frei

		  weitere Leserbriefe folgen...

Eure Meinungen 
zum neuen Heftli
Liebe Leser,  wir  danken 
euch für  eure posit iven 
Rückmeldungen.

Einige davon möchten wir 
gern mit Euch allen teilen:
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UBS Kids Cup – 17. Mai 2016
3 Disziplinen: 60m Sprint – Weitsprung – Ballwurf

Alle Kinder mit Jahrgang 2001 und jünger sind herzlich eingeladen mitzumachen. 
Wir freuen uns auf viele Jungmitglieder inkl. Gspändli, Kinder und Enkel von Mitgliedern 
und Helfer/innen. 
Für weitere Informationen: Simon Riz, sport@vomstein.ch an.

Weiterhin suchen wir noch Helferinnen und Helfer, die beim Aufstellen und/oder 
Messen und Zählen mit anpacken.
Bitte meldet euch bei Simon Riz untersport@vomstein.ch oder 079 774 73 55.

12
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Limmatlauf 2016

Im Hauptfeld über 13.2 km zeigte Hansjörg 
Brücker einmal mehr eine eindrückliche 
Leistung. Mit einer Zeit von 46.31,4 siegte 
er klar in der Kategorie M50 und belegte 
den sehr guten 10. Rang im Overall-Ran-
king.

Die Jüngeren starteten am Holzbrugg 
Lauf. Die 2190 m Laufstrecke vom Sta-
dion Aue über die Kanalstrasse zur Holz-
brücke und retour via von Rechenbergweg 
und Wehrbrücke kennen alle mittlerweile 
bestens. Ein Top-Resultat erzielte Ja-
nosch Jörg mit einem dritten Platz in der 
Kategorie MU18. Der fleissige Trainings-
besuch mit Lauftraining über den Winter 
hat sich ausgezahlt. Mit 7.55 verbesser-
te er seine Zeit aus dem Vorjahr um über 
eine Minute!

Weitere gute Resultate erzielten Murezi 
Giger mit Rang 13 in der Kategorie MU16 
und Janis Scheidegger mit Rang 8 in der 

Kategorie MU14 und einer Zeit von 9.05. 
Ein Kopf an Kopf Rennen lieferten sich 
Mathias Fragier und Elia Dürrenberger in 
der Kategorie  MU12. Mit Zeiten von 9.49 
und 9.50 belegten sie nacheinander die 
Plätze 15. und 16. Aymon Scheidegger 
rundete als 23. das Feld ab. Ein starkes 
Rennen zeigte Florian Kappeler mit Rang 
6 und einer Zeit von 9.51 in der Kategorie 
MU10. 

In der Kategorie WU16 lief Séverine 
Sieber ein gutes Rennen in 9.22 und Eliana 
Fragier mit 10.42 in der Kategorie WU12.
Ein guter Lauf gelang auch Sanja 
Samardzija, welche bei den Joggerinnen 
die doppelte Holzbruggrunde über 4‘000m 
in 23 Minuten zurücklegte.
Herzliche Gratulation euch allen für den 
gelungenen Saison-Auftakt.

 Thomas Baumgartner

Bilder www.badenerlimmatlauf.ch/galerie

Die Leichtathleten sind am 2. April mit dem Limmatlauf in die neue 
Saison gestartet.

Aymon führt die Verfolgergruppe Richtung Ziel Hansjörg konzentriert sich auf sein Rennen
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Metro-Shop Baden 056 222 69 71

 

                 Privat-Treuhand für ältere Leute 

                         
Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, 5400 Baden   

• Steuererklärung und Vermögensberatung 
• Organisation beim Übertritt ins Alters- oder Pflegeheim 
• Weitere Dienste nach Absprache 

 
                            Telefon 056 221 80 43 / E-Mail  sulzer.treuhand@bluewin.ch                            
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Der  Sportler der Zukunft – ein typisches 
Sprinttalent Startstellung fast
optimal – Talentförderung ist wichtig 
willkommen im vom Stei

Showroom:   
Binzallee 39 
8055 Zürich 
Tel. 043 811 33 44   
Fax 043 811 33 55 

Kontakt in Wettingen:
W. Markl 079 413 21 61

Parkett, Teppich, Linol, Kork www.bm-parkett.ch

Energie, Kraft, Bewegung
Leichtathletik begeistert.

Mach doch auch mit bei uns.
Melde dich, siehe Seite 2.
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Volleyball ist wohl für viele,
Kurz gesagt: DAS SPIEL DER SPIELE,
Wobei zwei Teams aus allen Lagen,
Sich Bälle um die Ohren schlagen;

Man spielt in Hallen, spielt im Freien,
Es baggern Profis, Freaks und Laien,

Nur statt häuslich rumzusitzen,
Sich bestialisch auszuschwitzen.

Doch ist des Spieles tiefrer Sinn,
Lang ordentlich zu und kräftig hin
Und denk bei allen Angriffsbällen,
Den Block in Perfektion zu stellen.

Und nach dem Spiel, nicht zu verpassen,
Das gute Sprüchlein: Hoch die Tassen!
Da doch, ich sags zum guten Schluss,

Ein Spiel begossen werden muss.



Jede Person bringt ihre Spezialitäten oder 
einfach ihren Servelat und Getränke selber 
mit.

Kaffee à Discretion steht zur Verfügung.
Mitgebrachte Kuchen und Torten werden 
bestaunt, gelobt und gegessen.

Alle Vom Stein - Mitglieder mit Anhang, 
sowie Mitglieder des MTV Baden sind 
herzlich eingeladen. Speziell freuen wir 
uns auch auf Jüngere aus den Riegen 
Volleyball, Handball, SCS+HRV, Turnerin-
nen,Leichtathletik und Leichtathletik!

Vom Stein Baden Picknick - Plausch 
der Vom Stein Baden organisiert wieder :

Für alle Daheimgebliebenen, nicht vergessen !!!
Am Mo.04. Verschiebedatum 11.07.2015, ab 18.00 h,
fröhliches Grillieren, Essen , Trinken und Lachen
auf dem Schwobenberg ob Birmenstorf.

Mit dem Bus auf die Baldegg, 25 Minuten 
Wanderzeit oder mit dem Auto von der Bal-
degg Richtung Birmenstorf her zum Grill-
platz Schwobenberg.

Durchführung
Bei schlechtem Wetter gibt Tel. 056 / 222 
63 49  ab 11 .00 Uhr Auskunft.

Mitfahrgelegenheit ab Baldegg

  Vom Stein Baden: René, Hans und 
weitere Helfer der Riegen
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Gebäudeisolationen

5430 Wettingen 2 Werkhof
Postfach Landstrasse 4
 5436 Würenlos
Tel. 056 424 28 55 Fax 056 424 28 59

G

Peter Saxer • 5402 Baden • Zürcherstrasse 23 
Telefon 056 203 70 30 • Telefax 056 203 70 45 

Blumengeschäft • Pflanzencenter
Langacker 21, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 54 00

Blumen im Kantonsspital
Tel. 056 493 55 77

Büro • Baumschule • Gartenbau
Segelhofstr. 36f, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 12 12, Fax 056 
493 16 12
www.tonisuter.ch

l a
c a p p e l l a

Ristorante
Hotel, Bar

  Telefon +41 56 222 38 35
 Ristorante La Cappella Telefax +41 56 222 38 42  
 Bruggerstrasse 142 ristorante@lacappella.ch
 CH-5400 Baden www.lacappella.ch

•	7	Tage	offen
•	Gartenrestaurant
•	Holzofenpizzeria	mit	Kinderecke
•	Mediterrane	Spezialitäten	à	la	carte
•	Familienfeste
•	Apérobar
•	Bankette	bis	150	Personen
•	Grosser	Parkplatz
•	Wir	bedienen	Sie	gerne	an	350	Ta-

gen	im	Jahr,	auch	an	Sonn-	und	 
Feiertagen	

www.woerndli.ch

056 222 49 10
RATHAUSGASSE 20    5400 BADEN

www.woerndli.ch

Verweile nicht in der Vergangenheit,
träume nicht von der Zukunft.

Konzentriere dich
auf den gegenwärtigen Moment

 
Massagekurse  

für Anfänger + Fortgeschrittene 

 
Ganzkörpermassage 

Sportmassage 
Dorn-Breuss 

uam. 
 

Massageschule 
bodycontact 

5465 Mellikon bei Bad Zurzach 
www.bodycontact.ch 
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MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

Aufruf an alle Mitglieder, auch hier könnte ein Inserat stehen.

Neue Inserenten gibt es sicher noch mehr
Kennst du jemand, dann frag ihn bitte sehr

Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen

Paul Müller, Rebbergstrasse 52b, 5430 Wettingen, Telefon: 056 426 05 22
MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN
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WWW.BALDEGG.CH
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Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen

Paul Müller, Rebbergstrasse 52b, 5430 Wettingen, Telefon: 056 426 05 22

Gutbürgerliche Küche - tolle Aussicht

Restaurant Belvédère
Belvedere 1, 5400 Baden
T 056 222 53 64

www.belvedere-baden.ch

Öffnungszeiten
Mittwoch – Samstag 09.00 – 23.00 Uhr
Sonntag 09.00 – 22.00 Uhr

Baden Stoffe, Mercerie
Bahnhofplatz 7,  056 222 67 05
 

Baden Nähmaschinen, Werkstatt  
Wettingerstrasse 23, 056 426 06 36
 

info@kunze.ch      www.kunze.ch

Nähmaschinen und Stoffe

Kompetente Beratung in 
Ihrem Nähcenter

Peter Saxer • 5402 Baden • Zürcherstrasse 23
Telefon 056 203 70 30 • Telefax 056 203 70 45



Einladung zum Frühlingsbummel mit Degustation  
im Rebberg Mariazell (Sursee) – Samstag, 14. Mai 2016

ANMELDETALON (Zutreffendes bitte ankreuzen)

  JA, ich/wir melden uns an für den Frühlingsbummel 
mit Degustation im Rebberg Mariazell vom Samstag, 
14. Mai 2016  

als  Velofahrer   Wanderer  Geniesser

Name/Vorname Person 1

Name/Vorname Person 2

Adresse

PLZ/Ort

Tel.Nr.

Mail (falls vorhanden)

Datum

Unterschrift

Bitte bis spätestens 2. Mai 2016 einsenden an: 
Urs Graber, Mettlenstrasse 25, 8360 Wallenwil
oder per Mail an veteranen@sportunionschweiz.ch

Programm-Möglichkeiten

12.50 Uhr Velo- 
fahrer 

Besammlung bei der Kapelle Mariazell 

13.00 Uhr Abfahrt rund um den Sempachersee   
ca. 22 km mit ½ Std. Pause in Sempach

14.10 Uhr Wanderer Besammlung Bahnhof Nottwil

14.15 Uhr Abmarsch Bahnhof Nottwil nach 
Mariazell ca. 5 km

15.00 Uhr Geniesser Besammlung direkt in Mariazell

15.30 Uhr Alle Informationen über Rebbau im Kanton 
Luzern, Beat Felder, Sursee (ehemaliger 
Präsident KTSVLU)

Bis 18 Uhr Alle Degustation der Mariazeller Weine mit 
Köstlichkeiten aus der Region

Infos

• Adresse: Weinbau Mariazell, Mariazellweg 20,  
6210 Sursee,  www.weinbau-mariazell.ch

• Parkmöglichkeiten in Mariazell vorhanden

• Busverbindung Bahnhof Sursee – Mariazell  Bus Nr. 81 und 84

• Kosten Fr. 20.– pro Person (wird vor Ort eingezogen)

• Das Programm kann je nach Witterung variieren. 

• Offen für Veteraninnen / Veteranen und alle weiteren 
Interessierten 

• Teilnehmerzahl begrenzt (ca. 70 Pers.) 
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Impressionen vom Stein Skilager				    Zermatt 2016
Schönwetterbilder - ohne Worte

18

VOM STEIN BADEN



Impressionen vom Stein Skilager				    Zermatt 2016
Schlechtwetterbilder - ohne Worte

8tung, nächste Skiferien in Zermatt sind bereits eingefädelt. Ausschreibung folgt.
    Ruedi und Hugo
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Eglin 
Elektro AG
5400 Baden, Ländliweg 10
Telefon 056 222 44 84
Fax 056 221 54 55

Starkstrom Schwachstrom
Telefon EDV-Anlagen

Steffen Garage AG 
Skandinavisches Automobil Center, 5453 Remetschwil 

Ford Markenvertretung, 5454 Bellikon 

S´esch Zyt, s´esch Steffen-Zyt 

   www.steffengarage.ch                                                info@steffengarage.ch                                                     

Eglin Elektro AG
Baden

5400 Baden, Ländliweg 10
056 222 44 84, www.eglin.ch

Elektro, Telefon,
Reparaturen, EDV

Allgemeine, diverse Aenderungen im Stei-Heftli ab Januar 2013. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Auf der Seite 4, alte Bauernregeln durch die neuen ersetzen: 
 

Es trinkt der Mensch, es säuft das Pferd, 
in Bayern ist das umgekehrt.  

 
Haben die Kühe nichts zu fressen, 
hat sie der Bauer wohl vergessen. 

 
Wenn es in die Suppe hagelt, 

ist das Dach wohl schlecht genagelt! 
 
 
Auf der Seite 6 unten, altes Gedicht durch neues Gedicht ersetzen 
 
                                      Ein weiteres vom Stein-Jahr 

Das Jubiläumsjahr ist nun vorbei Die Frauenriege hält sich fit 
es folgt ein neues Jahr im Stei komm doch auch, mach bei uns mit 
 
Im Volleyball wird hart trainiert,  Die Männeriege hat das Spielen im Blut 
damit das Team im Spiel brilliert und auch im Jassen sind sie gut  
 
Die Handballer knallen ihre Bälle Auch die Schluchgruppe ist Top-okay 
alle ins Tor, auf alle Fälle und glänzt in der Halle im Unihockey 
 
Die Leichtathleten büffeln Kondition  Der Vorstand steuert das Schiff nun weiter 
die Form, die kommt dann sicher schon auch dieses Jahr wird sicher heiter  
 
Die Turnerinnen sind fleissig am bewegen Ob Jung, ob alt, ihr könnt Euch freuen 
bei jedem Wetter, auch im Regen denn Sporttreiben werdet ihr nie bereuen. 
 
 
Auf der Seite 24 unten, anstelle Rolf Düggelin-Inserat 
 
Bitte hier wieder ‚Komm doch zu uns ins Hanball, für grosse und Kleine’ 
So  wie es letztes Jahr, z.B. im Dezember-Heftli drin war.  
 
Geht das ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Stefan, ich hoffe, dies ist alles klar, wenn nicht bitte anrufen. 
 
Schickst Du mir dann wie gewohnt das Gut zum Druck vom Januar-Heftli 
 
Danke und Gruss 
 
Pauli Müller 
 
 
 
 

Die vom-Stein-Laufbahn

Als kleines Mädchen oder Bube gehst Du in den Stei
lernst liebe Freunde kennen und bist nie allein

wirst Du etwas älter, bleibst Du auf jeden Fall
im Fitness, Handball, Leichtathletik oder Volleyball

denn im vom Stei gibt es viele Varianten
Sport zu treiben zusammen mit Bekannten

Und wenn Du dann etwas älter bist
es gibt bei uns keine Altersfrist

Du treibst den Sport einfach so weiter
und wirst drum auch nicht immer breiter

So bleibst Du fit, gesund und munter
und dein Freundeskreis wird immer bunter

Wirtschaft Täfern Dättwil
in Familienbesitz seit 1880

Familie Markus & Rosmarie Friedli-Markwalder   www.taefern.ch  Telefon 056 493 20 50

Ein Ort ehrlicher Gastfreundschaft, lebendiger Tradition und  
gepflegter Küche. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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BADEN Mellingerstrasse 1 056 222 22 28

baden@marka.ch www.marka-events.ch

Sportle
r berate
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ler

Badener Stein

Nicht auf der  

Doping-Liste!

Baden - Brugg - Schlieren - Wettingen - Zürich

www.backparadies.ch
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Fan-Nachmittag 2016
Volleyballerinnen im Höhenflug

Die Heimrunde der drei Volleyballmann-
schaften des Vom Stein Baden am Sams-
tag 5.März versprach einiges an Spannung. 
Geht es doch auch um einiges, denn alle 
Teams stehen in der Rangliste an erster 
oder zweiter Stelle und die letzten Spie-
le der Saison können daher die Rangliste 
noch entscheidend verändern.

Der Nachmittag startete mit der 5.Liga. 
Die Gegnerinnen aus Lunkhofen, bisher  
in der Saison noch keinen Satz verloren, 
schienen das Ziel, sich den 2. Platz auf der 
Rangliste und somit die Chance auf einen 

möglichen Aufstieg etwas in die Ferne 
zu setzen. Umso überraschender war es 
dann, dass die Lunkhofner eine Juniorin-
nenmannschaft anstatt die Stammmann-
schaft an den Match schickten. Unsere 
5.Liga nützte deshalb die Chance und holte 
sich problemlos die nötigen 3 Punkte (3:0 - 
25:9,25:10,25:12) und konnte daraufhin an 
der Finalissima in Zofingen am 20. März 
um den Aufstieg in die 4.Liga kämpfen!
Hier zeigten sie wirklich starke Leistungen 
und viel viel Kampf- und Teamgeist und 
gewannen!! HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH 
zum Aufstieg in die 4. LIGA!!!

Jubel nach dem 3. gewonnen Aufstiegsspiel. Unsere bisherige 5. Liga - neu in der 4. Liga!!! 
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Eglin 
Elektro AG
5400 Baden, Ländliweg 10
Telefon 056 222 44 84
Fax 056 221 54 55

Starkstrom Schwachstrom
Telefon EDV-Anlagen

Steffen Garage AG 
Skandinavisches Automobil Center, 5453 Remetschwil 

Ford Markenvertretung, 5454 Bellikon 

S´esch Zyt, s´esch Steffen-Zyt 

   www.steffengarage.ch                                                info@steffengarage.ch                                                     

Eglin Elektro AG
Baden

5400 Baden, Ländliweg 10
056 222 44 84, www.eglin.ch

Elektro, Telefon,
Reparaturen, EDV

Allgemeine, diverse Aenderungen im Stei-Heftli ab Januar 2013. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Auf der Seite 4, alte Bauernregeln durch die neuen ersetzen: 
 

Es trinkt der Mensch, es säuft das Pferd, 
in Bayern ist das umgekehrt.  

 
Haben die Kühe nichts zu fressen, 
hat sie der Bauer wohl vergessen. 

 
Wenn es in die Suppe hagelt, 

ist das Dach wohl schlecht genagelt! 
 
 
Auf der Seite 6 unten, altes Gedicht durch neues Gedicht ersetzen 
 
                                      Ein weiteres vom Stein-Jahr 

Das Jubiläumsjahr ist nun vorbei Die Frauenriege hält sich fit 
es folgt ein neues Jahr im Stei komm doch auch, mach bei uns mit 
 
Im Volleyball wird hart trainiert,  Die Männeriege hat das Spielen im Blut 
damit das Team im Spiel brilliert und auch im Jassen sind sie gut  
 
Die Handballer knallen ihre Bälle Auch die Schluchgruppe ist Top-okay 
alle ins Tor, auf alle Fälle und glänzt in der Halle im Unihockey 
 
Die Leichtathleten büffeln Kondition  Der Vorstand steuert das Schiff nun weiter 
die Form, die kommt dann sicher schon auch dieses Jahr wird sicher heiter  
 
Die Turnerinnen sind fleissig am bewegen Ob Jung, ob alt, ihr könnt Euch freuen 
bei jedem Wetter, auch im Regen denn Sporttreiben werdet ihr nie bereuen. 
 
 
Auf der Seite 24 unten, anstelle Rolf Düggelin-Inserat 
 
Bitte hier wieder ‚Komm doch zu uns ins Hanball, für grosse und Kleine’ 
So  wie es letztes Jahr, z.B. im Dezember-Heftli drin war.  
 
Geht das ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Stefan, ich hoffe, dies ist alles klar, wenn nicht bitte anrufen. 
 
Schickst Du mir dann wie gewohnt das Gut zum Druck vom Januar-Heftli 
 
Danke und Gruss 
 
Pauli Müller 
 
 
 
 

Die vom-Stein-Laufbahn

Als kleines Mädchen oder Bube gehst Du in den Stei
lernst liebe Freunde kennen und bist nie allein

wirst Du etwas älter, bleibst Du auf jeden Fall
im Fitness, Handball, Leichtathletik oder Volleyball

denn im vom Stei gibt es viele Varianten
Sport zu treiben zusammen mit Bekannten

Und wenn Du dann etwas älter bist
es gibt bei uns keine Altersfrist

Du treibst den Sport einfach so weiter
und wirst drum auch nicht immer breiter

So bleibst Du fit, gesund und munter
und dein Freundeskreis wird immer bunter
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Juniorinnenmatch Vom Stein gegen Lengnau

Pausenbesprechung des Juniorinnentrainers 
Attila mit seiner Mannschaft 

Bei der Ü32 ging es am Fannachmittag 
darum, den schwer erkämpften 1. Platz zu 
verteidigen, sich in den letzten Spielen kei-
nen Punkt mehr abnehmen zu lassen. Dies 
schafften sie auch (3:0 - 25:14,25:17,25:17). 
Mittlerweile hatte sich auch die Halle mit 
Fans gefüllt und auch das Buffet wurde 
rege genutzt!

Auch die Juniorinnen U23 konnten an die-
sem Nachmittag einen Heimsieg verbu-
chen, mussten dafür aber hart kämpfen. 
Vor allem im letzten Satz wollten die Geg-
nerinnen aus Lengnau den Sieg nicht so 
schnell abgeben und leisteten hartnäckig 

Widerstand, doch ob es der Heimvorteil, 
die besseren Nerven oder die Technik war, 
egal, die 3 Punkte nehmen wir gerne (3:0 - 
25:19,25:18,28:26). 

Fan-Nachmittag 2016

Unsere Ü32-Damen greifen an gegen Zofingen Einen herzlichen Dank an unsere treuen Fans! 

Match der 5. Liga  am Fan-Nachmittag
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Spielabend der Volley-
baller/Innen
Auch dieses Jahr trafen sich alle „grossen 
VolleyballerInnen“ zu einem Spielabend. Da 
wie im Jahr zuvor auch die Mixed-Mann-
schaft daran teilnahm, könnt ihr auf dem 
Fotogruss dieses sportlichen Abends  am 
6. April 2016 auch bei uns einmal männli-
che Gesichter sehen. Und so wurden in ge-
mischten Mannschaften Bälle geschlagen, 
abgenommen und alle hatten viel Spass 
beim Spiel.
			      Reni und Sabine

Gute Laune am bunten Kuchenbuffet

Liebe Reni Nienhaus
Mit grosser Freude und positiver 
Ueberraschung habe ich das neuge-
staltete Steiheftli erhalten und mich 
an der Gestaltung dem lesefreundli-
chen Layout sehr gefreut. Ich gratu-
liere Dir und Deinem Team (Sabine 
Ihly) ganz herzlich und danke auch für 
Euren professionellen Einsatz. Ich fin-
de das toll, dass unser Verein immer 
wieder Leute hat die sich mit freiwilli-
ger Arbeit für etwas Gutes einsetzen. 
Ich habe das 1. Steiheftli erlebt und 
ich denke, wenn die alten Mitstreiter 
dieses Heftli sehen würden, hätten sie 
eine grosse Freude.
Ich wünsche Dir alles Gute und danke 
Dir und Deinem Team sehr herzlich.
Mit freundlichen Grüssen bleibe ich 
Dein alter
	               Vik Zumsteg (1928)

Eine weitere Rückmeldung

zum neuen Layout des

Steiheftlis

Liebe Vik ,  wir  danken

Dir  für  Deinen l ieben 

Kommentar!
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Der  Sportler der Zukunft – ein typisches 
Sprinttalent Startstellung fast
optimal – Talentförderung ist wichtig 
willkommen im vom Stei

Showroom:   
Binzallee 39 
8055 Zürich 
Tel. 043 811 33 44   
Fax 043 811 33 55 

Kontakt in Wettingen:
W. Markl 079 413 21 61

Parkett, Teppich, Linol, Kork www.bm-parkett.ch

Energie, Kraft, Bewegung
Leichtathletik begeistert.

Mach doch auch mit bei uns.
Melde dich, siehe Seite 2.

BADENER TAXI AG
Freundlich  ·  sicher  ·  zuverlässig

24 Stunden für Sie bereit!
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Constantin Zehnder, Stahlrain 6, 5200 Brugg 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Oliver Zehnder, Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch
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Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.
Nach der grandiosen Reise 2013 an den Vierwaldstättersee, Glas Hütte Her-
giswil oder Pilatus Flugzeugwerke und danach auf das Stanserhorn, suchte 
der Vorstand für 2014 nach einem neuen Reiseziel. Der Präsident machte fol-
genden Vorschlag:
Mit dem Car nach La Chauds de Fonds mit Besuch des Uhrenmuseums, Mit-
tagessen im Rest. Brücke in Hagneck, hier ist die Mündung der Aare in den 
Bielersee, und anschliessend mit dem Schiff von Biel - Brügg nach Solothurn 
und mit dem Car wieder nach Wettingen. Dem Vorschlag wurde einstimmig zur 
weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 
die Fr. 130.00 kosten.
Zum Verschiedenen sprach Vizepräsident Martin Keller und legte uns die Wer-
bung neuer Mitglieder für unsere Gönner-Vereinigung ans Herzen.
René Meier, MR Baden und Vizepräsident Veteranen-Vereinigung SUS über-
brachte die Grüsse der Veteranen-Vereinigung und sucht dringend einen Ver-
ein der die Landsgemeinde für die Veteranen-Vereinigung 2014 organisiert für 
etwa 230 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 
Schweiz sprach von einer sich anbahnenden und am 5. April 2014 zu grün-
denden „Poly Sport Regionalverband Nordwestschweiz“ bestehend aus den 
bisherigen Kantonalverbänden Aargau, beider Basel und Solothurn.
Eine rege Diskussion brachte nicht viel Genaues, da bis heute wenig oder kei-
ne, unser Präsident wusste von nichts, Unterlagen vorliegen. Warten wir ab.
Das Schlusswort von Alfons wurde mit Applaus entgegen genommen und alle 
freuten sich auf das folgende Berichten und Schwatzen und das Essen.
Die Auswahl auf der Getränkekarte war reichlich und das Essen vorzüglich.
Leider musste ich gehen und so hatte ich das Gemütliche und das Essen ver-
passt.        Köbi Steiner

Verfügung stellten, wurden die Bisherigen mit grossem Applaus 
wieder gewählt: Louise Würsch, Finanzen; Stefan Biland, Aktuar 
und Martin Keller, Vizepräsident. Ebenso mit Applaus der Prä-
sident Alfons Graf. Als Revisoren gewählt wurden Bruno Keller 
und Valentin Humbel. Vorgeschlagen und gewählt wurde sodann 
als nächster Tagungsort Wohlen.

Fortsetzung von Seite 23

Komm doch zu ins 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Dich  Siehe auf Seite 2 
 

 
 
 
 



Am 17. Mai 2016 Maiandacht um 19.30 Uhr 
in der Kapelle Mariawil. Der Kapellenchor 
singt.

Am 21. Mai 2016 ist unsere Vereinsreise. 
Höchste Zeit für eure Anmeldung bei Ger-
trud Meier. Tel. 056 222 63 49 oder im Tur-
nen.

Am 28. Juni 2016 Dienstag vor den Som-
merferien treffen wir uns statt Turnen um 
14.30 Uhr im «Liegebeizli» Baldegg.

Frauenriege

«Das Leben besteht aus schönen Augenblicken,
man muss sie sich nur verschaffen.»

(I. von Kieseritzky)

Vom 2.7.-6.8.2016 gehts in die Sommer- 
ferien. Viel Vergnügen!

4.7. oder 11.7.2016  ist der Picknick-Plausch 
des Gesamtvereins ab 18.00 Uhr auf dem 
Schwobenberg.

«E schöni Zyt» wünscht euch allen
  

 Doris

Schöne Augenblicke auf der Frauenriegereise nach Balenberg, 1980
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EMMENBRÜCKE/BRIG – Ein Nein zur Un-
terstellung unter den STV, ein Ja zum ei- 
genen Weg mit Partnern – dies das Fazit 
der 100. Delegiertenversammlung der 
Sport Union Schweiz in Brig. 250 Dele-
gierte setzten am 16. April klare Zeichen 
für die Zukunft. Maria Herzog (Kerns) und 
René Trost (Waldkirch) wurden zu Ehren-
mitgliedern ernannt.

Das von verbandsübergreifenden Gremien 
angestossene Modell der Unterstellung 
der drei kleineren Breitensportverbän-
de unter den Schweizerischen Turnver-
band STV hatte in der vorliegenden Form 
bei den Sport-Unions-Delegierten keine 
Chance. Zu gross wären die Beitragsver-
teuerungen für die SUS-Vereine, zu gross 
auch der Verlust an direkter Mit- bestim-
mung und des familiären Charakters der 
Sport-Unions-Sportfeste, monierten die 
Delegierten. Wuchtig wurde der Vorschlag 
abgelehnt. Dies heisst aber nicht, dass die 
Sport Union nicht offen für weitere Part-
nerschaften wäre, wie in einer Folgeab-
stimmung bestätigt wurde. «Wir arbeitet 
in vielen Bereichen bereits eng zusammen 
und wollen dies weiterhin tun, sofern in der 
Zusammenarbeit die Bilanz auch für uns 
stimmt», sagte Zentralpräsident Jürg Küf-
fer (Gurmels).

Finanzen verhalten
Die Jahresrechnung 2015 der Sport Uni-
on Schweiz mit einem Verlust von 29'094 
Franken (Budget: -42'470) wurde einstim-
mig genehmigt. Zwar machen der Ver-
bandskasse die rückläufigen Subventio-
nen zu schaffen, doch der Zentralvorstand 
will die Finanzen die nächsten Jahre ohne 
Beitragserhöhung über die Runden brin-
gen. Mit grosser Freude wurde die vom 
Bundesamt für Sport (BASPO) erhaltene 
Unterstützung für das Projekt «MIMUKI – 
Integration von Migrationsfamilien im Vor-
schulturnen» verdankt.

Personell konstant
Für den fünfköpfigen Zentralvorstand ste-
hen im nächsten Jahr Bestätigungswahlen 
an. Jürg Küffer hat bereits vor Längerem 
bekanntgegeben, dass er auf diesen Zeit-
punkt hin nach dannzumal 16-jährigem 
Wirken im Zentralvorstand vom Präsidi-
um zurücktreten wird. Treuhold Berchtold, 
Benjamin Heldner, Kathrin Lang, Ian de 
Schoenmacker, Jörg Stucki und Andrea 
Schneider wurden als Ressortmitglieder 
verabschiedet. Neu in der erweiterten Ver-
bandsleitung tätig ist Kerstin Gellert (Zug) 
als Ressortchefin Akrobatikturnen.

SPORT UNION SCHWEIZ / www.sportunionschweiz.ch, 16.04.2016
Medientext - Auszug

100. Delegiertenversammlung in Brig
Sport Union Schweiz stellt an der 100. DV am 16. April 
2016 in Brig/VS die Weichen für die Zukunft
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Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht 
mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Wir wünschen schöne Ferien
für alle in diesem Jahr

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger
Medizinische Masseurin Fa SRK

• Buchhaltungen
• Steuern
• Revisionen

Stahlrain 6, Postfach, 5201 Brugg
Tel. 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1
Tel. 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

www.pemag.ch
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Zwei neue Ehrenmitglieder und viele er-
folgreiche Sportler
Unter grossem Applaus ernannte die DV 
die ehemalige Unterwaldner Kantonalprä-
sidentin und Seniorensportchefin Maria 
Herzog (Kerns) und den ehemaligen Ost-
schweizer Regionalpräsidenten René Trost 
(Waldkirch) zu Ehrenmitgliedern. Für ihre 
Pionierarbeit im Seniorensport wurde Anni 
Furrer (Hochdorf) mit dem Preis der Ve-
teranenvereinigung Sport Union Schweiz 
geehrt. Der TSV Schneisingen erhielt für 
seine besonderen Verdienste um den Ju-
gendsport in der Region Nordwestschweiz 
den mit 1000 Franken dotierten Jugend-
förderungspreis des Club 100 Sport Union 
Schweiz zugesprochen. Bei den Sport-
lerehrungen konnten verschiedenste na-
tionale und internationale Meistertitel u.a. 
im Faustball, Vereinsgeräteturnen Reck, 
Akrobatikturnen, Netzball, und Speed Sta-
cking gewürdigt werden.

21. Schweizer Sportfest 2018 und 
100-Jahr-Jubiläum 2019 in Sicht
Nach der wegweisenden Abstimmung 
geht es bei der Sport Union Schweiz mit 
spannen- den Projekten weiter. Die drei 
kommenden Sportfeste – 2016 in Andwil/
SG, 2017 in Montlingen und 2018 das 21. 
Schweizerischen Sportfests vom 1. bis 3. 
Juni 2018 in der Region Luzerner Hinter-
land – halten den sportlichen Ehrgeiz auf 
Trab. Auch der Jugend wird 2017 dem 8. 
Schweizer Jugifinaltag in Wil/SG wieder 
ein grosser Höhepunkt geboten. 2019 will 
die Sport Union Schweiz ihr 100-jähriges 
Bestehen Mitte August in Dietikon/ZH, 

dem Ort ihrer Verbandsgründung, feiern. 
Die nächste, 101. Delegiertenversammlung 
findet am 8. April 2017 in Hünenberg/ZG 
statt.

Ehrungen:
• Ehrenmitglieder: Maria Herzog (Kerns), 
Rene Trost (Waldkirch)
• Veteranenpreisträgerin: Anni Furrer 
(Hochdorf)
• Preisträger Jugendförderpreis Club 100 
(CHF 1000): TSV Schneisingen AG

Sportlerehrungen:
• Iara De Schoenmacker, TV Neue Sektion 
Winterthur: Verbandsmeisterin Gerätetur-
nen K7
• Iara de Schoenmacker, Alina Stax, Mela-
nie Burri, TV Neue Sektion Winterthur: Ver-
bandsmeister, Schweizermeister, Quali-
fikation und Finalteilnahme EM 2015 in 
Riesa Kategorie Senioren, Damengruppe, 
Akrobatikturnen
• Malin Geyer, Simon Bächli, TV Neue Sek-
tion Winterthur: Qualifikation und Finalteil-
nahme EM 2015 in Riesa, Kategorie Senio-
ren, Gemischtes Paar, Akrobatikturnen
• Angela Herger, TSV Concordia Baar: 2x 8. 
Rang Kat. 45-59-jährige, WM 2015 in Mon-
treal, Sport Stacking
• diverse andere...

Medienkontakte:Brigitte Senn, Medien-
chefin. Sport Union Schweiz, Geschäfts-
stelle, Rüeggisingerstr. 45, 6020 Emmen-
brücke, Tel. direkt 041 320 00 76 / Natel 
079 305 98 24, b.senn@amk.ch
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Es sind immer so quasi die gleichen Stamm-
gäste am Tisch, während andere eher 
sporadisch den Weg in die Linde finden. 
So variieren auch die Gesprächsthemen. 
Vom Sport, Tagesthemen oder über das 
Geschehen am grossen Bauprojekt, Schul-
hausplatz. Auch nach abwesenden Kame-
raden wird nachgefragt und wie es dem 
einen oder anderen Kranken wohl gehen mag, 
wir grüssen alle, wünschen gute Besserung.

Doch heute sind wir von Dölf Acklin und Ewald 
Locher eingeladen und überrascht worden.
Aus Freude ihrer geistigen und körperlichen 
Fitness offerierten sie zu ihren Geburtsta-
gen etwas ganz Neues, gut, das Zwickelbier 
bleibt als Traditionsgetränk sicher noch 
Nummer Eins. Aber das was uns auf dem 
Teller serviert wurde war neu.  Eine Mili-
tär-Käseschnitte mit Chabissalat garniert. 
Sah gut aus und mundete herrlich. Weil die 

Lindenstamm

Neues vom Lindenstamm

Dölf und Ewald mit Zwickelbier, Militär-Käseschnitten und Chabissalat
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Schnitten nicht allzu gross waren,  dräng-
te uns Claudia, Chefin de Service, gross-
zügig weitere auf. Sogar diejenigen die 
ihr Mittagessen vorbezogen wurden satt 

Wir nehmen Abschied

Otto Egger
27.3.1926  - 5.3.2016

Lieber Ewald, lieber Dölf für eure gross-
zügige Spende danken wir alle ganz herz-
lich. Wir wünschen euch und euren Lieben 
Gesundheit, Freude und Wohlergehen,
   Köbi

Am 5. März 2016, kurz vor seinem 90. Ge-
burtstag, ist Otto (Vater von Geri Egger)
nach kurzem Spitalaufenthalt verstorben. 
Bis in dieses hohe Alter konnte er sich zu 
Hause in der eigenen Wohnung wohl füh-
len.

Otto war schon sehr lange begeisterter 
Senioren-Langstrecken-Läufer bei uns im 
Verein und genoss im vom Stein-Skilager, 
seinen ersten Skiunterricht mit 65 Jahren.

Als Läufer bei den Seniorenweltmeister-
schaften in Australien und USA und den 

Europameisterschaften in Verona, Buda-
pest und Turku hat er seine Spuren hin-
terlassen. Er fühlte sich wohl im Kreise der 
Schweizer Athleten und genoss auch die 
jeweils organisierten Anschlussreisen in 
diesen Ländern.

Wir werden Otto immer als hilfbereiten, lie-
ben Freund in bester Erinnerung behalten. 
Geri und Janjira entbieten wir unsere herz-
liche Anteilnahme.

	   Vom Stein Baden
	    Paul Meyer und Pauli Müller

In stiller Trauer
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Gartenbau / Blech + Profil / Dach + Wand 

Für alle Fälle: 
 

Schoop + Co. AG 

Im Grund 15 

5405 Baden-Dättwil 

www.schoop.com 

Bist Du interessiert am

Volleball
 oder

 anderen

 Sportarten

 im Stei,

 melde

 Dich doch

 bei uns,

 siehe Seite 2.

Wir freuen uns auf Dich!

Volleyball

Maler Fankhauser AG
CH-5452 Oberrohrdorf
Tel. 056 496 77 77
info@maler-fankhauser.ch

www.maler-fankhauser.ch

MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

Aufruf an alle Mitglieder, auch hier könnte ein Inserat stehen.

Neue Inserenten gibt es sicher noch mehr
Kennst du jemand, dann frag ihn bitte sehr

Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen

Paul Müller, Rebbergstrasse 52b, 5430 Wettingen, Telefon: 056 426 05 22
MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

Aufruf an alle Mitglieder, auch hier könnte ein Inserat stehen.

Neue Inserenten gibt es sicher noch mehr
Kennst du jemand, dann frag ihn bitte sehr

Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen

Paul Müller, Rebbergstrasse 52b, 5430 Wettingen, Telefon: 056 426 05 22

MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

Aufruf an alle Mitglieder, auch hier könnte ein Inserat stehen.

Neue Inserenten gibt es sicher noch mehr
Kennst du jemand, dann frag ihn bitte sehr

Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen

Paul Müller, Rebbergstrasse 52b, 5430 Wettingen, Telefon: 056 426 05 22

Gutbürgerliche Küche - tolle Aussicht

Restaurant Belvédère
Belvedere 1, 5400 Baden
T 056 222 53 64

www.belvedere-baden.ch

Öffnungszeiten
Mittwoch – Samstag 09.00 – 23.00 Uhr
Sonntag 09.00 – 22.00 Uhr

Baden Stoffe, Mercerie
Bahnhofplatz 7,  056 222 67 05
 

Baden Nähmaschinen, Werkstatt  
Wettingerstrasse 23, 056 426 06 36
 

info@kunze.ch      www.kunze.ch

Nähmaschinen und Stoffe

Kompetente Beratung in 
Ihrem Nähcenter

Wann, wenn nicht jetzt?
Wo, wenn nicht hier?
Wer, wenn nicht wir?

Der Vom Stein freut sich 
auch dich im nächsten
Training zu begrüssen.



Wir gratulieren
Unsere Jubilare ab 70 Jahren

70 Jahre
Bea Mathiasen
Am 5.6.2016 feiert unser Ehrenmitglied 
Turnerinnen Beatrix Mathiasen ihren 70. 
Geburtstag.

Liebe Beatrix, wir gratulieren dir von 
ganzem Herzen zu diesem Jubiläum 
und wünschen dir auf deinem weiteren 
Lebensweg vor allem Gesundheit, viel 
Freude und Bewe UBS Kids Cup – 17. 
Mai 2016

Gratulation
Gratulation

90 Jahre
Theo Hausherr
Am 23.5.2016 feiert unser Ehrenmitglied 
Theodor Hausherr seinen 90. Geburtstag.

Lieber Theodor, die gesamte Vom-Stein-
Familie und nicht nur deine alte Garde 
gratuliert dir ganz herzlich zu diesem 
aussergewöhnlichen Ehrentag. Wir wün-
schen dir viel Glück und Zufriedenheit 
auf deinem weiteren Lebensweg.

Vom Stein Baden

95 Jahre
Ruth Lille
Sisch chum zum glaube es isch aber wohr 
d‘Ruth Lille werd am 18.6.2016 95 Johr.

Fit wie ein Turnschuh turnt sie immer 
in der vordersten Reihe und lässt keine 
Übung aus.
Wir alle gratulieren dir zu diesem selte-
nen Wiegenfest das du in geistiger und 
körperlicher Topform feiern kannst. Du 
bist für uns ein Vorbild und wir wünschen 
dir von Herzen dass alles so bleibt und 
du die nächsten Lebensjahre glücklich 
verbringen kannst.

Deine Frauenrieglerinnen

GratulationGratulation

90 Jahre
Trudi Frei
Am 15.5.2016 feiert unsere Trudi Frei ihren 
90. Geburtstag.

Liebes Trudi!
Wenn du auch nicht mehr mitturnen 
kannst, bleibst du uns treu verbunden.
Wir wünschen dir viel, viel Glück und Zu-
friedenheit auf deinem weiteren Lebens-
weg und freuen uns immer etwas von dir 
zu hören.

Deine Frauenrieglerinnen
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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.

Kommunikation
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Print

Weiterverarbeitung
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Kirchweg 1 
5420 Ehrendingen 
Telefon 056 221 00 05 
www.torri.ch 

Blumengeschäft • Pflanzencenter
Langacker 21, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 54 00

Blumen im Kantonsspital
Tel. 056 493 55 77

Büro • Baumschule • Gartenbau
Segelhofstr. 36f, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 12 12, Fax 056 493 16 12
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Haselstrasse 15
5401 Baden 

Telefon 056 200 22 22 
www.regionalwerke.ch

Wir tragen mit guter
Beleuchtung zur
Sicherheit im öffent-
lichen Raum bei; 
wir setzen das Stadt-
bild ins schönste Licht
und sorgen dafür, dass
Sie im Dunkeln mehr
sehen.

Licht ist die Architektur der Nacht
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Haselstrasse 15
5401 Baden 

Telefon 056 200 22 22 
www.regionalwerke.ch

Wir sorgen mit Eigen-
produktion und Handel
dafür, dass der Region
immer genug Strom zur
Verfügung steht.

Strom: Power aus Baden

Perlen oder Steinketten defekt?

kein Problem
knüpfe und flicke. günstig
prompt und zuverlässig

Ursula Kunz-Arnold
5406 Rütihof

Tel. 056 493 07 13

Blumengeschäft • Pflanzencenter
Langacker 21, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 54 00

Blumen im Kantonsspital
Tel. 056 493 55 77

Büro • Baumschule • Gartenbau
Segelhofstr. 36f, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 12 12, Fax 056 493 16 12
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Haselstrasse 15
5401 Baden 

Telefon 056 200 22 22 
www.regionalwerke.ch

Wir tragen mit guter
Beleuchtung zur
Sicherheit im öffent-
lichen Raum bei; 
wir setzen das Stadt-
bild ins schönste Licht
und sorgen dafür, dass
Sie im Dunkeln mehr
sehen.

Licht ist die Architektur der Nacht

der Schlüssel zu deinem Haus

www.rothimmobilien.ch

ANDRE ROTH AG

verkaufen, bewerten, bewirtschaften

Theaterplatz 1, 5401 Baden, 056 221 66 66

Brunnenhof 2
5420 Ehrendingen
Telefon 056 221 00 05
www.torri.ch

Aller guten Dinge sind drei.

Regionalwerke AG Baden, Haselstrasse 15, 5401 Baden
Tel. 056 200 22 22, www.regionalwerke.ch Die umweltfreundliche Energie aus der Region Baden

Vollversorgung durch  
eine Kombination von  
lokal produziertem 
Wasser- und 
Solarstrom.

AQUAE-COMBI

Voll- oder Teilversorgung  
durch lokal produzierten  
Solarstrom.

AQUAE-SOLAR

Voll- oder Teilversorgung  
durch lokal produzierten  
Wasserstrom.

AQUAE-WASSER
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Wir sorgen für Power  
ohne Unterbruch

Regionalwerke AG Baden, Haselstrasse 15, 5401 Baden 
Telefon 056 200 22 22, www.regionalwerke.ch
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Mit uns sind Sie immer gut im Rennen.

Aktiv

Aargauische Kantonalbank 
Bahnhofplatz 2 
5401 Baden 
Tel. 056 556 66 01 oder www.akb.ch

 
 

 
 
 

Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.
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